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ದೂರವಾಣಿ: 27866 ಸ್ಪ ರನೆ: 1943 | 


೦ ಆಳೆ 
ಈ ರಶೈವ ಸ ಪಾರ ಸಂಘ, A 
ಸೆಂಟ್ರಲ್‌ ತ ಹೋ ಸೆಲ್‌ ಸನ್ಸ್‌) 
“ ಅಪರ್ಣ ಕಾಂಪ್ಲೆಕ್ಸ್‌ ” ಸುಭೇಧಾರ್‌ ಛತ್ರಂ ರಸ್ತೆ 


ಬೆಂಗಳೂರು-560009. 


* ವೃವಹಾರ... ಸಗಟು ಬಳಕೆದಾರರ ಸಂಘ ಮತ್ತು ಶಾಖೆ1ಳ ಮೂಲಕ 
ದಿನ ನಿತ್ಯ ಬಳಕೆ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸಡಿವೆ) ಹಾ 
ಸಗಟು ಮಾರಾಟ ಶಾಖೆ ಮತ್ತು ಚಿಣಬ್ಬರಿ ಇಟ 
ಶಾಖೆಗಳ ಮೂಲಕ ವಿತರಣೆ. 

ಡ್‌ ಗ್ರಾಹಕರ ಮನೆಗಳಿಗೆ. ಸರಬರಾಜು ವ್ಯವಸ್ಥೆ ವಾ 
ಲಾಗುವುದು. § 

* 1983. 84ನೇ ಸಾಲಿನಲ್ಲಿ ಹೇರು ಬಂಡವಾಳ... 

ಸದಸ್ನರಿಂದ ರೂ. 2,90,೧10 
ಸರರ್ನರದಿಂದ ರೂ. 3,47,800 

* ಸದಸ್ಮರ ಸಂಖ್ಯೆ AN | 

ಸಗಟು ಮತ್ತು ಚಿಲ್ಲರೆ ಮಾರಾಟ (1983-84) ರೂ 4 47 ಕೋಟಿ 

*. ಿನಷನ ರಹ 101,595. 

[A ೨ 

* ಗ್ದ ನಿಧಿ ರೂ. 5.38,812. 

* 1983-84ರಲ್ಲಿ ನಿವ್ವಳ ಲಾಧ ರೂ. 1.32 

* ಸದಸ್ಕರಿಗೆ ಸೌಲಭ್ಯಗಳು : 

1) ಕೊಳ್ಳುವ ಪದಾರ್ಥದ ಮೇಲೆ ಶೇ. 2 ರಿಯಾಯಿತಿ. 
2) ಷೇರಿನ ಮೇಲೆ ಶೇ. 63 ಡಿವಿಡೆಂಡ್‌. | 
ಮಾನ್ಯ ಸದಸ್ಯರು ಮತ್ತು ಮಾನ್ಯ ಗ್ರಾ ಗ್ರಾಹಕರ ಅನುಕೂಲಕ್ಕಾಗಿ 
toned ನಗರದ ವಿವಿಧ ಬಡಾವಣೆಗಳಲ್ಲಿ 21 ಶಾಖೆಗಳು ಮತ್ತು 
ಏಬೆಹ್ಚೆನಗರದ ಬಡಾವಣೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಡಿಪಾರ್ಟಮೆಂಟ್‌ ಸ್ಟೋರ್‌. 


ಜಿ. ಎಸ್‌. ಪರಮಶಿನಯತ್ಠಿ, ಎಂ.ಎ, ಎಸ್‌, ಎಂ. ಷಣ್ಮುಖಾಕಾಧ್ಯ, ಬಿ.ಎ. 
ಅಧ್ಯಕ್ಷರು ಪ್ರಧಾನ ವ್ಯವಸ್ಥಾಪಕರು 


ಮು ಹು ಮಟ ಸುಪಾ 2! 


“ಹ್‌ ವ ಕಹಾ! 


ಸಂಪುಟಿ-೨೨ - ಸಂಚಿಳೆ-೭ ಜುಲೈ ೧೯೮೬ 
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ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಗುರುಕರುಣ ತ್ರಿವಿಧಿ. 


ಬಸವ ಸೆಂದೇಶವ ಬಿತ್ತುತ ನಡೆದಿರುವೆ' 
ಹಸನು ಮಾಡುತ ಜನವೂನವ । ನನ್ನ ತಂದೆ 
ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಗುರುವೇ ಕೃಷೆಯಾಗು ॥ 


ಹ ಜೇ ಶೇ 


ಸೇವೆಯಲಿ ಶಿವಪೂಜಿಕಾತು ಹಣ್ಣಾ ದಾಗ 


ಜುಲೈ, 1986 


ಭಾವದಲಿ ಶಿವಯೋಗ ನಡೆಸಿದೆ । "ನನ್ನ ತಂದೆ 
ಸಿದ್ಧ ಗಂಗಾ ಗುರುವೆ. ಕ ಹೆಯಾಗಂ | 


ತಿ ಜಃ ಶೇ 


ನುಡಿದಂತೆ ನಡೆ ಎಂದೆ ನಡೆದು ನೀನುಡಿಯೆಂದೆ 


ಅರಿಎಡಿದು ಗುರುವಿನ ಶ್ರೀಪಾದ ನೆನೆಯಿಂದೆ 
ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಗುರುವೆ ಕ ಹೆಯಾಗು 


— ಹೆಚ್‌.ವಿ. ವೀರಭದ್ರಯ್ಯ 


ಲೇಖನದ ಹೆಸರು ಲೇಖಕರ ಹೆಸರು 

* ಶ್ರೀವಾಣಿ ' 

* ಸಂಪಾದಕೀಯ 

ತ ಮಾಣಿಕ್ಯ ದೀಪ್ತಿ ಎ.ಟಿ. ಆರ್‌. ಮಹಾಜೀವಯ್ಯ 
* ಬಸವ ಪ್ರತಿಜ್ಞಾ ಓಟ. ಎನ್‌. ಮಹಾದೇವಯ್ಯ 


ತ ಅಜ್ಜಾ ತ ಶಿವಶರಣೆಯರ ಅನುಭಾವ ನುಡಿ 


ಸಿದ್ಧ್ದಗಂಗಾಂತರಂಗ 


ಪುಟ 
$ 


7 


| 9 


11 


—ಪ್ರೊ. ಎಸ್‌. ಎಸ್‌. ಭೂಸರೆಡ್ಡಿ 15 


ಹೆ ಜ್ಞಾನವೇ ಆಂತರಿಕ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಎಜಿ. ಶಾರದರಾಜಶೇಖರ್‌ 


22 


* ಭುವಿಗಿಳಿದ ಶಿವಶಾನು : ಇವರಿಗೊಲಿದು - ಹೆಚ್‌. ಜಿ. ರಾಧಾಡೇವಿ 25 


ಈ ಆತ್ಮ ಸಂಯಮನ —ಕನ್ನಡ ಕವಿ ಕಾಳಿದಾಸ 27 
* ದೇವತೆಗಳ ಆಗಮನ — ದೇವದೂತ ? ಡಾಕ್ಟರ 29 
* ಹಸಿವು ನೀಗಿಸುವ ಹಸಿರೆಲೆ ನೆ. ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಶಾಸ್ತ್ರ a1 
* ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ —ಮೋಟಿಗಿ ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನ 83 
* ಚುಂಬಕ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಪದ್ಧತಿ ಬಿ. ಸುಬ್ರಾಯ ಅಡಿಗ 35 
* ಭಾರತ ಸರ್ಕಾರದ ವಾರ್ತಾ ಶಾಖೆ, ಬೆಂಗಳೂರು 39 
* ಗ್ರಾಮಾಂತರ ಬಸಷಜಯಂತಿ —ಹೆಚ್‌. ವಿ. ವೀರಭದ್ರಯ್ಯ 483 
* («ಶಿವಶರಣರ ಜನನ? ಶಮಸುದ್ದೀನ ಹ. ಇಂಗಳಗಿ 45 
* ಮುಪು ೫ ಣೆ. ಎನ್‌. ಸ್ವಾಮಿ 49 


ಹೇಪಾಣಿ 


ವೈಕ್ತಿ 


ಶಾಶ್ವತ ಸುಖವೆಂಡು ಎರಡು ಬಗೆ. ತಾತ್ಕಾ ಲಿಕ ಮುಖ ಸಂತೋಷಗಳು ಸಣ 


ಕ್ಲಿ ಸ್ವಭಾವಃ ಸುಖ:ಸೇಕ್ಷಿ. ಸುಖದಲ್ಲಿ ತಾಶ್ಯಾಲಿಕ ಸುಖ ಮುತ್ತು 


Bord ಇವು ಅನರ್ಥಕಾರಿ. ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು ನಾನಾ ಬಗೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಚೋದಿಸುಸನೆ 
ಕಳವು, ಕೊಲೆ, ಸುಲಿಗೆ, ವಂಚನೆ, ಮೋಸ ಮಂತಾದ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗು 
ನಂತೆ ಮಾಡುತ್ತವೆ., ಮನಸ್ಸನ್ನು ದೇಹವನಕ್ನಿ ಬಳಲಿಸದ ವ್ಯಕ್ತಿ ಈ ದುರ್ವೃವ . 
ಹಾರಗಳಿಗೆ ಮನಸ್ಸು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಅವನ ಮನೋ ವ್ಯಾಪಾರ ಸತಿ ಯೆ 
ಸಕ್ಕರ್ಮ ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ವಂಚಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ದುಶ್ಚಟಗಳಿಗೆ ವಶನಾಗಿ ವೃತ್ತಿತ್ವ 
ವನ್ನು ಆಳುಗೆಡವುತ್ತಾನೆ. ಒಂದು ವೇಳೆ ಆತನ ದುರ್ನಡತೆಯಿಂಂದ ಸ್ಷಣಿಕ ಫಲ 
ದೊರೆತರೂ ಪರಿಣಾಮ ಮಂಗಳಕರವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ ಹಿಂದೆ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮ 
ಫಲವನಲ್ನಿ ಅನುಭನಿಸದೆ ಉಳಿಯು ವಂತಿಲ್ಲ. ಒಂದು ಸೂಕ್ತಿ ಹೀಗಿದೆ, 
4 ಅವಕ್ಕಂ ಅನುಭೋಕ್ತವ್ಯಂ ಕೃತಂ ಕರ್ಮ ಶುಭಾಶುಭಂ” ಶುಭವಾಗಲಿ ಮಾಡಿದ 
ಕರ್ವುಫಲವನ್ನ್ನಿ ಅವಶ್ಯ ಅನುಭವಿಸಲೇಬೇಕು. ««ಮಾಡಿದ್ದು ಣ್ಣೋ ಷ;:ಹಾೋಾಯಂ 
ಎಂಬ ಮಾಕಂ. ಇದನ್ನೇ ಸಮರ್ಥಿಸುತ್ತದೆ, ಉಪ್ಪು ತಿಂದವನು ನೀರು ಕಂಡಿಯು 
ಬೇಳು, ಈತನ ವಷಯ ಶೃಪ್ತಿಯ ದಾಹಕ್ಕೆ ಸನಿಹದವರೂ ಕೊಂಚ ಬಳಲುವ 
ಪ್ರಸಂಗ ಬಂದಕೂ ಬರಬಹುದು, ಇದು ಅನಿವಾರ್ಯ, ಕಾಣ ಸಹವಾಸ ದೋಷ 
ಇನ್ನು ಶಾಶ್ವತ ಸುಖನೆಂದರೆ ಸಜಿ ಕ್ರಿದಾಷಂದ ಸ್ವರೂಪದ ಅನ್ನೆ "ಷಣೆ. ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಇಂ“ ಇದು ಸುಲಭ ಸ ಅಲ್ಲ. ಈ ಜಾನಾ ನಂದದ ರಂಜಿ ಕಂಡ 
ಜೀವಾಂಕುರ 
ಇರಜೀಕು. ಆಗಲೇ ಗ್ಯ ಸುಖ. 


NN 


ಜುಲೈ, 1986 


ದ್‌ ನಾ. 


330 ಮಾ...ತಚಾಡು,ಹಾಯನಾಡಾಸಾಹಾಗಪಹಾಪಾಚಾಚಾಸನಾರಾಾಪಾಚಿಯಾಯಸಿರತ2ಾಹಾಹಾಹಾಚಾಬಾಹಿಸಾ ನಾಯರಿ. ಐ23 ದಾವಾವನಾ ಬಸ. ಮಾಯಾ 2035೨ ಆಚಾರ... ರಾ. .ತಾಹಾರ್ಣ ಸಮುಪಬಾನಾಡಾರಿನ್‌ ಕಾರಾ 
ಈ 


5 


ನಾಸಾ ತಾಜಾ 


$ 
"ದ್ದ ಗಂಗಾ” ನಾಸ ಪತ್ರಿಕೆ 


Nd ಸಿದ ಗಂಗಾ ಮಕ-572104 
ಮಿಸ್‌ ಜಿಲ್ಲೆ, 


ಪ್ರಧಾನ ಸಂಪಾದಕರು 
ಪಂ! ಚನ್ನಪ್ಪ ಎರೇಸೀನೆ 
ಸಂಪಾದಕರು 
ಹೆಚ್‌. ನಿ. ವೀರಭದ್ರಯ್ಯ 
೫% ೫% OO 
ಸಹ ಸಂಪಾದಕರು 
ಪಿ. ಎನ್‌, ಚಂದ್ರಶೇಖರಯ್ಯ 
ಬಸವರಾಜು 


ಜಾಹೀರಾತು ವಿಭಾಗ 
ಎಂ, ರೇಣು ಕಾರಾಧ್ಯ 


ಜೇ ೫ ೫ 


* ೫ ೫% 


ಪ್ರಸಾರ ವಿಭಾಗ ' 
` ಆರ್‌. ಎಸ್‌. ಮಲ್ಲೇಶಪ್ಪ 
೫ ೫ ಜೆ 
ಪ್ರಕಾಶಕರು 
ಹೆಚ್‌ ಬಿ ಗಂಗಾಧರಯ್ಯ | 
ಹಳೆಯತಿ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಸಂಘದ ಸವಗ 
ಜೇ ೫೪ ೫ 
ಮುದ್ರ ಕರು 
ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧ ಲಿಂಗೇಶ್ವ ರೆ ಸ್ವಾಮಿ 
ಮುದ್ರ ರ್‌ | 
ತೇ ಸೇ ೫ 
, ಪ್ರಕಟಣೆಯ ಸ 
ಶ್ರೀ ಸಿದ್ದ ಗಂಗಾ ತ 


ಜಂಡಾ ವಿವೆರ 
ನಾಹೀಕ ಚಂದಾ 20-00 ರೊ 
ಆಜೀವ ಸದಸ್ಯತ್ವ 201-00 ರೂ 


ಲಾಗಾ ಪಾ ಆಸಾ. 
SE ಾಾಾಜು ದಾರಾ ನ ತ), ಸಾಸ ಸಲು ಷ್ಮುಹಾಸಸ ಸಾ ಘಮಹಹ್ಚ ಎ ಎಷತಷ... ಎ... ಕಾ 


ಜಿ 


ಲೇಖಕರಲ್ಲಿ ಮನವಿ 


(ಸಿದ್ಧ ಗೆಂಗಾ? ನಾಡಿನ ಜನತೆಗೆ ಜಾನ 


ದಾಸೋಹ ವಿತರಣೆಯ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಕೆನಿಡ 
ಗಿರುವ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಮಾಸಪತ್ರಿಕೆಯಾಗಿದೆ. 
ಪ ಉದ್ದೇಶ ಸಾಧನೆಗಾಗಿ ನಾಡಿನ ಗಣ್ಯ 
ಲೇಖಕರಿಂದ ಸಾಹಿತ್ಯ ಸಂಸ್ಕೃತಿ, ಕಥೆ, 
ಕನನ್ಯ-ಕಲ್ಕೆ "ವಿಜ್ಞಾನ, ಶಿಕ್ಷಣ ರಾಜ 
ನೀತಿ, ಧರ್ಮ, ದರ್ಶನ, ಇತಿಹಾಸ 
ವೈಚಾರಿಕ, ಚಿಂತನ ನೆಗೆಬರೆಹ ಹರಟಿ 
ಮುಂತಾದ ಲೇಖನಗಳನ್ನು ಸದಾ ಸ್ಥಾಗ 
ತಿಸುತ್ತದೆ,, ಲೇಖನಗಳು ಪುಲ್‌ ಸ್ಕೇಪ್‌ 
ಸೈಜಿನ ಕಾಗದದ ಒಂದೇ ಮಗು ಲಲ್ಲಿ 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಬರೆದಿರಬೇಕು, ಆಸ್ವೀಕೃತ 
ಲೇಖನಗಳನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಸಾಕಷ್ಟು 
ಆಂಚೇಚೀಟಯನ್ನು ಲಗತ್ತಿಸಿರಬೇಕು. 
ಲೇಖನಗಳು ಆಕ ಸ್ಮಾತ್‌ ಕಳೆದು 
ಹೋದರೆ ಸಂಪಾದಕರು ಹೊಣೆಗಾರರಲ್ಲ, 
ಲೇಖನಗಳಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ತ ಬದಲಾವಣೆ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಅಧಿಕಾರ ಸಂಪಾದಕರಿಗಿದೆ. 
ಈ ಬಗ್ಗೆ ಪತ್ರನ್ಮವಹಾರಕ್ಕೆ ಅನಕಾಶ 
ನಿಲ್ಲ. ಅನುವಾದ್ಕ ರೂಪಾಂತರ ಲೇಖನ 
ಗಳಿಗೆ ಮೂಲ ಕೃತಿಕಾರರ ಅನುಮತಿ 
ಪಡೆಡಿರೆಬೇಕು, ಸ್ವೀ 
ಪ್ರಕಟಣೆಗೆ « ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ? ಆಗಿಂದಾಗೆ 
ನಿಗದಿ ಪಡಿಸಿರುವ ಸಂಭಾವನೆಯನ್ನು 
ಕಳುಹಿಸಿಕೊಡಲಾಗುವುದು. ಸ್ಥಿ 
ಶೀರ್ಷಿಕೆ ಪಡೆಯಲಿಚ್ಛಿಸುವ ಬರಹಗಾರ 
ರಿಗೆ ಆದ್ಯತೆ ಕೊಡಲಾಗುವುದು, 


ಎ 


*ಸಂಪಾದಕರು3. 


' «ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಕನ್ನಡ ಮಾಸ ಪತ್ರಿಕ 


ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಕ್ಷೇತ್ರ-572104 
ತುಮಕೂರು ಜಿಲ್ಲೆ. 


ಇಷಂಗೆ ಕಳಿಸಿಕೊಡಬೇಕಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ. 


ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ 


ಕೃ ಕೆ ಲೇಖನದ | 


| 
| 
( 
| 
| 
| 


ಸಂಪಾದಕೀಯ 


ಕೂಡಅಸಂಗಮ 


ಕ ಕೃಷ್ಣಾ ಮಲಪ್ರಭಾ ನದಿಗಳ ಪವಿತ್ರ ಮಿಲನ ಇಂದು ನೆನ್ನೆಯದಲ್ಲ. ಕೂಡಲ 
ಸಂಗಮ ಕ್ಷತ್ರ ಪ್ರಾ ಜ್‌ ಬಸವಣ್ಣ ನವರನ್ನು ಟಂಕಿಸಿದ ಕರ್ತಾರನ ಕಮ್ಮನ 
ಕರ್ನಾಟಕದ ಅಕ್ಯ 2 ಮಹತ್ವದ ಗುರುಕುಲ, ಶಿಕ್ಷಣಧಾಮ, ಚಾರಿತ್ರಿಕ ಮಹತ್ವ 
ಅದಕ್ಕೆ. ಬಸವಣ್ಣ ನನರು ಅಲಗೆ ಬರುವ ಮೊದಲು ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿದ್ದ "ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ 
ಕೇಂದ್ರ. ಬಸವಣ್ಣ ನವರಿಂದ "ಅದಕ್ಕೊಂದು ನಿತ್ಯ ಶಾಶ್ಶತ. ಹ ಜಗತ್ತಿಗೇ 
ಹೊಸ ತಿರುವನ್ನು ಕೊಟ್ಟ ಯಶಸ್ಸು ಅದರದ್ದು. ವರ್ಗರಹಿತ ವರ್ಣರಹಿತ ಸಮಾಜ 
ರಚನೆಯ ಕನಸು ಕಂಡದ್ದು ಬಸವಣ್ಣ ಕೂಡಲಸಂಗಮದಲ್ಲಿಯೇ. ಕಾಯಕದ ಪರಿ 
ಕಲ್ಪನೆ ಗರಿಮೂಡಿದ್ದು ಅವರಿಗೆ ಅಲ್ಲಿಯೇ. ಬಸವಣ್ಣನವರ ಮೂಲಕ ತನ್ನ ಆಂತ 
ರಾಳಟೆ ನಿಶ್ಚನೂತನ ಮಾನವೀಯ ಮೌಲ್ಯಗಳನ್ನು ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿಸಿಕೊಂಡದ್ದು ಕೂಡಲ 
ಸಂಗಮ. ತೆಕಿದ ಪುಸ್ತಕದಂತೆ, ಉತ್ತ ಹೊಲದಂಕೆ ತತ್ತೈಡೆಗೆ ಬಂದ ಎಲ್ಲರಿಗೆ, ಎಲ್ಲ 
ಸಾಧಕರಿಗೆ ತನ್ನನ್ನು ಒಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡ ಔದಾರ್ಯ ಅದಕ್ಟುಂಟು. ಒಂಡು ಮಹಾನ್‌ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ವಿರಾಟ್‌ರೂಪಷನ್ನು ಮೆರೆದ ಹೆಮ್ಮೆಯ ಕೋಡು ಕೂಡಲಸಂಗಮಕ್ಕೆ. 
ಬನವಣ್ಣನವರು ತಮ್ಮ ವಚನಗಳ ಅಂಕಿತಷನ್ಮಾಗಿ ಕೂಡಲಸೆಂಗಮಡೇವನೆಂಡೇ 
ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡರು. ಆಸ್ಟೊ ೦ದ0 ಪ್ರಭಾವ ಅವರದ್ದು, ಅಂಥ ಕೆ ಕ್ಷೇತ್ರದ ಆದಿನಾಥ 
ಕ್‌ ಥ. ತಿನ ಅದರ ಮುಳುಗಡೆ ಜಗತ್ತಿ ಸೇ ನಿತ್ಯನೂತನ ಮಂತ್ರನೀಡಿದ 
ಬಸವಣ್ಣ ನವರನ್ನು ರೂಪಿಸಿದಂಥ, ಕಾಯಕ, ದಾಸೋಹಗಳಂಥ ಕತ್ತ ಪ್ರತಿಪಾದನೆಗೆ 
"ತನ್ನೆಲ್ಲ ಜೀವಸತ್ವವನ್ನು ಧಾರೆಯೆರೆದಂಥ ಕೂಡಲಸಂಗಮಕ್ಷೇತ್ರ ಫನ್ನಿ ಮುಳುಗು 
ಪಿಜಿ. ಇದಕ್ಕಿ ತ ಡುರಂತ ಇನ್ನಾವುದಿಜೆ. . ಚಾರಿತ್ರಿಕ ಮೆಹತ್ತ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದ ನಾವು 
ಎತ್ತ ಸಾಗುತ್ತಿ ತ್ನ ವೆ. ಇದು ಕೇವಲ ಒಂದು ಧರ್ಮದ, ‘7 ಜಾತಿಯ 
ನ $ತಿಯಲ್ಲ ಇಡೀ ರಾಷ್ಟ್ರದ, ಜಗೆತ್ತಿನ ಪ್ರಶ್ನೆ. ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಸ್ಮಾರಕಗಳನ್ನು, ಚಾರಿ 
ತ್ರಿಕ ಸ್ಥಳಗಳನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಿಕೊಂಡು. ಬರಬೇಕೆಂದು ಸಂವಿಧಾನಾತ್ಮಕವಾದುವಾಗಿದೆ. 
ನೇಗರುನಾಗ ಕರ್ನಾಟಕದ ಜನತೆ ನಾಕಾಯಣವುರ ಅಣೆಕಓ ತ್ರನಿಂದ ಮುಳುಗಿ 
ಹೋಗಲಿರುವ ಕೂಡಲಸಂಗಮ ವನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುವುದು ಆದ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯ; ಪವಿತ್ರ ಧರ್ಮ 
ವಾಗಿದೆ. ನಾಳಿನ ಜನಾಂಗ ಬಜೆವಣ್ಣ ನವರ ವಚನಗಳಲ್ಲಿ ಬರುವ "ಕೂಡಲ ಸಂಗಮ 
ದೇವ? ಎಂಟ ಅಂಕಿತದ ಸೆ ಳವೆಲ್ಲಡೆ ಎಂಡು ಕೇಳಿದಾಗ ಅದು " ಬಸವಸಾಗರ 
ಅಥವಾ " ಸಂಗಮಸಾಗರ? (ನಾರಾಯೆಹಪುರ ಆಣೆಕಟ್ಟು)ದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಹೋಯಿತು 
ಎಂದು ಹೇಳುಷ ನತೆದೃಷ್ಟ ಸ್ಥಿಕಿಗೊಳಗಾಗಬೇಕೆ? ಒಂದು ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಮೂಲ 


ಕೇಂದ್ರೆ ಕಣ ರೆಯಾಗಜೇಕೆ? (10ನೇ ಪುಟ ನೋಡಿ) 
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ಅವಲ ಅನ ಅಸನ ಘವಾಘಬ್ರಈಸವಾಸ್ರ ನ 
| f ಎ.ಬಿ. ಆರ್‌ ಮಹಾದೇನಯ್ಯ 
ಕೋಪ ಎ3 


ಕೋಟು ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕದಡಿ ರಾಡಿಗೊಳಿಸುನ ಒಂದು ಸ 4. ಮುಸಿಸ್ಕು 
ಕೆನಿಸು, ಸಿಟ್ಟು, ನುಸುರಾಸಿ ಇವೆಲ್ಲ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಒಂದೇ. ಹುಸಿಕೋಪ 
ಕೋರಿ ಮಾಯನಾರರ್ಕ, ಶೀಘ್ರಕೋಪ. ಹಿಂದು ಮುಂದೆ ನೋಡದೆ ಸೊ ಸ್ಸೀಟಗೊಂಡು 
ಅನಾಹುತವುಂಟು ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಉಗ ಗ್ರಕೋಪವಂತೂ ಕೊ ಪ್ರೀ ಧವಾಗಿ "ಮಾರ್ಪಟ್ಟು 
ದುಷ್ಪರಿಣಾಮವನ್ನೇ ಉಂಟು ಮಾಡತ್ತ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಶಾ ವಿಜ ಭಿ 
ಸುವ ಕೋಪ ಎರಡು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅಪಾಯಕಾರಿ. ಅದು ಕೋಪಕ್ಕೆ ಗೌರಯಾದತೆ 
ನನ್ನು ಮತ್ತು ಕೋಸಗೊಂಡವರಿಬ ರನ್ನು ಬಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ಸ್ರ ದಿ. 


ಕೋಸ ಒಂದು ಕೀವ್ರವಾದ ಮನಃ ಸ್ಥಿತಿ. ಅದು: ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಮಂಕ:ಗೊ 

ಳಿಸಿ, ವಿನೇಕವನ್ನು ಶೂನ್ಯ ವಾಗಿಸಿ ದುಡುಕಿ ಏನಾದರೂ ಕೆಡಕು ಮಾಡಿಸಿಬಿಡುತ್ತದೆ. 

ಸೈರಣೆ, ಸನದ ಭರಿ ಗುರುಹಿರಿಯರೆನ್ಸ. ದೆ ಮೈಮರೆತು ಉಚಾಯಿಸಿ ಅನಿಸಿ 

ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಕೋನದ ತಾಪ ಇಳಿದ ಮೇಲೆ. ಸಶ್ಟಾ ಶಾಸ ಪಡುವಂತಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸಿಹಿ ನಲ್ಲ ಕೊಯ್ದ ಮೂಗು ಮತ್ತೆ ಸರಿಹೋಗಲಾರದು” 


ಮನುಷ್ಯ ನಲ್ಲಿರುವ ಅನೇಕ ಸದ್ಗು ಣಗಳ ಚಿತ್ತಾರವನ್ನು ಕೋಸದ ಒಂದು ಮಸಿ 
ನುಂಗಿ ಬಿಡುತ್ತ ಕ ತಾನೂ ನೆಮ್ಮದಿಯಿಂದ ಬಾಳಿ, ಉಳಿದವರನ್ನು ಶಾಂಕಿಯಿಂದಿ . 
ರಲು ಶಾಂತ ಮನಸ್ಸು ಅತ ೈಗತ್ಯ. ಕೋಪ ಯಾರಿಗೂ ಹಿತವಲ್ಲ. ಅದರೆ ಆದೊಂದು 
ಸಹಜ ಗುಣ. ರನ ಸ್ಥಾಯಿ ಭಾವಗಳಲ್ಲಿ ಅದೊಂದು. ಇದನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣ 
ತೊರೆದದ ಯೋಗಿ. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಈ ಯೋಗ ಸಾಧ್ಯವೆ? ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಅಹಿತವಾದುದು 
ನೆಡೆದಾಗ, ಮನ ಕಲಕುವ ಘಟನೆ ಜರುಗಿದಾಗ ಸಿಟ್ಟು ಜರುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು 
ನಿಯಂತ್ರಿಸುವಲ್ಲಿ ಮಾನವನ ದೊಡ ಕ್ಲ ತನವಿರುತ್ತದೆ. ಕೊಂಡ. ಅಚಾತುರ್ಯ 
ಗಳೇನೂ ನಡೆಯದನ್ನ ರೆ ಮಟ್ಟಿ ಗಾ ಇದರೂ ಅದನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಲು ಯತ್ನಿಸಬೇಕು. 
"ಕೋಪ ಬಂದಾಗೆ ನೂಶೆಂೆಣಿಸು' ಎಂಬ ಸೂಕ್ತಿ ಒಂದು ಸೂತ್ರದಂತಿದೆ. 


ಆಧುನಿಕ ಷಚನಕಾರ ಎಸ್‌. ವಿ ರಂಗಣ್ಣ ನವರ ವಚನನೊಂದು ಹೀಗಿದೆ: 


ಕೋಪ ಏಳಣೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಏಳಬೇಡೆಂದು ಹೇಳಿದರೆ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲ 
ಎದ್ದು ಬರಲಿ ಕೋಪ, ನಾವೆದ್ದು ಅದನ್ನು ಆದರಿಸದಿದ್ದರೆ ಆಯ್ತಾ. 

ತಾನಾಗಿ ಬಿಡು ಮೆಲಗುವುದು ಎದ್ದು ಬಂದದ್ದು ವೆ ೈರ್ಥವಾಯ್ತೆ ಂದು ಗ್ರಹಿಸಿ 
ಬೇಸರಗಾರ ಅತಿಥಿಯಾಗ ಬಯಸಿದರೆ, ರಂಗಯ್ಯ, ಉಪಟಾರವಿಲ್ಲದೆ 
ಉಡಾಸೀನವೆ ಆಪಾಯ. 

ಸಿದ್ಧ ಗೆಂಗಾ 


ಹಿಂದೆ ರಾಜ ಮಹಾರಾಜರ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅರಮನೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೋಪ ಗೈ ಹಗಳು ಎಂದಿ 
ತ್ತಿದ್ದವು. ಅರಮನೆಯ ಜನಕ್ಕೆ, Re A ರಾಣಿವಾಸದವರಿಗೆ, ಸಮಾಧಾನ 
ಸಾದ, ಕೋಸ ಬಂದಾಗ ಆ ಮನೆಗೆ ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ದ ರು. ತಮಗೆ ಕೋನ: 
00ದಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಸೂಚಿಸುವುದಲ್ಲದೆ, ಬಂದ ಕೋಸಪನ ಶಮನೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಲೂ. 
ಹ ಅನುಕೂಲವಾಗುತಿತ್ತೆ (ಕೊ! ಆ ವೇಳೆಯಲ್ಲೇ ಸಂಬಂಧ ಪಟ್ಟವರು ಹೋಗಿ 
ಮಾಧಾನಮಾಡಿ ಬರುತ್ತಿದ್ದು ದುಂಟಿ. ಕೋಸದ ಬೇಗೆ ತೇಜಿ ನ್ನು ಕಡಿ 
ಡಿ ಇರಲು ಇದು ನಿಜಕ್ಕೂ ಒಳ್ಳೆಯ ನರ್ಪಾಡು, 
ಕೋನ ಹೇಗಿರುತ್ತೆ? ಮಹಲಿಂಗರಂಗನ ಬಣ ನೆ, ಸೋಡಿ: 
ಕಣ್ಣು ಕೆಂಪಾಗೆ ಮೋರೆಯ ಬಣ್ಣವತಿ ರೌದ್ರವೆನು ತೆಳದಿರ 
ಲನ” ಪಾನದಲಿತೆ ಗೆಟ್ಟು ರೆ ಕೋಪತಾ ಪದವಿ ಉಣ್ಣ ದುರಿಯುತ ಗುರು ಹಿರಿಯಲನು 
ಕಣ್ಣು ಗಣಣದೆ ತ ಬಗೆಳುಪನನ್ನಿ ಹಿಡಿದವನ ಸಂತೆ ನಡುಗುವ ಕುಣಿವ ಕೂಗುವಮನುಗ 
ಈ ಹಾಳು ಕೋನ ಯೋಗಿಗಳೆನಿಸಿಕೊಂಡವರನ್ಷೇ ಬಿಟ್ಟಿಲ್ಲ. ಡೂರ್ವಾಸರ ಶೀಘ್ರ 
ಳೋಸ, ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರನ ಅನಿಮಿತ್ತ ಕೋರ ಎಂಥ ಅಚಾತುರ್ಯಗಳನ್ನು. .ಅನಾಹ:ತ 
1ಳನ್ನುಂಟು ಮಾಡಿತು ಎಂಬುದನ್ನು ಪುರಾಣೇಕಿಹಾಸಗಳು ಸೂರಿ ಹೇಳುತ್ತವೆ. 
ರಾಘವಾಂಕ ಚಿತ್ರಿಸಿರುವ ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರನ ಕೊಸ ಕೇಳಿದರೆ ಎಟೆ ನಡುಗುತ್ತದೆ. 
ನುಡಿಯಂರಿಯನುಗುಳೆ ಕಣೇ ಕಿಡಿಗೆದರೆ ವಹನಕ್ಕೆ 
ಪಡರೆ ನಿಟಿಲಂ ಬಿಸಿಯ ಬಿಂದುವಂ ತಳೆಯೆ ಕ್ಸ 
ನಡುಗೆ ಪುರ್ಬಲಗೆ ವಿಾಸುಪಧರ ಜಡಿಯೆ” ತಾ ಪೊಗೆಯೆ 
ತೊಡೆದ ಭಸಿತಂ ಧೂಮಿವಿಡೆ ಮೆಡ್ಮು ರೋಮ ಕೌ೦ಡೆ ಸಿ 
ಮೃಡನ ಹಣೆಗಿಚ್ಚು ಯಷಿಯಾದಂತೆ ಕೌಶಿಕ ಮುನಿದನು 
ಕೈ ಹಿಡಿದ ಯೋಗದಂಡ ಹೊಗೆಯಾಡಿದ್ದು, ಧರಿಸಿದ ವಿಭೂತಿಯಿ:ಂದ ಹೊಗೆ ಹೊರ 
ಬದ್ದು, ಹಿಡಿದ ಕಮಂಡಲುವಿನಲ್ಲಿದ್ದ ಖಿ ಕುದಿದದ್ದು ಈ ಇದು ವಿಶ್ವಾ ಮಿತ್ರನ 
ಕೋಸಾಟಿ ೋಪಸನವನು ವ್ಯಕ್ತ ಪಡಿಸುವ ರೀತಿ! 
ಕೋಪವು ee ಕೇಡನ್ನು ಗಮನಿಸಿದೆ ಕವಿಗಳು ಅದಕ್ಕಿಂತ 
ದುರ್ಗತಿ ಬೇರೆ ಇಲ್ಲವೆಂದಿದ್ದಾ ಕೆ, 
ಕೋಪಷೆ ಚಂಡಾಲದ ಶುಭತೆ ಕೋಪವೆ ದುಷ್ಟ ರ್ಪುನದಜತೆ 
ಕೋಪವೆ ಜಪತ ಸದಯಾನುಷ್ಠಾನದಾನ ದಾಮ ಕೋಪವೆ ಪ್ರಾಣಾಪಹ೦ಣ 
ಕೋಪದಿಂದತ [ಧಿಕ ದುರ್ಗತಿಯಿಲ್ಲವನನಿಯಲ (ಜೀವಂಧರ/ರ0ತೆ) 


ಕೋನವು ತನ್ನನ್ನೇ ಹೇಗೆ ಹಾಳು ಮಾಡುತ್ತ ದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಬಸವಣ್ಣ ನಿ ನವರು: ಹೀಗೆ 
ಮನಗಾಣಿಸಿದ್ದಾ ಗ್ರೆ 


ಶನುವಿನ ಕೋಪ ತನ್ನ ಹಿರಿತನದ ಕೇಡು ವೇನೆದ ಕೋಪ ತನ್ನ ಅರುಹಿನ ಕೇಡು 
ಮಃ: ನಾಸ ಕಚ್ಚು ಮ ನೆಯ ಸುಟ್ಟ ಲ್ಲದೆ ನೆರಮನೆ ಬೇವುಷೇ ಕೂಡಲ ಸಂಗವಂದೇ 


ಜುಲ್ಬೆ, 1986 


ಕೋಪಿ ಒಳ್ಳೆ ಯ ಸೆಂಗಾತಿಯಾಗಲಾರ. ಮಾತು ಮಾತಿಗೆ ಜಗಳ ವ್ಲೆಃ 
ನಸ್ಯ. RE ದೂರ ಎಂದಿದ್ದಾರೆ ಅನುಭವಿಗಳು, ಏಕೆಂದರೆ. ಆತ ಇ 
ಬದುಕಿರ:ವಾಗ ತನ್ನ ಮನ ನನನ್ನು ಕದಡಿಕೊಳು )ವುದಲ್ಲದೆ, ಸಮಾಜದ ವಾತಾವರ; 
ವನ್ನು ಕಲುಷಿಕಗೊಳಿಸುತಾ 2ನೆ. ಶತಿ ಮತ್ತು ನಿರ್ಮಲತೆಯ ವೈರಿಯಾದ ಆ: 
ಮಾಡ:ವ ಧ್ಯಾನ ಪೂಜೆಗಳು ವ್ಯರ್ಥ. "ಕೋಪಿ ಮಜ್ಜ ನಕ್ಳೆಕೆದರಿ ರಕ್ತದ ಧಾರ 
ಎಂಬ ಮಾಶು ನಿಜ. 

ಸರಿ, ಇದಾಯಿಶು _ ಕೋನ ಲವಲೇಶವೂ ಇಲ್ಲದ ಸಂಪೂರ್ಣ ಸಾತ್ವಿಕ: 
ವ್ಯವಹಾರಿಕ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯವೆ? ಸಾಧುವೆ) ಇದು. ಒಬ್ಬ ವಿಚಾರಶೀಲ ಈ 
ಹಾರ್ಟ ಕೇಳುವ ಪ್ರಶ್ತೆ. ಕೆಟ್ಟ ದನ್ನು ಕಂಡಾಗ, ಅಸ್ಯಾ hk ವಿರುದ್ಧ ನ ್ರತಿಭಟಿ 
ನಡೆ ಕುವಾಗ್ಯ ದು ನರನ pt 3್‌ ಕೆಡುಕರನ್ನು ಸರಿದಾರಿಗೆ | 
ಳೋಸಗೊಳ್ಳ ದಿದ್ದರೆ ಆಗುತ್ತ ತನಿಯ? ಸಾಧುವಾದ ಪ್ರಶ್ನೆ. ಆದರೆ ಇಂಥ ಕೋಃ 
ಮಾರಕವಲ್ಲ ಕಾರಕ ಸಹಾಯದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಈ ಕೋನದಲ್ಲಿ ಸುಡುವ ದುರ್ಗುಣ 
ವಿಲ್ಲ, ಬಿಸಿ ಮುಟಿ ಸಸುವುದಷ್ಟೆ ಅದರ ಕೆಲಸ. ಇದನ್ನೇ ಸಾ ತಿಕ ಕೋತ್ಯನೆನ್ನು ಶ್ತಾರೆ 
ಇಂಥದು ಆಗೀಗ ಜಾದು. 

ಇನ್ನೊಬ್ಬರಿಗೆ ಕೆಡುಕಾಗಡಂಥ ಸ್ನಾತ್ಟಿಕಕೋಪ ಮೆಲುಗಾಳಿಯಂತೆ ಹಿತಕಾರಿ 
ಅದು ಉಗ್ರವಾಗಿ ಅಪಾಯ ee 8 ನೋಡಿಕೊಳು ತಿವುದರಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಜಾಣ 
ಕನವಿಜೆ. ಇದು ನಮ್ಮ ವಿವೇಕಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟ ವಿಚಾರ. 

(ಆಕಾಶವಾಣಿ ಕೃಪೆಯಿಂದ 


ಪುಣ್ಯಕೆ "ಸಮಗ್ರತಾ ಸಂಘಟನೆ'ಯ ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ಕೂಡಲಸಂಗಮಕ್ಷೇತ್ರದ 
ರಕ್ಷಣೆ ಕರ್ನಾಟಕದ ಚಾರಿತ್ರಿ ಕ್ರ ಜವಾಬ್ದಾರಿ ಎಂಬ ಮನವಿ ಪತ ಶ್ರವೊಂದನ್ನು ರಾಜ್ಯಹ 
ಮುಖ್ಯ ಮಂತ್ರಿ ಗಳಗೆ Lr ಬ್ರ ಹತ್‌ ಯೋಜನೆ ಸನ್ನ ದ್ಧ ವಿದೆ. ಮೂಲಕ್ಷೇತ್ರ 
ವನ್ನು ಕಪಿ ಹಾಗೆ ಉಳಿಸು ವಶ ಸ ಇಧ್ಯ ಎಂದು ತಜ್ಞ Nn ಅಭ 
ಪ್ರಾಯವಿಕ್ಕಿದ್ದಾರೆ. ಹೀಗಿರುವಾಗ ಜಾತ್ಯತೀತತೆಯ ಪ್ರತೀಕ, ಕಾಯಕತತ್ವದ 
ಪ್ರತಿಪಾದಕ, ಸರಿಸಮಾನತೆಯ ರೂವಾರಿ ಬಸವಣ್ಣನವರ " ಕೂಡಲಸಂಗಮ ಢ 
( ಕಣೆ ಆಸಾಧ್ಯವಾಗುವುಡೆ? ಕರ್ನಾಟಕದ ಜನತೆ ಕಾರ್ಯೋನ್ಮುಖರಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ಆದಕ್ಕುಗಿ ಎಚ್ಚೆತ್ತ, ದೃಢನಿರ್ಧಾರದ, ಸಂಕಲ್ಪ ಜೇತನಗಳಿಂದು ಪಂಜಾಬಿನ " ಕರ 
ಸೇವೆ ಯಂತೆ " ಕಾಯಿಕ ಸೇವೆ'ಯ ಮೂಲಕ ಸಂಘಟನೆ, ಹೋರಾಟ, ಕೂಡಲ 
ಸಂಗಮದ ರಕ್ಷಣೆಯ ಮಹಾಮಣಿಹೆದಲ್ಲಿ ಕೊಡಗಿದ್ದಾರೆ. ನಾಡಿನ ಮಹಾಜನತೆ 
೩ಹಕರಿಸುವ ಸಮಯ ಇದು. ಸ್ಮಾರಕವೊಂದರ ಅಳಿವು ಸಂಸ್ಕೃತಿಯೊಂದರ ಅಂಗವೇ 
ಬಿದ್ದು ಹೋಡಂತೆ ಶನ್ಮೂಲಕ ರಾಷ್ಟ್ರ ಚೀವನದ ಚಾರಿತ್ರಿಕ ನಷ್ಟ ನಾದಂತೆ. ಕೂಡಲ 
ಸಂಗನುದ ರಕ್ಷಣೆ ಕರ್ನಾಟಕದ ಜನಕೆಯ ಅನನ ರಕ್ಷಣೆ. ೪9 
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ಇ _್‌ 
PT ಹ್‌ ಾಾಯ್ಸ್ಪಚರೋ]ು ವುದೂ ಕಟಕ 


—ಟ. ಎನ್‌. ಮಹದೇವಯ್ಯ 


4 ಅರ್ಥವನರ್ಥವ ಮಾಡಿ ಳೋಳಶಿಹಳಂಗೆ ವುತ್ತಿ ರಲಿ, ಹುಟ್ಟ ಹ ಮ್ಳ ಳ ನವಖಂಡವ 
ವತಾಡಿ ಕಡಿವುತ್ತಿಕಲಿ, ಎಖಟ್ರದಸ್ತಿ ಯ ಕಣತ್ಸಿ ತ್‌್‌ ಡಾಗು ಜಿ ನೆರೆವುಕ್ತಿ ರಲಿ, 
ಇಂತೀ ಶ್ರಿನಿಧವು ಹೊರಗಣವು, ಇನ್ನೆ ನ ಗದ ಮೇಲೆ ಬರಲಿ, ಹಿಡಿ ಖಂಡವ ಕೊಯ್ಯಲಿ, 
ಇಕ್ಕು ವ ಶೂಲ ಪ್ರಾಪ್ತಿಸಲಿ, ಬಐಹಗಂದ ಹನ್ನೊಂದೆಸೆಯಾಗಿ ಮೂಡುತಿರಳಿ, ಮತ್ತೆಯೂ 
ಲಿಂಗಾರಾಧತೆಯ ಮಾಡುವೆ, ಜಂಗಮಾರಾಧನೆಯ ಮಾಡುವೆ, ಪ್ರಸಾದ ಕ್ಸ "ತಪ್ಪೆ 
ಇಂತಪ್ಪ ಭಾಸೆ ಕಿಂಚಿತು ಹುಸಿಯಾದರೆ ನೀನಂದೇ ವಹೂಗು ಶೊಯಿಕ್ಕಿ “ಡಲ “ಗಮ 
ಡೇವ.?? 


ನಿಷ್ಠಾ ಭಕ್ತಿಯ ಬಲದಿಂದ ಆತ್ಮ ಬಲದ ಪ್ರಚಂಡ ಜ್ಕೊ (ತಿಯ ಪ್ರಜ್ವ ಲಿಸಿ 
ಹೊಳೆಯುವು Nd ಅವರ ದೀಹಡ ಘೇ ಬಲ್ಮೆ ಗಳೆಲ್ಲಾ ER ಮೇಲಿನ ಅಭಿ 
ಮಾನವನ್ನು ಕಡಿದು ಪುಡಿ ಮಾಡಲು Way )ಡುವುವು. ತನ್ನಡೆಂಬ:ದೆಲ್ಲವೂ 
ಡೇವನ ಮುಂಡೆ ಅಳಿದು ಹೆಸರಿಲ್ಲದೆ ಹೋಗುವುದು. ಸೂರ್ಯನ ಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲಿ ನಕ್ಷತ್ರ 
ಹೊಳೆಯುವಂತೆ ಪರಿಣಮಿಸುವುದು. ಅವರ ನಿಸ್ಮೆಗೆ ಯಾವ ತೊಂದರೆಗಳು ಬಂದರೂ 
ಅವರು ಅದನ್ನು ಸಹಿಸುವರು. ನುನೋನಿಗ್ರಹತೆಯ ಪರಮಾವಧಿಯ ಫಲವನ್ನು 
ಜೀವನು ಕಾಣುವನು. ಆತ್ಮಬಲದ ರೀತಿಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವನು. ಹೆಂಡತಿ 
ಮಕ್ಕಳು ಅಡ್ಡಿ ಬಂದರೂ ದೇವರನ್ನು ಬಿಡರು. ಮನವನ್ನು ತಮ್ಮ ಬಲದಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಗೊಂಡು ವ್ಯನಹರಿಸುವರು. ಭಗವಾನ್‌ ಬುದ್ಧದೇವನು ಅದಕಪ್ಪಿಗಿಯೇ ಈ ರೀಕಿ 
ನುಡಿದಿರುವನು. “ ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿರೋಧಿಸದಿರುವ ದುಷ್ಟರು ಭಿಕ್ಲಾಜೀವಿಗಳಾಗಿರುವುನ 


ಶೈಂತಲೂ ಕಾದಕಬ್ಬಿಣವನ್ನು ಸೇವಿಸುವುದುತ್ತಮವು ” 


ಕಾಮಿನಿ ಕಾಂಚನಗಳಾಸೆಯಾಗಲಿ, ತನುವಿನ ಮೇಲಿನ ಮಮತೆಯಾಗಲಿ, 
ಪುಶ್ತಾವ ವ್ಯಾ ಮೋಹವಾಗಲಿ ಜೀವವನ್ನು ಮುಂದುವರಿಯಲು ಬಿಡದು. ದೀನನ 
ಆರಾಧನೆಗೆ ಅಡ್ಡಿ ಬರುವುದು. ಆಗ ಭಕ್ತನು ಲೆಕ್ಸಿ ಸಡೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತ ಜಿಹಿಬಿಡುವನು. 
ಒಮ್ಮೆ ಭಗವಾನ್‌ ರಾಮಕ್ಕ ಷ್ಣ ಪರಮಹಂಸರ ಶಿನ್ಯಕೊಬ್ಬ. ಕು “ಪಾ ಇಂತು ಪಠ 
crn ಹೆಂಡಿರು ಮಕ ಳನ್ನು ಅಲಕ್ಷಿಕಬೇಕಾಗುವುದು, ಬೀಗೆ ಮಾಡಿದಾಗ 
ಆ ಹೆಂಡತಿಯು ಗಂಡನ ಔದಾೀನ್ಯವನ್ನು ನೋಡಿ ಆಶ ಹತ್ಯೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಸಿದ್ಧ 
ಛಾದಕಿ ಆದಕ್ಕೆ ಆತನೇನು ಮಾಡಬೇಕು?” ಎಂದು ಕೇಳಿದರು. ಅದಕೆ ಅವರಾ 
“ ಭಗವತ್ಸಾ ಧನಿಯ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಡ್ಡಲಾಗುವ ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು ಮನಸ ಸ ಅವಶ 


ಬು 1986 
ರಃ ೬1 


ವಾಗಿ ತೊಲಗಬೇಕೆ ಹೊರ್ತು ದೇವರನ್ನು ತೊಕೆದು ಜೀವಿಸಲಾಗೆಡು: ಒಂದು ವೇಳ 
ಹೆಂಡತಿಯು ಆಶ ಹತ್ಯೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡರೂ ಅಡ್ಡಿ ಯಿಲ್ಲ '_ಅಂದುಬಿಟಿರು. ಸತ 
ಚಿಪಾಸಕರಿಗೆ ಈ ತ್‌ ಭಾವನೆಗಳೂ ಅಷ್ಟಾಗಿ ಜವರ ಮನಸ್ಸ ನ್ನ್ನ | 
ಲಾರಪು. ಯಾನ ಭಕನು ದೇ ನನನ್ನು ತನ್ನ ಜೀವಕ್ಕಿಂತ ಕ ಉಸಿರಿಗಿಂಹ 
ಹೊಡ್ದ ದಾಗಿ ಭಾವಿಸಿ, ಜಾಗ್ರತ್‌ ಸ್ಪಪ್ಟ, ಸುಷುಪ್ತಗಳಲ್ಲೂ ಬಿಡದಿ ಆರಾಧಿಸು 
ವನೊಃ ಅತನ ಭಕ್ತಿಯಲಿ ಅಳ ಬಹಳ ವೇಗವಾದುದ್ದು. ಆ ವೇಗದ ಹೊಜೆಹ 
ಹಲ್ಲಿ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟ ಎಲ್ಲ ಕೀಕ್ಷ್ಮ ಭಾವನೆಗಳೂ ನುಚ್ಛಾಗಿ ಹೋಗುವುವು.. 
ಸದು ಮ ನುಷ್ಕಕ ಒಂದು "ಅವಸ್ಥೆಯ Fo ದೇಶಜತಕ್ಕಾ ಗಿ ಕಣ್ಣೀರು ಬಿಡು: 
ಕ್ಷಿ ದ್ದ ಸ್ವಾನಿ i ಈ ಅನಸೆ ಸ್ಲೆಯಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಹಾಯಿಂನಟ್ಟ ನನ್ನ ದೇಶ 
ಭಕ್ತಿ. ಯೆಲ್ಲಾ ಹೋಯಿತು ಎಲ್ಲವೂ ಹೋಗಿಬಿಟ್ಟ ತು. ಈಗ ನನ್ನ ತಾಯಿ ಮಾತ್ರ. 
ನನ್ನ ತಾಯಿ ಮಾತ್ರ.” ಇದು ಭಕ್ತಿಯ ಅವೇಶದ ಪರಮಾವದಿ. ಗ ಕೋನು, 
ಹಲ್ಲೂ ದೇವಕು Me ನು. ಜೇವನಾರಾಧನೆಯ ಪ್ರೀತಿ ತಂಬಿರ್ದುಷೃದ್ದು. 


ಸ್ವಾಮಿ ರಾಮತೀರ್ಥರು ಆದಕಾ ಗಿಯೇ ಒಮ್ಮೆ ಈ ರೀತಿ ಅಂದಿರುವರು, 
೫ 3 ಧರ್ಮರಹಸ ಶೈವವು ಈಶ್ವ ಶರನ ಸಲ ವಿಶ್ವಾ ಸಹಲ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಮನ: ಷ್ಯನಲ್ಲಿಯ ಈಶ್ವ ತ ದಮೇನ ಅಚಲ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯ್ಯರುತ್ತ ದೆ? ಈ ಧರ್ಮ 
ರಹಸ್ಯದ. 9ವಳಿಕೆಯಂದರೇ ಆ ಶ್ರದ್ಧೆಯು Fie ಧಮ ಂಹಸ್ಯದ 
ಪೂರ್ಣ ತಿಳಿವಳಿಕೆಗಾಗಿಯೇ ನಿಸ್ಕೆ ಕ ಬೇಕು. ನಿಷ್ಠೆಯು ಫಲರೂಪವೇ ಈ ನಿದ 
ವಾದ ಉಚ್ಛ ತ್ಯಾಗ. ಯಾವ ನುಡಿಗಳನ್ನು ಸಾಧಾರಣ ಮನುಸ್ಯ ನು ಎಂತಹ ಕಾರ್ಯ 
ಕಾದರೂ ತುದಿನಾಲಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಉಚ್ಛಿರಿಸಲಾಂನೋ, ಅಂತಹ ತ್ಯಾಗದ ನುಡಿಗಳು 
ಢಾರಾಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ಹರಿದು ಬಿಟ್ಟಿದೆ. ಇಂತಹ ಅತ್ಯಂತ ಉಚ್ಛ ತರವಾದ 
ಹ ತ್ಯಾಗದ" ಹೊರತಾಗಿ ಆತ್ಮ ಜ್ಞ್ಯಾನವಾಗಲಾರದು ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ ಸ್ವಾಮಿ ರಾಮ 
ಕೀರ್ಥರು. ಸಾಕ್ಟಾಶ್ಶಾ ರದ ಜ್‌ ಭವವೂ ಆಗಲಾರದು. ಜ್‌ ಈ ಸಂಚ: 
ಮಮಕಾರಗಳ ಶಾ )ಗವು ಗುರಿಸೇರಲು ಹಾದಿ ತೋರಿಸು ತ್ತದೆ ಲಿಂಗಾಂಗ ಸಾಮ 
ರಸ್ಯ ಅವಸ್ಥೆ ಗೆ ಜೀವನನ್ನು ಕೊಂಡೊಯ್ಯಲು ಸಹಕಾರಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನೆ 
ಶ್ರ (5 ನ್ದ ಮು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೀಗೆಂದು ನುಡಿದಿರುವನು. ನಿರ್ಮಾನಮೋಹಾಜಿಕ ಸಂಗ ' 
ಸ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ನಿತ್ಯಾ ಧ್ರವಿಧಿವೃತ್ತ ಕಾಮಾ! ದ್ವಂದ್ಳೈರ್ವಿ ಮುಕ್ತಃ ಸೆಖದುಃಖ 
ಸಂಜ್ಞೆ (ರ್ಗಚ ಕು. ಮೂಢಾಃ ಪರಮ ವ್ಯಯಂತೆತ್‌ *, ಅಭಿಮಾನ ಮೋಹಗಳನ್ನ 
ಕಳೆದು ಆಸಕ್ತ ದೋಷವನ್ನು ತೊರೆದು ಸರಮಾತ್ಮ ದಲ್ಲಿ ನಿರಂತರ ಚಿತ್ತ ವಿಟ್ಟು ಸರ್ವ 
ಇವುಗಳಿಂದ. ದೂರರಾದ ಮತ್ತು ಸುಖದುಃಖ: ಜು ದ್ವಂದ್ರ ದಿಂದ ey ಕ್ರರಾದ 
ಆ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದ ಮಹಾತ್ಮ ರು ಆಶಾಶ್ವ ಶ ಪದವಿಯನ್ನು ಸೇರು ವರು ಈ ನಚನದಲ್ಲಿ 
ಬಸವೇಶ ಶರನ ನಿಷ್ಠಾಭಕ್ತಿ ಸಾ ರ್ಥ ತ್ಯಾ ಗ್ಯ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಾದ. ನಂಚೇಂದ್ರಿಯಗಿಳ. 


I ; ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ 


ಆಭಿಮಾನಗಳ ಜಳಿವುಗಳು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬೆಳೆದ ಕುರುಹುಗಳು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಣು 
ತಿ ವೆ. 


ನನಗೆ ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟ ರುವುದೆಂದು ತಿಳಿದಿರುವ ಎಲ್ಲ ಧನಧಾ ನ್ಯಾದಿ ಐಶ್ತ ರ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ಯರಾರು ಬೇಕಾದರೂ, ತಮ್ಮ ಇಪ್ಪ ಬಂದ ಹಾಗೆ 'ಸೂರೆಕೊಟ್ಟು ಬಿಡಲಿ. ನನ್ನ 
ಮಕ್ಕ ಳನ್ನೇೇ ಶುಂಡು ತುಂಡುಮಾಡಿ ಜಟೆ ಬಿಸಾಡು ತ್ರಿ ರಲಿ, ನನ್ನ ಇ ಹಿಡಿದ ಪತ್ನಿ 
ಕಿ ನ್ನೂ ಭ್ರ ಸ್ಮಗೊಳಿಸಿ ಬೇಕಾದಹಾಗೆ ಅಸಮಾನ "ಮಾಡಲಿ, 4 SAR ನನ್ನ 
ಜೀವನಕ್ಕೆ ಸೂಬಂಧಪಟ್ಟ ಪುಗಳಲ್ಲ. ಎಲ್ಲವೂ ಹೊರಗಣವು, ನನ್ನ ವೈಮೇಲೆ ಬಂದು 
ನನ್ನ ಕರೀರನನ್ನು ಕೂಲಕ್ಕೇಂಸಲಿ, ದೇಹ ಮಾಂಸಗಳನ್ನು ನುಚ್ಚು ನೂರಾಗಿ ತುಂಡ 
ರಿಸಿ ಕೆಡವಲಿ, ಅವರಿಚಿ ಚ್ಛೈ ಬಂದಂತೆ ಹಿಂಸೆ ವತಾಡಲಿ ಕಸೊ ನಾನು 
ಆನಂದದಿಂದ, ಚಕಾರ ಶಬ್ದವನ್ನೆತ್ತದೆ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಪೂಜಿಸುವೆನು. ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ರಾದ ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಚರಣ ಸೇನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವೆನು ಈ ನನ್ನ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆಗೆ ನಾನು 
ಕಸ್ರಿದರೆ ನೀನು ಬೇಕಾದ ಶಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ವಿಧಿಸು ಪರಮಾತ್ಮ ”' ಎಂದಿರುವನು. ಫ್ರಿ 


ಮಹಾದೇವಿ ಅಕ್ಕನ ವಚನಗಳು 
ಸಂಸಾರ ಹೇಯ 


ಅವಾಗಳು ಎನ್ನೆ ಮನ ಉದರಕ್ಕೆ ಹರಿವುದು. ಕಾಣಲಾರೆನಯ್ಯ ನಿಮ್ಮುವನು. 
ಭೇದಿಸಲರಿಯೆನಯ್ಯ ! ಮಾಯದ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿಜಿನು. ಎನ್ನ ದೇವ 
ಚೆನ್ನಮಲ್ಲಿಕಾಜ: ೯ನಯ್ಯಾ ನಿನ್ಮು ಹೊದ್ದು ವಂತೆ ಮಾಡಾ ನಿಮ್ಮ ನಿಮ್ಮ ಧರ್ಮ. 


ಅಮೇಧ್ಯ ದ ಹಡಿಕೆ, ಮ ಶ್ರದ ಕುಡಿಕೆ, ಎಲುವಿನ ತಡಿಕೆ, ಪ ಹಡಿಕೆ 
ನ:ಡಲಿ ನೇಹನ ಒಡಲವಿಸಿದು ತದ: ರಿ. ಚೆನ್ನಮಲ್ಲಿಕಾರ೯ನನಂ ಮರುಳೇ. 
ಕಾಯಕ್ಕೆ ನೆಳಲಾಗಿ ಕಾಡಿತ್ತು ಮಾಯಿ ಪ್ರಾಣಕೈ ಮನವಾಗಿ ಕಾಡಿತ್ತು 
ಮಾಯಿ. ಮನಕ್ಕೆ ನೆನಹಾಗಿ ಕಾಡಿತ್ತು ಮಾಯೆ. ನೆನಹಿಂಗೆ ಅರಿವಾಗಿ ಕಾಡಿತ್ತು 
ಮಾಯೆ. Vg ಚಂಗುಳಿಗಳಿಗೆ ಬೆಂಗೋಲನಿತ್ತಿ ಕಾಡಿತ್ತು ಮಾಯೆ. 
ಚನ್ನನು ಲ್ಲಿಕಾರ್ಜನ, ನೀನೊಡ್ಮಿ ದ ಮಾಯೆಯನಾಕು ಗೆಲಖಾರರು. 


ಲೆ 
ಭ್ರ 1986 13 


Nee NE | 
ದೊರವಾಣಿ: 27866 ಸ್ಫಾಸನೆ: 1943 
ದಿ ನೀರಶೈ ವ ಸಹಕಾರ ಸಂಘ, ನ್ನಿ 
ಸೆಂಬ್ರಿಲ್‌ ಕೋಡಿಪರೇಟನ್‌ ಹೋಲ್‌ಸೇಲ್‌ ಸ್ಟೋರ್ಸ್‌) 
“ ಅಪರ್ಣ ಕಾಂಪ್ಲೆ ಕ್ಸ್‌ ೫ ಸುಭೇದಾರ್‌ ಛತ್ರಂ ರಸ್ತೆ 
ಬೆಂಗಳೂರು-500009. 


* ವ್ಮವಹಾಕ_ ಸಗಟು ಬಳಕೆದಾರರ ಸಂಘ ಮತ್ತು ಶಾಖೆಸಳ ಮೂಲಕ 
ದಿನ ನಿತ್ಯ ಬಳಕೆ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಕಡಿಮೆ ದರದಲ್ಲಿ 
ಸಗಟು ಸೆಟ ಶಾಖೆ ಮತ್ತು ಚಿಲ್ಲಕೆ ಮಾರಾಟ 
ಶಾಖೆಗಳ ಮೂಲಕ ವಿತರಣೆ. 

— ಗ್ರಾಹಕರ ಮನೆಗಳಿಗೆ ಸ ವ್ಯ ವಸ್ಥೆ ಮಾಡ 
ಆಗು 

* 1983-84ನೇ ಸಾಲಿನಲ್ಲಿ ಷೇರು ಬಂಡವಾಳ. 

ಸದಸ್ಯರಿಂದ ರೂ. 8,90,810 
ಸರ್ಕಾರದಿಂದ ರೂ. 3,47,800 

* ಸದಸ್ಕರ ಸಂಖ್ಕೆ: 5414. 

* ಸಗಟು ಮತ್ತು ಚಿಲ್ಲರೆ ಮಾರಾಟ (1983.84) ರೂ. 4.47 ಕೋಟಿ. 

* ಆಪದ್ಧನ ರೂ. 1,61,595. 

* ಇತರೆ ನಿಧಿ ರೂ. 5,34,812. 

* 1983.84 ರಲ್ಲಿ ನಿವ್ನಳ ಲಾಭ ರೂ. 1.32 ಲಕ್ಷ 

* ` ಸದಸ್ಕರಿಗೆ ಸೌಲಭ್ಯಗಳು : 

ಸ 1) ಕೊಳ್ಳುವ ಪದಾರ್ಥದ ಮೇಲೆ ಶೇ. 2 ರಿಯಾಯಿತಿ. 
2) ಷೇರಿನ ಮೇಲೆ ಶೇ. 6, ಡಿವಿಡೆಂಡ್‌. 
ಮಾನ್ಯ ಸದಸ್ಯರು ಮತ್ತು ಮಾನ್ಯ ಗ್ರಾ ಹೆಕರ ಅನುಕೂಲಕ್ಕಾಗಿ 
ಬೆಂಗಳೂರು ನಗರಡ ವಿವಿಧ ಬಡಾವಣೆಗಳಲ್ಲಿ 21 ಶಾಖೆಗಳು ಮತ್ತು 
ನಿಜಯನಗರದ ಬಹಾವಣೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಡಿಪಾರ್ಟಮೆಂಟ್‌ ಸ್ಟೋರ್‌. 


ಐ. ಎಸ್‌. ಪರಮಶಿನಯ್ಸಿ, ಎಂ.ಎ, ಎಸ್‌, ಎಂ. ಷಣ್ಮುಖಾಕಾಧ್ಯೆ, ಬಿ.ಎ, 
ಅಧ್ಯಕ್ಷರು ಪ್ರಧಾನ ವ್ಯವಸ್ಥಾ ಪಕರು 


Ky ಸಿದ್ಧಗಂಗ 


ಶಫಿ 


ಜ್ಞಾ ತ್ರ ಶಿವಶರಣೆಯರ ಬಾತ ನುಡಿ 


pI wy ಅಡ WAS Sama ರ 


__ಫ್ರೊ. ಎಹ್‌. ಎಸ್‌. ಭೂಸರೆಡ್ಡಿ 
ಕರ್ನಾಟಕ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯ, ದಾಠವಾಡ, 


pS 
ei 


ಹೌಕ್ಸಿಂಡಕೆಯ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ಬಸವಾದಿ ಪ್ರಮಥ ಪಂಗವರು ನಮ್ಮ ನಾಡಿನ 
ಇರ್ಮಿಕ, ಸಾಮಾಜಿಕ, ನೈತಿಕ, ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ, ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ಕ್ಷ ಕೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಉಧಿಸಿದ 
ದ್ಧಿ ಅಭೂತಪೂರ್ವ, ಮುಂಗಾರ ಮೊದಲ ಹನಿ ಬಿದ್ದೊಡನೆಯೇ ಹಸಿರು ಮೊಳೆ 
ಇಡೆದು ಸುಳಿದಿಗೆದು ಗರಿ ಗರಿಯಾಗಿ ಹಚ್ಚ ಹಸಿರಾಗಿ ಮೈಜೋರುವಂತೆ ಬಸವನ 
'ವತಾಕವಾಜೊಡನೆಯೇ ಕನ್ನ ಡನಾಡಿನ ಗೆಣ್ಣಿ ಗೆದ್ದು ಗಳಲ್ಲಿ ಸುಧಾರಕರು, ಮೇಧಾವಿ 
ಳು ದಾರ್ಶರಿಕರು, ಯೋನಿ ಹೆಣ್ಣೆ ಕಜೆ, "ಗಜಿನ್ರದೆ ಮೇಲೆನ ಕೀಳೆನ್ವವೆ 
ರಾರು ಸಂಖ್ಯೆ ಯಲ್ಲಿ ಬಂದೇ ಬಂದರು, ವು ನುಡಿದ ನುಡಿ ಮುತ್ತಿ ನ ಹಾರ, 
ನಾಣಿಕ್ಯದ ದೀಸ ಸ್ರ) "ಸ್ಪಟಿಕದ ಸಲಾಕೆ, ತಮಂಧಘನವಾದ ಅಂದಿನ ಆವರಣದಲ್ಲಿ 
ುಚಾರ ಟ್‌ ಬೆಳಗಿಸಿದ ಕೀರ್ತಿ ಇನರದು!. ಆದುದರಿಂದ ಕರ್ಮಹೋಗಿ 
$ ಯಿಯಾಯಿತು. ಧರ್ಮ ಹೋಗಿ ದಯಾಮಯ ಸಾಕಾರ ಸ್ಫರೂಸವಾಯಿತು. 
ನಾಯಕನು ಸಮಾಜದ ನಾಡಿಯಾಯಿತು. ಕಾಲಮಾನ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಗನುಸಾರವಾಗಿ 
ಅದು ಜನಾಭಿಮುಖವಾಯಿತು. ಕನ್ನಡ ಸಾಹಿತ್ಯ ಪ್ರನಂಚದಲ್ಲಿ ಸ್ಟ್ರಾ ತಂತ್ರ 3ನ 
ಹೊಸಗಾಳಿ ಬೀಸಿತು. ಬಹುಕಾಲದಿಂಹಲೂ ಪಂಡಿತರ ವಿಶಿಷ್ಟ ಷರ್ಗದ ಸಕ್ತಾ ಗದ್ದ 
ರಾಜ್ಯಲಕ್ಷ್ಮಿಯ ತೊತ್ತಾಗಿದ್ದ ಸಾಹಿತ್ಯ ಸರಸ್ವತಿ ಜನಸಾಮಾನ್ಯರ ಶೃ ದಯಕ್ಕೆ ನೇರ 
ವಾಗಿ ಮುಟ್ಟು ವಂತಾಮದು, ತಟ್ಟು ಕುಡುಕು ಈ ಸುವರ್ಣಮಯ ಸ್ಟ ವೇಶ 
ದಲ್ಲಿಯೇ. 

ಪರಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನು ಮಹಾಡೇವಿಯಂಕೆ, ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಕಪಿಲ ಸಿದ್ಧ ವಾಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನನಂತೆ 
ಕಂಡ ಹಿರಿಮೆ ಬಸವಾದಿ ಪ್ರಮಥಪುಂಗವರಿಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಸಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಶೂದ್ರ 
ಕೆಂಡು ದೂರದಲ್ಲಿಟ್ಟಿದ್ದ, ಅವಜ್ಞೆಗೆ ಪಕ್ಳಾಗಿದ್ದ, ಅಲಕ್ಷ್ಯಕ್ರೆ ಒಳಗಾಗಿದ್ದ ಮಹಿಳೆ 
ಯರ ಸರ್ವಕೋಮುಖ ಏಳ್ಗೆ ಗಾಗಿ: ಬಸವಣ್ಣನವರು ಮಹಾಮನೆಯಲ್ಲಿ ಅನುಭವ 
ಮಂಟಪದಲ್ಲಿ ಅವರಿಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣ ಸ್ವಾತೇತ್ರ್ಯವಿತ್ತರು. ಸತಿ_ಸತಿಗಳೊಂದಾದ ಭಕ್ತಿ 
ಹಿತವಾಗಿಪ್ಪುದು ಶಿವಂಗೆ. ಗಂಡ-ಹೆಂಡರ ಮನಸ್ಸು ಒಂದಾದಕ್ಕೆ ದೇವರ ಮುಂಡೆ 
TR ಹೆಚ್ಚಿ ದಂತೆ ಎಂದು ಸಾರಿ Kn ಸದ್ಗತಿ ಸಾಧಿಸುವ ಮುಕ್ತಿ 
ಕಾಂತೆಯನ್ನು ಹೊಂದುವ ಸುವರ್ಣಮಾಧ್ಯಮ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಕೋರಿದರು. ಹೆಣ್ಣು 


1 ತಿಷದಾಸ ಗೀ ಎಲ್‌ ಪ 
ತಾಂಜಲಎಎಲ್‌. ಬಸವರಾಜು ಪ್ರಸ್ತಾವನೆ ಪು. ೩. 


ಜುಲೈ, 1986 ನ 


ಮಾಯೆಯಲ್ಲ ಮಣ್ಣು ಮಾಯೆಯಲ್ಲ ಎಂದು ತಿಳಿಸ ಹೆಣ್ಣು ಸರಸ್ವತಿಯ ಕಣ್ಣಿ 
ಆದರಿಸಿದರು, ಮಾನ ಮನ್ನಣೆ ಇತ್ರರು. ಇದರ ಅಮೃತ ಫಲವಾಗಿ ಸುಮ 
ನಲ್ವತ್ತೊಂದಕ್ಕೂ ಮಿಕ್ಕಿ ನಚನಕಾರ್ತೆಯರೂ, ಹದಿಸೆಂಟಕ್ಕೂ ಮಿಕ್ಸಿ ಕರಣದ 
ಗಳು ಹೊರಹೊಮ್ಮಿದರು. ತಮ್ಮ ಅಪಾರ ಅನುಭವದ ಅಮೃತವನ್ನು ವಚನ 
ಮೂಲಕ ಬಿತ್ತರಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಅದು ಜಾಗತಿಕ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ಅಪೂರ್ವ ಪ್ರ 
ವಾಯಿತು. ವೀಕವಿರಾಗಿಣಿ ಜ್ಞಾನದ ಖಣಿ ಅಕೃಮಹಾಜೀವಿ ಕನ್ನಡ ಸಾಶಿ 
ಪ್ರಪಂಚದ ಪ್ರಪ್ರಥಮ ಕವಿಯತ್ರಿಯಾದರಿ, ಬಸವಣ್ಣ ನನರ ಧರ್ಮಪತ್ನಿ ನೀಲಾಂ। 
ಲೋಕ ಸಾಹಿತ್ಯದ ಪ್ರಪ್ರಥಮ ಹರಿಕಾರಳಾಗಿರುವುದು ಕನ್ನಡಿಗರಿಗೆ ಹೆಮ್ಮೆಯ ಸಂಗಿ 
ವ್ಯೋಮಮೂರತಿ ವೈರಾಗ್ಯ ಚಕ್ರವರ್ತಿ ಅಲ್ಲಮಪ್ರ ಭುಡೇವರನ್ನು ಮುಕ್ತಾಯ: 
ವಾದದಲ್ಲಿ ಸೋಲಿಸಿದರೆ ಮುಕ್ತಾ ಯಕೃರನ್ನು ಸತ್ಯಕ್ಕ ಸೋಲಿಸಿದ್ದಾ ಳೆ. ಹೀಗೆ ತಃ 
ತಮ್ಮ ಸ್ವತಂತ್ರವಾದ ವೈಚಾರಿಕ ನಿಲುಮೆಯಿಂದ ಉನ್ನತ ಮನೋಧರ್ಮ ರೂಃ 
ಕೊಂಡಿದ್ದರು. ಈ ದಿಸೆಯಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ವಚನರಚನೆಯಿಂದ ಸಾಹಿತ್ಯ ಲೋಕ 


ಅಪೂರ್ವ ಕಾಣಿಕೆ ನೀಡಿದ ಕೆಲವು ಅಜ್ಞಾತ ಶಿವಶರಣೆಯರ ನುಡಿಗಳ `ಅಮೃತವ 
ಸವಿಯೋಣ. i 


ಬೊಂತಾದೇವಿ ಕಾಶ್ಮೀರದಿಂದ ಕಲ್ಯಾಣಕ್ಕೆ ಬಂದ ಅರಸುಗುವರಿ. ಏಕದೇವ 


ಪಾಸನೆಯ ದಿವ್ಯ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಒಂದೇ ಒಂದು ಸೊಗಸಾದ ವಚನದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ವಿಶ್ಲ 
ಹಿಸಿದ್ದಾಳೆ; 


“ ಊರೊಳಗಣ ಬಯಲು 
ಊರ ಹೊರಗಣ ಬಯಲಿಂದುಂಟಿ? 


eee ess e960 Se Deere 


ಎಲ್ಲಿ ನೋಡಿದರೆ ಬಯಲೊಂದೇ * 


ಹಡಪದ ಲಿಂಗಮ್ಮ ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಶರಣೆ. ಜಸವಣ್ಣ ನವರ ಆಪ್ತ ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿ ಹಡಸದ 
ಅಪ್ಪಣ್ಣ ನವರ ಪುಣ್ಯಾಂಗನೆ. ಆಕೆಯ ಆತ್ಮದ ಕೆಚ್ಚು ಇಂದಿಗೂ ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ 
ಸ್ಫೂರ್ತಿ ಚೈತನ್ಯವನ್ನೀಡುವ ಸಂಜೀವಿನಿ - 


ಹ ಕನಿಸ್ಮದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿಗೆ, ಉತ್ತಮದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಜಿ, 

ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಶರಣರ ಪಾದವಿಡಿದು ಗುರುವ ಕಂಡೆ 

ಲಿಂಗವ ಕಂಡೆ ಜಂಗಮವ ಕಂಡಿ 

ಪಾಡೋದಕವ ಕಂಡೆ, ಪ್ರಸಾದವ ಕಂಡಿ 

ಇಂಕಿವರ ಕಂಡಿನ್ನ ಕಂಗಳಮುಂದಣ ಕತ್ತಲೆ ಹರಿಯಿತು 
ಕಂಗಳ ಮುಂದಣ ಕತ್ತಲೆ ಹರಿಯಲೊಡಕೆ 
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ಮಂಗಳದ ಮಹಾಬೆಳಗಿನೊಳಗೊ!ಲಾಡಿ 
ಸುಖಿಯಾದೆನಯ್ಯ p 
ಅಕೆ ಧೈರ್ಯಸ್ಥೆ ಸ್ಲ್ಸರ್ಯಗಳ ಪುಣ್ಯದ ಪುಶ್ನಳಿ. ಸ್ವತಂತ್ರ್ಯವಾದ ವೈಚಾರಿಕ ವಿವೇಚ 

ನೆಯ RT ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ಅತ್ಯಂತ ಸುಂದರವಾಗಿ ತರ್ಕಬದ್ಧ 
ವಾಗಿ ನಿವೇದಿಸಿದ ಮಹಾನುಭಾವೆ. ಜೋ ಕೇಳಿ ಈ ವಚನ: 

« ನರರ ಬೇಡೆನು; ಸುರರ ಹಾಡೆನು ; 

ಕರಣಂಗಳ ಹರಿಯಬಿಡೆನು ; 

ಕಾಮನ ಬಲೆಗೆ ಸಿಲೈನು, ಮರವೆಗೊಳಗಾಗೆನು 

ಪ್ರಣವ ಪಂಚಾಕ್ಷರಿಯ ಜಸಿಸಿಹೆನೆಂದು . 

ತ ಮರೆವು ನಿಜಮುಕ್ತ ಳಾದಿನೆಯ್ಯಾ ¥ 
ಈ ಶರಣೆಯ ಮುತ್ತಿನಂತಹ ಮಾತುಗಳನ್ನು ನಮ್ಮ ಮಹಿಳೆಯರು ಗಮನಿಸಿ ಅನು 
ಸರಿಸಿದರೆ ಅವರ ಅನೇಕ ಸಮಸ್ಯೆ ಗಳು ಪರಿಹಾರವಾಗಬಲುವು. 


| ಕದಿಕೆ ರೆಮ್ಮವ್ವೆ ನೂಲುವ ಕಾಯಕದವಳು. ತನ್ನ ಕಾಯಕಧರ್ಮವನ್ನೇ ಎತ್ತಿ 
ಕೊಂಡು ಹೀಗೆ ನ ರಚನೆ ಮಾಡಿದ್ದಾ ಳೆ 

«ನಾ ತಿರುಹುನ ದಾಹಿಯ ಕುಲಜಾತಿಯ ಕೇಳಿರಣ್ಣಾ 
ಅಡಿಯ ಹಲಗೆ ಟ್ರಹ್ಮ; ತೋರಣ ವಿಸ್ಣು ; 
ನಿಂದ ಬೊಂಬೆ ಮಹಾರು ದ್ರ. 
ರುದ್ರನ ಬೆಂಬಳಿಯವೆರಡು ಸೂತ್ರ ಕರ್ಣ 

ಕಂಸ ಕದಿರು; “ಭಕ್ತಿ ಸಾಸ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಕಿರುಹಲಾಗಿ 
ಸುಕ್ತಿತು ನೂಲು; ಕದಿರು ತುಂಬಿತ್ತು ; ಗುಮೆ ಶ್ರ ರಾ? 


ಸತ್ಯ ಶುದ್ಧ ಕಾಯಕವನ್ನು ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಮಾಡುವ Mise ಅಲ್ಲಿ ಸೆಂತೃಪಿ 
ಇರೆ. ನ್ನು! ದಿ ಇದೆ. ಗುಂಡಯ್ಯ ಗಳ ಪುಣ್ಯಸ್ತ್ರೀ ಕೇಶಲಜೀವಿಯ ನಚನನಿದು : 


- «€ಳ ಹದ ಮಣ್ಣ ಲ್ಲಿ ಮಡಳೆಯಾಗಲಾರದು. 
ವೃತಹೀನನ ಬೆರೆಯಲಾಗದು. 
ಬೆರಿದಜಿ ನರಕ ತಪ್ಪ ದು, 
ನಾನೊಲ್ಲಿ ಬಲೆ ನಾ ಗ ಕುಂಭೇಶ್ವ ರಾ? 


ದುಷ್ಟ ರ ಸಂಗದಿಂದ ಡೂರವಿರಬೇಕೆಂಬ ಸಂದೇಶವಿಲ್ಬದೆ. 


ಬಾಚಿಕಾಯಕದ ಬಸವಯ್ಯ ಗಳ ಪುಣ್ಯ ಸ್ತ್ರೀ ಕಾಳವ ಸಯ ವಚನದಲ್ಲಿ ಇದೇ 
ಮಾತನ್ನು ಇನ್ನೊಂದು ಬಗೆಯಾಗಿ ನಿರೂಪಿ ಕಲೆಗೆ. 


ಜುಲೈ, 1986 


¢ ಕೈತಪ್ಪಿ ಕೆತ್ತಲು ಕಾಲಿಗೆ ಮೂಲ, 
ಮಾತು ತನ್ಪಿ ನಡೆಯಲು ಬಾಯಿಗೆ ಮೂಲ, 

ವ್ರತಹೀನನ 'ಸಕೆಹುಲು ನರಕಕ್ಕೆ ಮೂಲ್ಯ 
ಇರ್ಮಹರ ಕಾಳೇಶ್ವ ರಾ” 


ಕೊಟ್ಟಣದ ಸೋಮವ್ವೆಯ ಮಾತುಗಳಿವು; 


66 ಹದಶಸ್ಪಿ ಕುಟ್ಟಲು ನುಚ್ಚಲ್ಲದೆ ಅಕ್ಕಿಯಿಲ್ಲ. 
ವ್ರತಹೀನನ ನೆಕಿಯೆ ನರಕವಲ್ಲಜಿ ಮುಕ್ತಿಯಿಲ್ಲ. 
ಅರಿಯದುದು ಹೋಗಲಿ, ಅರಿದು ಚಿರಿಗೆನಾದಡೆ, , 
ಕಾದ ಕತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಕಿವಿಯ ಕೊಯ್ದರಯ್ಯ 

ಒಲ್ಲೆ ಬಲ್ಲೆನಾಗಿ ನಿಮ್ಮಾಣೆ ನಿರ್ಲೆಜ್ಜೇಶ್ವರಾ”? 


ಅರಿಯದೆ ಮಾಡಿದುದು ತಪ್ಪಲ್ಲ; ಪಾಪವೂ ಅಲ್ಲ. ಅರಿದು ಮಾಡಿದರೆ ಮಹಾ 
ಪಾಷ, i 


ಅಕ್ಕಮ್ಮ ಇನ್ನೊಬ್ಬ ನಿಷ್ಠಾವಂತ ಶರಣೆ. ' ಫೇರವಾದ ಮೊನಚಾದ ಮಾತ್ರ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೇ ತನ್ನ ಅನುಭವಗಳನ್ನು ಬಿತ್ತ ರಿಸಿದ್ದಾಳೆ. 


“ವೇಷ ಎಲ್ಲಿರೆದು? 

ಸೂಳೆಯಲ್ಲಿ, ಡೊಂಬನಲ್ಲಿ, ಭೈರೂಸನಲ್ಲಿರದೆ? 
ವೇಷವ ತೋರಿ ಒಡಲ ಹೊರೆವ 

ದಾಸಿ ವೇಶಿಯ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ನಿಜಭಕ್ತಿ ಎಲ್ಲಿಯಜೊ? ' 


ನಿಷ್ಠುರವಾದ ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿ ನಿಶಾಂತ ಸತ್ಯ ವಡಗಿದೆ. ನಾಮದಲ್ಲಿ ಹೆಂಗಸಾದರೇನು, 
ಭಾವಿಸಲು ಗಂಡು ರೂಸನೆಂಬ ಮಹಾ NR ಮಾತಿಗೆ ಈ ಶರಣೆ ಸಾಕ್ಸಿ ಆಡಂಬ 
ರದ ಡೊಂಬರಾಟನನ್ನು ವಿಡಂಬಿಸಿದ ರೀತಿ ಅರ್ಥ ಪೂರ್ಣ; ಮನೋಜ್ಞ: 


ಕೌಟಿ ಇರಿಗಳ ಲ ಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸಿದ ಅಮುಗೆ. ರಾಯಮ್ಮ ಇನ್ಕೊಬ್ಬ ಶೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ. 
ಶಿವಶರಣೆ. 


“ಕಾದ ಹಾಲ ನೊಣ ಮುಟ್ಟಿ ಎಲ್ಲಿದೆ? 

ಕಿಚೆ ಸಿ ನೊಳಗಣ ಗುಂಡ ಬಿಕ್ಕು ಮುಟ್ಟ ಬಲ್ಲುದೆ? 

3 ತಿ ವಿಧವನರಿದವರಿಗೆ ತ ಕಲ 'ಲ್ಲ ಮುಂದೆ ಭೀತಿಯಿಲ್ಲ - 
ol ಇಲ್ಲದೆ ಅಮುಗೇಶ್ವ ರಲಿಂಗವು ಅಸ್ಸಿ ಕೊಂಡಿತ್ತು” 
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ಇಂಗ ಸಾಮರಸ್ಯದ ಸವಿಸುಖದ ಸೊಬಗನ್ನು ತಿಳಿಯಾಗಿ ನಿನೇದಿಸಿಡ ಮೋಳಿ 
ು ಮಹಾಜೀವಿಯನ್ಮುನ ಈ ವಚನ " ಅರಿವೇ ಗುರು' ಎಂಬ ತಶ್ವವನ್ನು ಎತ್ತಿ 
ದಿದೆ. 4 
«ಕೈಯಲ್ಲಿ ಜ್ಯೋತಿಯ ಹಿಡಿದು ಕಕ್ತಕೆಯೆನಲೇಕಕ್ಕೆ ? 
ಪರುಷರಸ ಕೈಯಲ್ಲಿದ್ದು ಕೂಲಿಯ ಮಾಡಲೇಶಕ್ಕೆ? 
ಕುತ್ತು ನಿವೃತ್ತಿ ಯಾದವರಿಗೆ ಕಟ್ಟೋಗರದ ಹೊರೆಯ ಹೊರಲೇಶತಕ್ಕೆ ಕ 
ನಿತ್ಯ ಅನಿಶ್ಯವ ತಿಳಿದು, ಮರ್ತ್ಯಕೈಲಾಸವೆಂಬುದು-ಭಕ್ತ ರಿಗೆ ಯುಕ್ತಿಯಲ್ಲ. 
ಫಿಶ್ಚಯವ ಶಾನರಿತು ಅತ್ತಣ ಇತ್ತಣ ಗೊತ್ತು ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ನಿಂದಲ್ಲಿ 
ಟಿ ಬಚ್ಚಬಯಲ ಬೆಳಗ ನಿನ್ನ ನೀನೆ ನೋಡಿಕೊ? 


ಸಣ ಕ್ರಾಂತಿಯಾದನಂಶರ ಮುಂದೇನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ದಿಕ್ಳುಗಾಣದಾದಾಗ 
ಳಿಗೆಯ ಮಹಾಜೀವಿಯಮ್ಮನನರು ತಮ್ಮ ಸತಿಗೆ ಸೂಕ್ತ ಸಲಹೆಗಳನ್ನಿಶ್ತು 
ಇರ್ಗದರ್ಶನ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. 


(4 ಮನಶುದ್ಧ ವಿಲ್ಲದವರಿಗೆ ದ್ರವ್ಯದ ಬಡಶನವಲ್ಲದೆ 
ಚಿತ್ತಶುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಕಾಯಕ ಮಾಡುವಲ್ಲಿ 
ಸದ್ಭಕ್ಷಂಗೆ ಎತ್ತ ನೋಡಿದತ್ತ ಲಕ್ಷ್ಮಿತಾನಾಗಿಪ್ಪಳು 22 


ಬ ಆಯ್ದಕ್ಕೆ ಲಕ್ಕಮ್ಮನ ಶ್ರದ್ಧೆ, ನಿಷ್ಕ, ಧೃಡಕೆಯ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿ 
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ಮಹಾಶರಣೆ ಫೀಲಾಂಬಿಕೆ ಇದ್ದೊಬ್ಬ ಮಗ ಇಲ್ಲದಾದೆ. ಜೀವಜೀವಾಳವಾದ 
ತಿಜೀವ ಬಸವಣ್ಣ ಲಿಂಗಡೊಳಗಾದ ಆಕೆ ನುಡಿದ ಈ ಮಾತುಗಳು ಮನನೀಯ 
ಇಗಿವೆ: 


ನಾನಾಕ ಸಾರವೆನೆಂಷು ಚಿಂಕಿಸಲೇತಕಯ್ಯ 

ನಾನಾರ ಹೊಂದುವೆಕೆಂಡು ಭ್ರಮೆ ಪಡಲೇಕಯ್ಯ 
ನಾನಾರ ಇರವನರಿಯೆನೆಂದು ಪ್ರಳಾನಿಸಲೇಕಯ್ಯ 
ಪರಿಣಾಮ ಮೂರ್ತಿ ಬಸವನ ಕೂಪ್ರು ಕರಸ್ಸಳದಲ್ಲಿ. 


.ಬೆಳಗಿಡ ಬಳಿಕ ಸಂಗಯ್ಯನ ಹೆಂಗ ನಮಗೇತಕೋ ಅಸ್ನಣ ಫ್‌ ದಿವ 
ತನನು ಜನಕೆ, ನೀಡಿದ್ದಾರೆ. ಬಸವ ಜಗ - 
“ಯು ಟ್‌ ಗೆ ಣ್ಞನ ಅಕ ಚನ್ನಬಸವಣ್ಣನ ಮಹಾಮಾತೆ 


ಅಕ ನಾಗಮ್ಮನವರ ಸಾಂತ್ತನದ ಈ ಏತ i 
i X J ನುಡಿ ಬೆಂದು ಬಲಿದ ಜಿ 
ರಸ ನೀಡುತ್ತಿದೆ. "ನಕ್ಕ “ಳೂ 


ಜುಲೈ, 1986 
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ಮನದೊಡೆಯ ಮಹಾದೇವ ಮನವ ನೋಡಿಹೆನೆಂದು 
ಮನುಜರ ಕೈಯಿಂದ ಒಂದೊಂದು ನುಡಿಸ ಷನು 
ಇದಕ್ಕೆ ಕಳವಳಿಸದಿರು ಮನವೆ, ಕಾತರಿಸದಿಕುತ ನುಡಿ 
ಇ ಮರೆಯದಿರು ಕಂಡಾ ನಿಶ್ಚಿ ಂತನಾಗಿರು ಮನವೆ. 
ಬಸವಣ್ಣ ಫ್ರಿ ಯ ಜೆನ ಸಂಗಯಣ ನು 

ಬೆಟ್ಟ ಸಿದಧಿತನೆರಾಧವಿನು. ಒಂದು 'ಬೊಟ್ಟಿನಲ್ಲ ತೊಡೆವನು 


ಉರಿಲಿಂಗ ದಿ ಗಳ ಪುಣ್ಯಸ್ತಿ” ಕಾಳವ್ವೈ, ಹುಟ್ಟಿನಿಂದ -: ಶ್ಯಃ ಸಂಸ್ಕಾರದ 
ಮಹಾಶರಣೆ. “ಆಕೆಯ ಶೃದಯದಿಂನಿ ಕಾಬಾದ ಈ ವಚನ ವ್ರತಕ್ಕೆ ` ಕ್ಕೊ 


ಮಹತ ಶ ವನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. 


ವ ನ ತವೆಂಬುದು[ನಾಯಕರತ್ವ; ವ್ರತನೆಂಬುದು ಸುಪ್ಪಾಜಿಯ ಮುತ್ತು 
ವೃತವೆಂಬುದು ಜೀವಕಳೆ, ಸ್ರ ತಪೆಂಟುಕು ಹ 
ವ್ರ ತ ತಪ್ಪ ಲು, ಉರಿಲಿಂಗ Ka ನಿ ಗಳರಸನೆೊಲ್ಲನವ್ವಾ » 


ಕೈ ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಬ್ಬ ದಿಟ್ಟಿ ಶರಣೆ, : ಅವಳ ದೀರ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ ಇದು. 


ಲಂಚವಂಚನಕೆ `ಕೈಯಾನದ ಭಾಷೆ, 
ಬಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ' ಹೊನ್ನ ವಸ್ತ್ರ ಬಿಶ್ಚಿದ್ದಡೆ 

ಕೈಮುಬ' ಎಕಿ ತಿ ದನಾರಡೆ ಅಯ್ಯಾ ನಿಮ್ಮಾ ಣೆ 
ನಿವಿಕೈದ, 'ಭಿಕೆಯೊಳಗಿಪೆ ಸನಯ್ಯಾ, ನಿಮ್ಮಾಣೆ 
ಜಿ ಪೂಜಿಸಿ ನೇಮದ್ಲಿ; ಪುಂತ್ರ ತಂತ ನೇಮವಲ್ಲ: 
ಧೂಪ ದೀಪಾರತಿ ನೇಮಲ್ಲ, 
ಪರಸ್ರಿ ಪರಧನ ಪರದೈ ನಂಗಳಿಗೆರಗದಿಪ್ಪದೇ ತ್ಯೆ 


ಹೀಗೆ ವೈವಿಧ್ಯಮಯ ಬದುಕಿನ ಸಾಳಸಾರ್ವಸ ವನ್ನು ತಮ್ಮ ವಚನಗಳ ಮೂಲ॥ 
ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗಿ ಮಹದುಪಕಾರ ಮಾಡಿದ್ದಾ ಕಿ ಶರಣೆಯರ ಬದುಕು ಇಂದಿಗೂ 


ಗೆ. ಗಿ 


ಶರಣರು ದಾರಿ ತನ್ಸಿ ದಪರಲ್ಲ; ದಾರಿ ತನ್ಪಿ ಸಿದವರೂ ಅಲ್ಲ, ದಾರಿ ತೋರಿದ 
ವರು ಎಂಬುದನ್ನು ಮರಹು ಈ 
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SET SEES EMESIS ME ASCE ಎ23: ೩. 
ವೀರಕೈವ ಸಹಕಾಕ ಬ್ಯಾಂಕ್‌ ನಿಯಮಿತ 


ಕ್ಕ ಮಹಾದೇವಿ ಸ್ತಿ, ಅಕ್ಕಿಸೇಟೆ 
. ಜಿಂಗಳೂರು..53 


ರಿಸರ್ವ್‌ ಬ್ಯಾಂಕಿನ ನಿಯಮಾವಳಿಗೆ ಒಳಪಟ್ಟಿದೆ 
ಸೇಫ್‌ ಡಿಪಾಜಿಟ್‌ ಲಾಕರುಗಳ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಇದೆ. 
ಕೇವಣಿಗಳಿಗೆ ವಿಮಾ ಸೌಲಭ್ಯ ಒದಗಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಕೇವಣಿಗಳ ಮೇಕೆ ವಾಣಿಜ್ಯ ಬ್ಯಾಂಕುಗಳಿಗಿಂತ ಶೇಕಡ 1 ರಷ್ಟು ಅಧಿಕ ಬಡ್ಡಿ 
ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ನೀವು 'ತೊಡಗಿಸಂವ ಹಣಕ್ಕೆ ಸುರಕ್ಷೆ ಒದಗಿಸುವ ಸಂಸ್ಥೆ. 
ನೀವು ತೊಹಗಿಸುವ ಹಣನನ್ನು ಇಮ್ಮಡಿಯಾಗಿ ಅಥವಾ ಮುಮ್ಮಡಿಯಾಗಿ 
ಹೆಚ್ಚಿ ಸುವ ಅವಕಾಶವಿರುವ ಸಂಸ್ಥೆ ನಿಮ್ಮ ಮಕ್ಕ ಳ, ನಿಮ್ಮ ಆಶ್ರಿತರ ಹಾಗೂ 
ನಿಮ್ಮ ಭವಿಷ್ಯದ ಹಿತರಕ್ಷಣೆ Fy ಸಂಸ್ಥೆ, 
(30-6-84 6 ಕ್ಷ ರೂ. ಲಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿ) 


ಸೇರು ಬಂಡವಾಳ ು: 1412 
ಸಾಲಗಳು ಮತ್ತು ಮುಂಗಡಗಳು i 6896 
ಶೇವಣಿಗಳು " ಃ: 9775 


| 
| 
| 
ನಮ್ಮ ಹೂಡಿಳೆಗಳು (ಇನ್‌ವೆಸ್ಟ್‌ ಮೆಂಬ್‌) : 5121 | | 
ಲ 
| 
' 
೬ 
| 


rT as ಈರ ಅಂಬಾ s ರ 


ರ ಇ. ರ ನ 


ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ನಿಮ್ಮ ಹಣ ತೊಡಗಿ ಸಿನಿಮ್ಮ ನೆರವಿಗೆ ಸಮ್ಮೊಡನೆ ಸಹಳರಿಸಿ. 
ಶ್ರೀ ಬಿ, ಎಂ. ಶ್ರೀಕಂರಸ್ತಾನಿ), ಎಲ್‌.ಇ,ಣಇ, ಶ್ರೀ ಜಿ. ಶಿವಕುಮಾರ್‌, ಡಿ.ಎಂ.ಇ, 


೨... ಪ ಪ ।ಆ್‌ ಟ್ಟ ಕ ಟಆಅಸಪ॥ಸಷಷ೨ಣಶಹ್ಕಹತ್ತ್ಗಟ್ಪ ಸ. NE ಆತಾ 


ಅಧ ಕರಾ ಉಪಾಧ್ಯ ಕ್ಷರು 
ಶ್ರೀ ಆರ್‌. ನೀಲಕಂಠಯ್ಯ ಶ್ರೀ ಜಿ, ಎನ್‌. ರಾಜಶೇಖರ್‌, ಎಲ್‌.ಇ.ಇ, 
ಕಾರ್ಯನಿರ್ವಾಹಕ ನಿರ್ದೇಶರು ` ಕೋಶಾಧಿಕಾರಿಗಳು 


ತ್ರೀ ಎಸ್‌. ಆರ್‌. ಸಿದ್ಧ ಠಾಜು, ಡಿಪ್‌.ಇನ್‌.ಸ್ಟೈನೋ 
ಅಂತರಿಕ ಲೆಕ್ಕ ಪರಿಶೋಧಕಕು 

ನಿರ್ದೇಶಕರುಗಳಂ ಲ 
ಶ್ರೀ ಬಿ. ಎಸ್‌, ಪರಮಶಿವಯ್ಯ, ಎಂ.ಎ., ಶ್ರೀವೈ, ಟಿ. ಮಹದೇವಪ್ಪ, 
ಶ್ರೀಮತಿ ಲೀಲಾದೇವಿ ಆರ್‌. ಪ್ರಸಾದ್‌, ಶ್ರೀಕೆ, ರಾಚಪ್ಪ, 
ಶ್ರೀ ಬಿ. ಬಸವರಾಜು, ಬಿ.ಎಣ್ಸಿ.,ಬಿ.ಎಲ್‌., ಶ್ರೀಮತಿ ವಿಸ್‌. ಗಿರಿಜಾ, ಜಿ, ಎಬ, 
ಶ್ರೀ ಎಂ. ಶಿವಪ್ಪ, ಬಿ.ಎಸ್ಸಿ,,ಬಿ.ಎಲ್‌, ಶ್ರೀ ಎಲ್‌, ರಾಜಪ 
ಶ್ರೀ ಬಿ. ಟಿ ಉಮೇಶ್‌, ಶ್ರೀ ಹೆಚ್‌. ಡಿ. ತಾಸ ಹಾ 


ವ್ಯವಸ್ಥಾಪಕರು : 
ಶ್ರೀ ಟ, ಎಸ್‌, ಮಹದೇವಸ್ವಾಮಿ, ಬಿ.ಕಾಂ,, ಎಲ್‌.ಎಲ್‌.ಬಿ. 


ಜ್ಞಾ ಸ್ತಿನವೇ ಭಾ ಸಾಕಾ ನಿತ್ತಾರ 


ಜಿ. ಶಾರೆದರಾಜಶೇಖರ್‌, 
847, 4ನೇ ಮುಖ್ಯರಸ್ತೆ, ವಿಜಯನಗರ, ಬೆಂಗಳೂರು, 


ಕು 


ಪಕುಪರಾನತವಾಗಿ ಬಂದ ಅಭ್ಯಾಸಗಳು, ಸ ಇವುಗಳಿಗೂ ನಮ್ಮ 
ವೈ ಯಕ್ಕಿಕ ಅಭಿಪ್ರಾಯ, ಭಾವನೆಗಳಿಗೂ ಇರುವ ಭೇದ ಗಾಢವಾದುದು. ನಮ್ಮ 
ಜಾತ್ರ ತ er ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ವಿರೋಧಿಸುತ್ತವೆ, ed 
ನಮ್ಮ ನಿಜವಾದ ನ ತ್ವವನ್ನು ತೋರಿಸುವುದಿಲ್ಲ ನಮ ್ಮ ಸ್ತಭಾವವನ್ನು ತಿರಸ್ವ ರಿಸು 
ವುದಕ್ಕೆ ಇತ್ಯೂಇದು ಎಂಡ ವಿಯೋಗವನ್ನೂ ee ನಾವು ಸಿದ್ದವಾಗಿರ 
RYT ಎಂದರೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ಮಾರ್ಪಡಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಸಾಲದು, ನಮ್ಮ ಭಾಷ 
ಪುಂಜಗಳನ್ನೂ ಪ್ರನನ ವಸ್ಥೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಬೇರೆಯವರ ಅಭಿಸಾ ತ್ರಾಯಗಳನ್ನು 
ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಲು ನಮ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಮುಂದೆ ಬಿಡದೆ ಅವರ ದೃಷ್ಟಿಕೋನ 
ದಿಂದಲೇ ಗ. 


ಒಬ್ಬರು ಇನ್ನೊಬ್ಬರ ದೋಷವನ್ನು ಸಹಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅಡಚಣೆಗಳು ಒದಗಿ 
ಹಾಗ ಪರಸೃರ ನೆರವು ನೀಡಬೇಕು, ಜಗತ್ತಿ ಗೆ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಕೊಡುವ ಜವಾಬ್ದಾರಿ 
ನಮ್ಮ; ಮೇಲಿ. ಭಾವನೆಯು ಕೇವಲ ಆಶೋಚನೆಯಲ್ಲಿ ಮುಗಿಯುವುದಿಲ್ಲ ಜೀವಡೆ 
ಹತಃ ಮನಸ್ಸಿ ನ ಅತ್ಯ ೦೫ ಗಂಭೀರವಾದ ಬದರಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆ. ಜ್ಞಾನವೇ 
ಆಂತರಿಕ ಸಾಳ್ಸಾತ್ಪಾರ yw ಹಿಂದೂಗಳು ಹೇಳುವುದು ಕಾರಣಷಿಲ್ಲದೆ ಅಲ್ಲ. 


ನಾನು ಚಿಲ್ಲಾ ಟವಾಡುವ ಭಾವನೆಗಳು ಕೇವಲ ತೋರಾಣಿಕೆಗಳು, ಅವಕ್ಕೆ 
ಬುಡವಾಗಲಿ ಸತ್ತ ವಾಗಲಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಅವು ಸ ಸ ಜನ್ಮಾ ಕವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಜೀವದಲ್ಲಿ 
ಅವು ನಿಲ್ಲಬೇಕು. ನಮ್ಮ ಮುಂಡೆ CNT ws ಆದರ್ಶಗಳು ಸಂಕಲ್ಪಗಳು, 
ಸಲಹೆಗಳು ನಮ್ಮ; ನ್ಮ ವ್‌ ಸಂತೆ ನಮ್ಮ ನು ಅಳುವಂತೆ, ನಮ ನ್ನು ನನ 
ವಂತೆ ನಮ್ಮ; ನ್ನು *ಘುನರುಜ್ಜಿ ವಿಸುವಂತೆ ಸ ನಾವು ee ಜೀವಂತ 
ಸ ತಿಕೃತಿಗಳಾಗುವವರೊ ಅವು ನಮ್ಮ; ನ್ನು ಹಿಡಿದಿಟ್ಟ ರುವಂಶಾಗಬೇಕು. ಮುಕ್ಕಾಲು 
ಪಾಲು ಕಾಲ ನಾವು ವಿಷಯಗಳೊಂದಿಗೆ ಸಂಸರ್ಕ ಇಟ್ಟಿ ಕೊಂಡಿರುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಅವು 
ಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿನಿಧಿಸುವ ಮಾತುಗಳೊಂದಿಗೆ ನಮ್ಮ ವೃವಹಾರವೆಲ್ಲ. ಅವುಗಳನ್ನು 
ಬಳಸಿ, ಅವುಗಳನ್ನೇ ಆಲೋಚಿಸಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ಸತ್ತ, ಕೊಡುತ್ತೆ. ಈ ಬಳಕೆ, 
ಆಲೋಚನೆಯೇ ಸೃಜಕವಾದುದು, ನಾವು ಆತ ಸ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ವೈಯಕ್ತಿ ಳವಾದ 
ಗಂಭೀರ ನರಿವರ್ತನೆಯಿಂದ ಜಗತ್ತಿನ ಪುನಃ ಹ TR. 


ತಾ 
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ಹೆಗಲನ ಅಭಿಪ್ರಾ ಯದಪ ಪ್ರಕಾರ ನಾವು ನಮ್ಮ ಸಂವೇದನ ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಪೂರ್ಣ 
ಕಾಗಿ ನಾಶಮಾಡಬೇಕೆಂದಲ್ಲ. ವನು ನಿಯಂತ್ರಿ ಬೇಕು, ಅ ಅಂದರೆ ನಾಪು ಮೇಲ್ಮ 
ಚಿದ ನೀತಿ ಜೀವನ ಮಾಡಲು ನಮ್ಮ ಲ್ರಿ ಲ್ಲಿನ ಪಶುಸ್ತ ಭಾವ ರೂಪವಾದ ವಿಷಯ ತಿನ 
ತೆಯನ್ನು ಅಳಿಸಬೇಕು. ಅದು “ದರೆ ಚಿ ನೀತಿ ದ ಸ್ಟಿಯಿಂದ ಉಳಿಯು 
ಘೆ ಹೆ ಬಗುವುಕೇಕೆ ನನ್ನ್ನ ಲ್ಲಿನ ಕೆಳೆಮ ಟ್ರ ದ ಸುಖಾಘುಭವಗಳನ್ನು ನಮ್ಮ( ಲ್ಲಿ ಯೇ 
ಇರುವ ಮೇಲ್ಮ ಟ್ಟ ದ ಆಶಾ ನಂದ ಗನುಭವಕ್ಕಾ ಗಿ ದಂಡಿಸಬೇಕು, ನಮ್ಮ! ಲ್ಲಿ ಕ ಪಶು 
ಸ್ವಭಾನ್ವಿತ ಪ್ರ ವೃತ್ತ ಗಳನ್ನು, ಮೂಲ ನೈಶಾಚಿಕ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಅವುಗಳ 
ಮೂಲೋಜಿ (ಶಕ್ಕ ಲದೆ ಉನ್ನತವಾದ ಬೇಕೆಯ ಉದ್ದೆ (ಶಕ್ಕೆ ನ್‌ ಆತ ಸಾಕ್ಷಾಶ್ಮಾರ 
ಕ್ಫೋಸ್ಯ ರ ಜಳಸಿ 'ಅವುಗಳತ್ಟು ಉದಾತ್ತಿ (ಕರಿಸಬೇಕು. 


ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಫೂ ಮೊದಲು ತನ್ನ ವ್ಯ ಕ್ರ ತ್ವ ವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡು ಆತ್ಮಸೂಕ್ಷಾ 
ತ್ಯಾರದಿಂದ ಅವನ್ನು ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಹೇಳು. "ಇತರರೂ ತನ್ನ ಹಾಗೆಯೇ ಇತರರೂ 
ಕೂಡ ಎಂಬ ಭಾವನೆಯು ಮೂತಿಬೀಳ, 

ಬುನಾದಿ 'ಸರಿಯಾಗಿಲ್ಲದೆ ಚೆನ್ನಾಗಿರುವ ಮನೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಬುನಾದಿ ಭದ್ರವಾಗಿದ್ದು ಅಳವಾಗಿದ್ದರೆ. ಗೋಡೆಗಳೂ SN ನಿಲ್ಲಬಲ್ಲವು. 
ವಿಷಯಗಳು ಜರುಗುವಾಗ, ನಮ್ಮ ಚೇತನಕ್ಕೆ ಯುಕ್ತವಾದ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಆಯ್ದು 
ಕೊಂಡು ಹೊಸೆ ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಬತ ಕ ಪಿ ನಾವೇ ಬಿಟ್ಟು ಕೊಡಬೇಕು, 
ನಮ್ಮಃ ಲ್ಲೇ ಹುದುಗಿರುವ ರೂಪ, ದೈವೀ ಸ್ವ ಸ್ಪರೂಪ, ಅರರ್ಶವೊಂದಿರುತ್ತ ಜಿ, ಅದನ್ನು 
ಚಡ ಬಡಿದು ಬೆಳೆಸಬೇಕು. 


ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಫಮಗೆ ನಮ್ಮ ಗುಪ್ತ ಸ್ವಭಾವದ ಅರಿವಿಲ್ಲವೋ ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ 
ನಾವು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಾವಲ್ಲವೇ ಅಲ್ಲ, ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ವೀಣೆಯಿದ್ದ ಂತೆ, 
ತಂತಿಗಳ ಒತ್ತಡ ಸರಿಯಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಸುಶ್ರಾವ್ಯ ವಾ ಚ ಸಂಗೀತ ಹೊರಹೊಮ್ಮುವು 


ದಿಲ್ಲ, ಅವಿರತವಾದ ಅನ್ವೆ ಷಣೆ, ೫ ದ ನಮ್ಮ ನಮ್ಮ ಒತ್ತಡ ಬ 
ಎನು ವುದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅಸಜಯಕ್ಕೆ ಭೌತಿಕ ಅಥವಾ ತ ಇಳಿವರಿಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ಇರುವ ಕಾರಣಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾದುದನ್ನು ವಿರೋಧ ಎಂದು ಮನಃಶಾಸ ಸ್ರಜ್ಣರು 
ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ನಮ್ಮ ಜಾಗೃತ ಜೆ ತ ಬೇತನದ ಕರ್ತವ್ಯಳ್ಳೂ ಸುಪ್ತ ಚೇಶನದಲ್ಲಿ ಆಳವಾಗಿ 
ಅಡಗಿಕುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳಿಗೂ ನಿರೋಧ ಇರುತ್ತ ಜಿ. ಅದರ. ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿಯೇ ಕೆಲವು 
ರುಗ್ಗಭಾವನೆಗಳು. ಮಾನಸ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಫ್ರಾಯ್ಡನ ದೊಡ್ಡ ಕೊಡುಗೆಯಿಂದರೆ ಜಗ 
ಕಿ 3ನ ದುಃಖಗಳಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಪಾಲು ಸುನ ಸ ಚೇತನದ ವಿರೋಧಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತ ದೆ. 
3 ವಿರೋಧವನ್ನು ಆರಿತು ಪರಿಹರಿಸಿದರೆ ಈ ದುಃಖವೂ ಹರಿಯುತ್ತದೆ. 


ಜುಲೈ, 1986 ೧3 


ಧರ್ಮವೆಂದರೆ ಬರಿಯ ಪ್ರಾರ್ಥಫೆ ವ ನ್ರೈತಗೆಳಲ್ಲ, ಅದಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಆ: 
ಲಸ ಆ ಶಾಂಶ ಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿ ಧರ್ಮ ಇಡೆ ಇದರಿಂದ ನಮ್ಮ ತೀಲ ಸಂವೃ ತವಾ 

ಕ್ರಿಶ್ವವನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯವಾ ಇಗುತ್ತದೆ. ಆದರಿಂದ ನನ್ನು ಭಾಷನೆಗಳ 
ಸವಿತ ಸೊಳಸುತ್ತೆ "ಜಿ, ಆಶ್ಮ! ದ ಬೀಜ ಬೆಳೆಯಲು ಬಿಡುತ್ತೇವೆ ನಮ್ಮ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಪಾ ಫಮಾಣಿಕಕಿಯೇ ನಮ್ಮ ನ್ನು ಮುಂದೆ. ಒಯ್ಯುತ್ತ sy ಇದರಿಂದ ಸುಪ್ತ: ಜಾಗ್ರ 
ಚೀನಕಗಳಿಂಡೂ ಆಲಯವು! | 


ನಿಶ್ಚಿ ತ ನಿಜಾ ಸ್ಹಿನಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಫಸ ನ ಶಾಸ್ತ, ಧರ್ಮ ಇವು ಮನುಷ್ಯ 
ವ್ಯವಹಾಂದಲ್ಲಿ ಗುರಿಯನ್ನೂ, ಮನು ಜ್‌ ನ ಮ ನನ್ಸು ಇನ್ನೂ ಹೆಚ ಸಿನ ಸಾಧನೆಗಳನ. 
ess ಅಗತ್ಯವಾದ ನಿಕತಾನತೆಯನ್ನು ನಾವು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ ಲು ನೆಂವಾಗುತ್ತವೆ 


ಬೆಳೆಯಲು ಮೇಲೆ ಏರೆಲು, ತನ್ನ ಬಾಳನ್ನು ಪರಿವರ್ತಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಅದರಿಂ! 
ಜಗತ್ತನ್ನು ಮತ್ತೆ ಸೃಷ್ಟಿ ಮಾಡಲು ೫. 1! ತರ್ಕವಲ್ಲ, ಕನಸ್ಸು, ಪ್ರಾರ್ಥ; 
ಯಲ್ಲ ಧ್ಯಾನ, ಕಣ್ನು: ಮುಚ್ಚ ಒಳಗೆ ನೋಡಿದರೆ ಧ್ಯಾನ ಆಥವಾ ತಚಸ್ಸು ಮಾಡಿದ: 
ನಮ್ಮ ಅಂತರಸ ಭಾವ ಬದಲಾಗುತ್ತ ಬ. 


ಒಳಗಿನ ಅತ ನಲ್ಲೆ ಸ ಕ್ರರ್ಗವನ್ನು pe ಆಥವಾ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವುದು 
ತಪಸು  ಸೃಜಕವಾದ ಶಕ್ತಿ ತಕೋ ಬ್ರ e ಟ್ರಿ 


ಇ 


ಮಹಾದೇವಿಯಕ್ಕನ ವಚನಗಳು 
ಸಂಸಾರ ಹ್ಯೇಯೆ 
ಊರ-ಸೀಕಿಗೆ ಅಸಗ ತಡಬಡಗೊಂಬಂತೆ ಹೊನ್ನೆನ್ರದು, ಹೆಣೆ ಕಿನ್ನದು, ಮಣ್ಣಿ 


ನೃಡು ಎಂದು ನೆನೆನೆನೆದು ನಿಮ್ಮ; ನರಿಯದ ಚೋ ಕಮ, ೫; ಕಟ್ಟಿ ನಯ್ಯ ಚನ್ನಮಲ್ಲ 
ಕಾರ್ಜುನಯ್ಯ. 


ಕಲ್ಲ ಹೊಳ್ಳರೆ ಕಲ್ಲ ಬರಿಸಿದೆ. ಗಿರಿಯ ಹೊಕ್ಕರೆ ಗಿರಿಯ ಬರಿಸಿದೆ. ಭಾಪು 
ಸಾರವೆ! ಬೆನ್ನಿಕದ ಬೆನ್ನ ಹತ್ತಿ ಬಂದೆ. ಚನ್ನಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನಯ್ಯ ಇನ್ನೇವೆ 
ನಿನ್ನೇವೆ? 


ಆಲಿಸೆನ್ನ ಬಿನ್ನನವ್ಮ ಪಾಲಿಸೆನ್ನ ಬಿನ್ನಪವ, ಪಾಲಿಸೆನ್ಸ್ನ ಬನ್ನಸವ. ಏಕನ್ನ 
ಮೊರೆಯ ನೋಡೆನ್ನ ದುಃಖವ ಚನ್ನಮಭ್ಲಿಕಾರ್ಜುನಯ್ಯಾ? 4 
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ಜನದ ೨ ವತಾನು ಇವರಿಗೊಲಿದು 
24 ಭಕ್ತ ಅನಯನಾರ: 


ಎರಾ ತಾೋಾರಾರಾರ್ಸಾಪಕಾರ್ಚ್ಯಾರ್ಯಾಾ: ಇ ಟ್ರಾ 
ಜತ ಸಹಕ ಹಾಟಟಟ! ಆ gmk 


__ಹೆಚ್‌. ಜಿ. ರಾಧಾದೇವಿ 


ವೀದಿಲು ನಾಗಮ್ಮ ಮನೆ ಗಂಜ್‌ ರಸ್ತೆ ರಾಚ ರಿ, 


ಚೋ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಮಂಗಳಪುರವೆಂಬ ಒಂದು ಊರಿದೆ. ಆ ಊರಿನಲ್ಲಿ 
ಅನ್ನಯನಾರನೆಂಬ ಒಬ್ಬ ಶಿವಭಕ್ತ ನಿದ್ದ, ಸಂಚಾಕ್ಟರಿಯೆ ಆವನ ಉಸಿರಾಗಿತು, ಹುಟ್ಟ 
ದಂದಿನಿಂದಲೆ ಅವನಿಗೆ "ಪಂಚಾಕ್ಷರ ಕರತಲಾಮ: ಆಕವಾಗಿಶ್ತು, ಪ್ರತಿದಿನ ಜಳಗಾಗೆದು 
ನೀವಾಲಯಳ್ಳೆ ಹೋಗಿ: ಶಿವನಿಗೆ ವಂದನೆ ಸಿಸಿ ಸಂಚ:ಕ್ಷರಿ "00: ತೂ ಕೂಡು 
ವನು Mu ಸಂಸಾರ ಬಂಧನವಿಲ್ಲ, ಊರಿನಲ್ಲಿ ವ ವ: ನೆಯಲಿ ಕ್‌ು 
ಊಟಾ ಹಾಕಿದಕೆ ಅಂದು ಊಟಾ ಪಾಡುವನು, ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ಕೆ ಉಪಸವಾಸವಿಸುವನು. 


ಹೀಗೆಯೇ ದಿನಾ ಕಳೆಯುತ್ತಿತ್ತು, ಶಿನನ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ಅವನಿಗೊಂದು 
ವಿಷಯ ಹೊಳೆಯಿತು. ಏನೆಂದರೆ ಊರಿನ ವರಲ್ಲಿ ಚ್ಚು ಜನ ಗೋಸಂಪದ ಹೊಂದಿ 
ದವರು. ತಾನು ಅವರೆಲ್ಲರ ಗೋವುಗಳಮ್ನು ಮೀಯಿಗಕ ಕೊಂಡಿರಬಾರಜೀಕೆ? ಅಂದಿ 
ನಿಂದ ಸ್ರಕಿದಿನ ಎಲ್ಲರೆ ಗೋವುಗಳನ್ನು ನ ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಹಸಿರುಹುಲ್ಲು ಇರುವ 
ಜಾಗದ ಲ್ಲ ಬರುಕ್ತಿ ದ್ದ. 


ತಂಪಾಗಿ ನೀರು ಹರಿಪ್ಸ್ನ ದಟ್ಟ ವಾಗಿ ನೆರಳು ಕವಿಯುವ ಮರಗಳ ಬಳ್ಳ 
ಸೊಂಪಾಗಿ ಹುಲ್ಲು ಬೆಳೆಷ ಕಾಜದಲ್ಲಿಹ ಸುಗಳನ್ನು ಳರೆತಂದು ಜ್ನ ತಾನ 
ಮರದ ನೆರಳಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಬಿದಿರಿನಿಂದ ಕೊಳಲೊಂದನ್ನು ಮಾಡಿ ಅದಲ್ಲಿ ಹಾ 


ಹರವಾಗಿ ಪಂಚಾಕ್ಷರಿ ಮಂತ ತ್ರವನ್ನು ರಾಗವಾಗಿ ನುಡಿಸುವನು. 


ಆತನ ಮನೋಹರ ರಾಗಕೆ ಜೀವಲೋಕಷ ಗಮಕಿಗಳು ಬೆರಗಾದರಾ ಆತನ 
ಮನೋಹರ ಗಾನಕ್ಸೆ ರಾಗದೇವ 4 ಒಲಿದು ಅಲ್ಲಿ ನಿಜ ೈಂಭಿಸಿದರು. ಆತನ ಗಾನ 


ದಲ್ಲಿ ಸುಳಿವ ಚಳ ಕೇಳೆ ಪುನಿತೆರಾಗಲು Cs Nh ವೇಷ ಧರಿಸಿ 
ಆಲ್ಲಿ ಬಂದು ಮೇಯತೊಡಗಿದರು. 


ಅನಯನಾರನ ಪಂಚಾಕ್ಷರಿ ಕೊಳಲುಗಾನ ಶುರುವಾದಂಶೆ ಹಸುಗಳು ಅವನ 

ಬಳಿ ಬಂದು-ಅವನ ಭುಜದ 3 ಲೆ ತಲೆ ಇಟ್ಟು, ತೊಡೆಗಳ ಮೇಲೆ ತಲೆ ಇಟ್ಟ 
ಗಾನಾ ಕೇಳತೊಡಗುವುವು. ಹುಲಿಗಳು [ky ಹಸು ಗಳ ಕುತ್ತಿಗೆಯೊರಗಿ nade 
ನೇಳುವುವು, ಹಸುಗಳು ಹುಲಿಗಳ ಭುಜಕ್ಕೂ ರಗಿ ಗಾನಾ ಕೇಳುವುವು, ಸಿಂಹ ಆಕೆ 


ಜುಲೈ, 1986 25 


ಗಳು ಒಟ್ಟಿ ಗೆ ನಿಂತು ಗಾನಲಹರಿ ಸವಿಯುವುದು, ಹಾವು ಮುಂಗಲಿಯ ಬೆನ್ನಮೆ 
ಹೆಡೆಯಾಡಿಸುತ್ತಾ ಗೌನಾ ಕೇಳುವುದು, ಹಾವಿನ ನೆರಳಲ್ಲಿ ಕಪ್ಪೆ, ಇಲಿ, ಗಿಳಿಗೆ 


ಬಂದು ಮೈೈಮ ಕೆತು ಗಾನಾ ಕೇಳುವುವು. ಶಿವಪಂಚಾಕ್ಟರಿಯ ಮಮತೆ ಆ 
ಗಳ ಪರಸ್ಪ ಥ ವೈರ' ಮಾಯವಾಗಿತ್ತು. 


ಗಾನ ನುಡಿಸುವಾಗ ಅನಯನಾರನಾದರೊ ಇಡಿ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನೆ ಮರೆಯ 


ತ್ರಿದ್ದ, ತನ್ನ ಹೃತ್ಛ ಮಲದಲ್ಲಿ ಶಿವನ ನಿರ್ಮಲ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು : ' ಸಾರೂಪ್ಯದಿ 
ಚೆಂತಿಸುವ, 


ಆ" ಮೂರ್ತಿ ಬಹು ಹೊತ್ತು ಆತನ ಹೃದಯಕಮಲದೊಳಗೆ ಬೆಳಗಿ ನಂ 
ಮಾಯವಾಗುವುದು. ಆಗ ಆತ ಬಾಹ್ಯದಲ್ಲಿ ಬಚ್ಚ ರಗೊಳು ವನು. 


ಹೀಗಿರುವಾಗ ಅನಯನಾರನ ಭಕ್ತಿ ಗ ಕೈಲಾಸಕ್ಳು ಹರಿಯಿಕ 
ಶಂಕರ ಜಂ ಇ ನದ್ಭ ಸ್ವ ಯಿಂದ ನೋಡಿದ, ಓಹೊ! ಅನಯನಾರನ ಭಕ್ತಿ ಪಕ್ವ ವಾಗಿ॥ 


ಆತನ a ಹರಿದುಹೋಗಿದೆ, ಇನ್ನು ಅವನನ್ನು ಭುವಿಯಲ್ಲಿರೆಲು ಬಿ 
ಬಾರದು. 


“ ಹೋಗಿ' ಕರೆದುಕೊಂಡು ಬರಬೇಕು * ಎಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿ ಆ ದಿ 
ಕಾಡಿಗೆ ಬರುತ್ತಾನೆ, ಒಂದು ಹೂಬಿಟ್ಟ ಳಕ್ಟೆಯ ಮರದಮೇಲೆ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳು ಶ್ಮಾನೆ 
ಅನಯನಾರ ಎಂದಿನಂತೆ ಬಂದು ಕಕ್ಕ ಯ ಟ್ಟ ಕೆಳಗೆ ಕೂಡಲೆತಿ ಸಿದ. ಎಕ 
ಳಣ್ಣರಿಯದಿದ್ದರು ಕರುಳರಿಯಜ್ಲಿ K ಎಂಬಂತೆ ಶಿವಾ ಆ ಮರದಮೇಲೆ ಅದೃಷ 
ಸ್‌ ಕುಳಿತಿದ್ದ ರು ಭಕ್ತನಿಗೆ ತನ್ನ ಭಕ್ಷಿ ಯ ಮಹಿಮೆಯಿಂದ ಮರದಮೇಲೆ ವಿಶೇಃ 
ಮೋಹಾ ಉಂಟಾಯಿತು. ಮಠವನ್ನೆ ಶಿವನೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ಹೊಗಳತೊಡಗಿದ 
ಕೆಂಜಡೆಯನ್ನು ಸುತ್ತಿದಂತೆ ಪಲ್ಲವಿಸುಕ್ತಿರುತನೆ ನಾಗಾಭರಣಧಾರಿಯ್ದೆ ನಂದಿವಾಕ 
ತೆ ಉಮೆಯನ್ನು ಎಡದ ಕೊಡೆಯನೇಲೆ ಕೂಡಿಸಿಕೊಂಡಿರುವನೆ ಕಪ್ಪಾದ ಕೊರಳ 
ನವನೆ.ಗಜಚರ್ಮಧಾರಿಯ್ದೇ_ ಹುಲಿ ಚರ್ಮ ಹೊದ ವನ್ನ ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರ 
ಅಗ್ನಿಯರೆ ನೇಶ್ರವಾಗುಳ ಧ್ರವನೆ....ಭಸ ಭೂಸಿತನ್ನೆ... ಕೋಟಿ ಸೂರ್ಯರ ಕಾಂತಿಯುಳ್ಳ 
ವತ ಕೋಟಿ” ಶರಶ್ರ ದ್ರ ರಶೇಜ ಥಕ ರಿಪ ಮನೋಹರ ನಗೆಯುಳ್ಳ ವನೆ__ 

ಅತನ We ಭಕ್ತಿಯ ಕಾವು ಎಂತಿತಕ್ಲೊ? ಅಲ್ಲಿದ್ದ ಮರವೆ ಮಾಯ 
ವಾಗಿ ಮಾಯವಾಗಿ ನಿಂತಿದ್ದ ಶಿವಾ ಆತನು ಬಣ್ಣಿ ಸಿದಂತೆ ಬಯಲಾದ, ಮರವನ್ನು 
ನೋಡಿ ತನ್ಮಯನಾಗಿ ಶಿವರೂಪ ಬಣ್ಣಿಸಿದರೆ ಮರ ಮಾಯವಾಗಿ ಶಿವನೆ ಒಡಮೂಡಿದ 
ನೆಂಡು ಭಕ್ತ ಓಡಿಬಂದು ಶಿವನನ್ನಪ್ಪಿ-ನನಗಾಗಿ ನಿನ್ನ ಮನೋಹರವಾದ ಕೈಲಾಸ 
ತೊರೆದು ಈ ಘೋರ ಕಾನನಕ್ಟೇಕೆ ಬಂದೆ ತಂದೆ)? ನನ್ನ ಭಕ್ತಿ ನಿನಗೆ ಹಿಂಸೆ 
ಯಾಯಿತು” ಎಂದು ಅಳಲುತ್ತಾನೆ, ಶಿಷ ಅವನನ್ನು ಸಂತೈಸಿ ತನ್ನೊಡನೆ ಅವನನ್ನು 
ಕೈಲಾಸಕ್ಕೆ ಕರೆದೊಯ್ಯುತ್ತಾನೆ. ೨ 


ಸಿದ ಗಂಗಾ 
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ಈ ಹಾರ್‌ ೪ 2ರ 5 ಉರ್‌ ತ ಆರ್ಥ ತ (ಈರ ರತ 27 


ಕನ್ನಡ ಕ್ರಿ ಕಾಳಿದಾಸ 


ಸುತ್ತಿ ಸಂತ್ರಿ ಬಂಚಡಿ ಲ್ಲ: ಲಕ್ಷಗಂಗೆಯ ಮಂಂದಡಿಲ್ಲ 

ತುಟ್ಟಿ ತುದಿಯ ಮೇರುಗಿರಿಯ ಮೆಟ್ಟಿ ಕೂಗಿದಡಿಲ್ಲ. 
ನಿತ್ಯನೇಮದಿಂದ ಶನುಷ ವಖಟ್ಟಕೆೊಂಡಡಿಲ್ಲ 

ನಿಚ್ಚಕ್ಕೆ ನಿಚ್ಚ ಫೆಕೆವ ಮನನ 

ಅಂದಂದಿಗೆ ಅತ್ತಲಿತ್ತ ಹರಿವ ಮನವ ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲಿಸಬಲ್ಲಡೆ, 
ಬಚ್ಚಬರಿಯ ಜಿಳಗು ಗುಹೇಶ್ವರ ಲಿಂಗವು !” 


ಅಲ್ಲಮಪ್ರಭುದೇವರು. 


ಯಾ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸಹಜ ಧರ್ಮವಾದ ಅದರ ಗುಣಗಳಿಗೆ ಮಾರು ಹೋಗಿ 
ವೊ, ಹಾಗೆಯೇ ಈ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಅಧೀನರಾಗಿರಜೆ ಅದರ ಗುಲಾಮರಾಗಿ ಉಳಿದಿ 
ವೋ ಅಂತಹ ಧೀರ ಪುರುಷರೇ ಅತ್ಮಸಂಯಮಿಗಳಾಗಿ ಇರಬಲ್ಲರು. ಇಂತಹ 
ತತ್ತೈಸಂಯಷುನವುಳ್ಳಿ ಭಗವದ್ಭಕ್ತರು ಆತ್ಕೋನ್ಸತಿಯ ಪಥದಲ್ಲಿ ಚರಿಸುತ್ತ ಸ್ವಾಕ್ಮ 
ಬಲದಿಂದ ಇಡಿಯ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನೇ ಹಿಡಿದು ನಿಲ್ಲಿಸಬಲ್ಲರು. ಈ ಬಗೆಯ ಶಕ್ತಿಯು 
ಮಹಾನ್‌ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯ ಪರಮ ಸಾಧನೆಯ ಸಿದ್ಧಿಯ ಸಂಕೇತವಾಗಿದೆ: ಹಾಗೆಯೇ 


ಇದು ಭಕ್ಕ-ಭಗವಂತರ ನಡುವಣ ಭಕ್ತಿಯ ಬಿಸುಗೆಯಾಗಿದೆ. ಅದರಂತೆ «ಶಿವಾ 
ರ್ಪಣ' ಭಾವನೆಯ ಪ್ರತೀಕವಾಗಿದೆ. 


ಸಹಜ ಆತ್ಮಸಂಯಮಥ ಸ್ವಭಾವವಾಗಿದ್ದ ಸಂತ-ಶರಣರು ತಮ್ಮ ಈ ಮನ 

ಸಿನ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು *ಾಪಾಡಿಕೊಂಡವರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಎಂತಹ ಕಪ್ಪದ ಸನ್ನಿವೇಶ 
ಗಳಲ್ಲೂ ಇವರು ಚಂಚಲಚಿಕ್ತರಾಗುವುದಿಲ್ಲ, ದುಡುಕುವುದಿಲ. 

| ಮಾನವನ ಮನೋಧರ್ಮಕೃನುಗುಣವಾಗಿ ಹರಿದು ಹೋಗುವ ಈ ಷುನ 

ಹನ ಸಹಸ್ರಾರು ಮುಖಗಳನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಮನುಜನಾತೆ, ಈ ಆತ್ಮ ಸಂಯಮಿಗ 
ಳಾದ ಮಾಹಾನುಭಾವರು ಮುಂದಕ್ಕೆ ಹೋಗಗೊಡುನವುದಿಲ್ಲ. 


| t pe ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸ್ವಾಧೀನಪಡಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಂತೆ ಇವರು ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮೇಲೆ ಪ್ರಭುತ್ವವನ್ನು ಸಾಧಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಉಲ್ಫ, 1986 ೧7 


ಭಕ್ತನು ತನ್ನ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಕಾರೃದಲ್ಲಿ ಬಂದುದೆಲ್ಲವನ್ನೂ «ಶಿವಪ್ರಸಾದ? ಭಾಷೆ; 
ಯಿಂದ ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತ ನಿತ್ಯವೂ ತೃಪ್ಪನಾಗಿರುವನು. ಆನಂದ ಮನಸ್ಪನಾಗಿರ 
ವನು. ಶಾಂತಭಾವ ಸಮುದ್ರನಾಗಿರುವನು:” ಈಶ ದ್ವೈಕಿಯಂತೆ ಜಗತ್ತನು 
ತನಗಿಂತ ಅನ್ಯವೆಂದು ಭಾವಿಸಲಾರ. ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ತನ್ನ ಪ್ರೀತಿ-ವಾಶ್ಸಲ್ಯ 
ಗಳ ಸುರಿಮಳೆಗರೆಯುತ್ತ ಈ ವಿಶ್ವವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಕನ್ನ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ನೋಡ: 
ವನು-ವಿಶ್ವಮಾನವನಾಗಿ: ಕ 


ಮಾನವನು ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸ್ವಾಧೀನಸಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಂದಕೆ, ಇದು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಷಿಷಯವಲ್ಲ. ಮಹಾ ಸಾಧನೆಉಲ್ಲಿನ ಮೇರುಗಿರಯ ಮಹೋನ್ನತ ಹಂತವಾಗಿದೆ. 


y 


ಸೋಪ್‌ ಪ್ಯಾಕ್ಟೂ, } 
ಲ್‌ ಎಸ್ಟೇಟ್‌, ತುಮತಶೂರು. ಫೆ 


ಇಂಡಸ್ಟ್ರಿಯ 


ನ್‌ 


ಆ ಮಹಾದೇವಿ ಅಕ್ಸನ ವಚನಗಳು 
ಸಂಸಾರ ಹ್ಯೇಯ | 
ಕಲ ಹೊಕ್ಕರೆ ಕಲ ಬರಿಸಿಡೆ. ಗಿರಿಯ ಬರಿಸಿದೆ. ಭಾಪು ಸಂಸಾರವೇ! 
ಬೆನಿ ೦ದ ಬೆನ್ನ ಹತ್ತಿ: ಬಂಜೆ. ಚನ್ನಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನಯ್ಯ ಇನ್ನೇವೆನಿನ್ನೇವೆ ? 
ದ pad 


ಸಿದ ಗಂಗಾ 
28 ಹ... 


4 ದೀವದೂತ '' ಡಾಕ್ಟರ 
ENE RETO ಘಾಲಾ ಢಾಭಾ 
—ಕನ್ನೆಡ ಕನಿ ಕಾಳಿದಾಸ 


ಬ್ರಹ್ಮ ಅನಂತ ಜೀವಕೋಟಿಯನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿ% ಭೂಮಿಯ ಬಾಳಿಗೆ ಕಳಿಸು 
ನು. ಎಂಭತ್ತು ನಾಲ್ಕು ಲಕ್ಷ ವಂತ ಸಭಾತಹ ಪ್ರಧಾನ ಜೀವಿಯೆಂದಕೆ 
ಮಾನವನೇ. ಈ. ಮಾನವ ಪ್ರಾಣಜಿಯಲ್ಲಿ ಕುರುಡರು, ಕುಂಟರು, ಹೆಳವರು, 
ಮೂಕರು ಇನ್ನೂ ಹಲವು ಬಗೆಯ ಅಂಗವಿಕಲರು ಹೀಗೆ ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಕೂಡ ಆ 
ಬ್ರ ಹೈ! ಶ್ರ ಸಿಯ ಮಃ ೂಲಕವಾಗಿಯೇ ಬಂದವರು. 


ಬ್ರಹ್ಮನು ತನ್ನ ಬಹುಕುಶಲತೆಯ ಕಲಾಶ್ಮಕ ಕೃತಿಯೆಂಬಂತೆ ಈ ಮನುಜ 
ಹವನ್ನು ಯಂತೆ ತ್ರೋಪಾದಿಯ ಲ್ಲಿ ರಚಿಸಿ ಎಲ: ಬಿನ ೬ ಹಾಕಿಸಿ ನರಗಳೆಂಬ 
ಸಾರಗಳಿಂದ ಸುತ್ತಿ ಳ್ಳ ಮಧ್ಯೆ ರಕ್ತ ಮಾಂಸಗಳೆಂಬ ರಸದೆಣ್ಣೆ ಯಿರಿಸಿ, ಹೃದಯ ಕಮ 
ದಲ್ಲಿ ಜೀವನೆಂದ. ಅತ ನನ -ನೇಹಯಂತ್ರ Te E (ಜಿ ನರ್‌) 
ನಗಿ ನಿಯಮಿಸಿ ಜಃ ದ್ರು ಯಸ ವನ್ನು ಟೆನ್ನಾಗಿ ee AN. 
ಹೋಗುವಂತೆ ಆಜ್ಞೆ ವಿಧಿಸಿ-ಮಕ್ತೆ ಮಕ್ತೆ ಬಾ ಷೆ ಸೃಷ್ಟಿಸಿದ ನಾನು 
ಕಿನ ನಾರಾಯಣನ; ಕಸಕ್ಕೆ ರುದ್ರನ ನು ಸಹಿಶನಂಗೆ ಜೀವತೆಗಳೂ ಮಾನ 
ರೂ ಒಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ರ್ವದೇಹಗಳಲ್ಲಿನ ಆಫ ರು ಪರವ ತಾತ್ಮನ ಅಂಶೀಭೂತರು_ಸಪರ 
ತಾತ್ಮನ ಸ ರಣಿಗಳೇ ಈ ಎಲ್ಲರ ಆಶ (ಶಗಳಾಗಿದ್ದಾ ಕ ಅನಂಶ ರೂಪಗಳ ಈ 
ವಳೋಟಿ ಯೆಲ್ಲ ಒಬ್ಬ ದೇ ನನ ಪ ಸ್ರತಿಕ್ಸ Tie ವೆ ಕೆ ಶತ್ತ್ವರಹಸ್ಯವನ್ನು 
ಇನೆ ಗುಟ್ಟಾಗಿ ಚಾಲಕ ಆತ ನಗೆ ಕಿವಿಯಲಿ ಹೇಳಿ ಬ ಬ್ರಹ್ಮ ಹೊರಟು ಹೋದ' 
ನ್ದ ಸ್ಪಷ್ಟ 3ರ್ಯಕಾರಿ 


ಆಮೇಲೆ ಈ ಮಾನನ ಜೀಹೆಗಳೆ ೨೬ ಯಂಶ್ರ ಗಳು ಸರಿಯಾಗಿ ಸಾಗಿವೆಯೋ 
ಲವೋ ಎಂಬುದನ್ನು ಸರೀಕ್ರಿಸಿ, ಏನಾಡಕೂ ಅದಕ್ಕೆ ರೋಗರುಜಿನಗಳೆೇಬ ತೊಡ 


ಟಾ ಪಾಸ ಶಿ ದೇಹಮಂತಶ್ರಗಳು ಸರಿಯಾಗಿ ನಹೆಯು ಶೆ ಮಾಡಲು ದೇವ 


Wim 
ಇತನೋಪಾದಿಯಲ್ಲ ಡಾಕ್ಟರ ಜನನನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿ ಬ್ರ ಹ್ಮಭೂಮಿ ಗೆ ಕಳುಹಿಸಿನ 
ವರನ್ನು. 


ಅಂತಯೇ ky ತಪ್ಪಿ ಹಕು ಕೊರಕಗಳದ್ದರೆ, ಅವುಗಳನ್ನು ತುಂಬ 
್ರಿಮಾಣಿಕವಾಗಿ, ಪ್ರಾಂಜಲವಾಗಿ ಪವಿತ್ರ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಸರಿಸಡಿಸಿ, ಆರೋಗ 
ಾಗಿಸಿ ನನ್ನ್ನ ಸಹಕಾರ್ಯದರ್ಶಿಗಳಃದ ನೀವು ಡಾಕ ರುಗಳೆಲ್ಲ « ದೇವದೂತ ಕ 
ಟು ಕೀರ್ತಿಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಗಿರಿ- ಹೋಗಿ ಬನ್ತಿರಿ-ಎಂದ ಆ ಬ್ರಹ್ಮ. 


ಲ್ಭ 1986 29 


ಈ ಬ್ರಹ್ಮಜೀವನ ಮೇಲಿನ ಆದೇಶದಂತೆ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮೀಯ ಡಾಕ್ಟರರಾದ 
ಆರ್‌ ಎಲ್‌. ಅಡಿಗರವರು ಶುಂಬ ಕಾರ್ಯತಶ್ಪರರಾಗಿದ್ದರು. `ಒಂದು ದಿನ ವಿಷ 
ಪ್ರಾಸನ ಮಾಡಲಾದ ಒಬ್ಬ ಹೆಣ್ಣುಮಗಳನ್ನು ಈ ` ಡಾಕ್ಟರಲ್ಲಿಗೆ ತಂದಿದ್ದರು. ಈ 
ಸ್ತ್ರೀಯಳು ವಿಷಪ್ರಾಶನ. ಮಾಡಿ ಇಪ್ಪತ್ತೆರಡು ಗಂಟೆಯಾಗಿತ್ತು. ಫೀಸ್‌ ಕೈಮೀರಿ 
ಹೋಗಿತ್ತು. ಆದರೂ ಡಾ| ಅಡಿಗರು ತಕ್ಷಣ ಇಂಜೆಕ್ಷನ್‌ ಒಂದನ್ನು ಕೊಟ್ಟು: 
ಈ ಕೇಸನ್ನು ಫಾಯಿಲ್‌ ಮೇಲೆ ಕಿಗೆದುಕೊಂಡರು. ಹಾಗೆಯೇ ತಮ್ಮ ಪ್ರಯಶ್ನ 
ವನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸಿದರು. ಗಂಟೆಗೊಂಡರಂತೆ ಇಪ್ಪತ್ತೆರಡು ಇಂಜೆಕ್ಷನ್‌ ಆ ಸ್ತ್ರೀಯ: 
ಳಿಗೆ ಕೊಟ್ಟರು. ಈ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಆ ಹೆಣ್ಣುಮಗಳು ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ಮೃತಿದಳೆದಂತೆ 
ಹಾಗೆಯೇ ಮರುಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ಸ್ಮೃತಿ ತಪ್ಪಿ ಮರುಕಳಿಸಿ ಬಿದ್ದಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಿ 
ದ್ವಳು. ಅಲ್ಲಿ ಈ ಸನ್ಸ್ಟೀನೇಶವನ್ನು ನೋಡುತ್ತಲಿದ್ದ ನಾವುಗಳು ಗಾಬರಿಯಾಗಿ 
ಡಾಕ್ಟರನ್ನು ಜೇಳಿದೆವು. «ಈಕೆ ಬದುಕುವುದಿಲ್ಲನೇ? ಹೇಗೆ? ಎಂದು. ಅದಕ್ಕೆ 
ಅಡಿಗರು: «ಹಿಷವು ಮೈಯೆಲ್ಲ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ ಅಡರೂ ನೋಡೋಣ? ಎಂದರು. 
ಇನ್ನೊಂದು ಇಂಜೆಕ್ಷನ್‌ ಕಯನರದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಜಾಣತನದಿಂದ ಮಾಡಿದರು. 
ಮುಂಡೆ ಸುದೈವದಿಂದ ಅರ್ಧಗಂಟಿಯೊಳಗಾಗಿ ಈ ಹೆಣ್ಣು ಮಗಳು ಪೂರ್ಣ ಜೀಕೆ 


ರಿಸಿಕೊಂಡು ಎದ್ದು ಕುಳಿತಳು. ಈಗ ನಮಗೆಲ್ಲ ತುಂಬ ಸಂತೋಷ. 


ಪೂರ್ಣ ಅನುಭವಿಗಳೂ ಮಹಾಮೇಧಾಗಳೂ ಬೀಹತಂತ್ರಜ್ಞ ಡಾಕ್ಟರರೂ 
ಆದ ಅಡಿಗರವರನ್ನು " ಡೀವನೂತ '' ಡಾಕ್ಟರರೆಂದು ಸಾರ್ಥ ಕನಾಮದಿಂದ 
ನಾವೆಲ್ಲ ಕೊಂಡಾಡಿದೆವು. ಟಿ 


eames ೫0 05754 81803 4911615113 1811306% ೫80191 809೪ ೫್‌್ಪ್ಪಫಚಬಬ್ಹಾ್ಹಚೃಪಒಊ್ಹಹಯಯಯ್ಹ್‌ 


ಶ್ರೀ ನೆಂಜುಂಡೇಶ್ವರೆ ಜೀಕರಿ ಮತ್ತು ಕಾಂಡಿಮೆಂಟ್ಸ್‌ 


ಬೀಕರಿ 4 We 'ಹಾಂಡಿಮೆಂಬ್ಸ್‌ ರೆ 
ಉತ್ತ ಮವಾದ ಬ್ರೆಡ್‌; ಬನ್‌, ಕೇಕ್‌, ಅಪ್ಪಟ ಶುಪ್ಪದಿಂದ ತಯಾರಿ- 
ಪಪ್ಸ್‌ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಸಿದ ಎಲ್ಲಾ ಸಿಹಿ ಮತ್ತು ಖಾರಾ 
ಬಿಸೃತ್ತುಗಳ ತಯಾರಕರು ತಿಂಡಿಗಳ ತಯಾರಕರು. 
ಚಿಕ್ಕಪೇಟೆ; ತುಮಕೂರು... - ಅಶೋಕ ರಸ್ತೆ, ತುಮಕೂರು 


ಎಮು. ಶ್ರೀ ನಂಜುಂಡೇಶ್ವರ ಕಿಸ್ಟ್ರೋರೆಂಟ್‌ ಪ 
ಉತ್ತರ ಮತ್ತು ದಕ್ಷಿಣ ಭಾರತದ ತಿಂಡಿ ತಿನಿಸುಗಳಿಗಾಗಿ ' 


| ಊಟ ಮತ್ತು ವಸತಿಗಾಗಿ ಶ್ರೀ ನಂಜುಂಡೇಶ್ವರ ಹೋಟೆಲ್‌ 


ಒಮ ಸಂದೆರ್ಶಿಸಿರಿ,. 
ಏ.. ಹೆಚ್‌. ರಸ್ತಿ, ಶ್ರಿ! ಜಯದೇವ ಹಾಸ್ಟಲ್‌ ಕಟ್ಟಡ, ತುಮಕೂರು: 


Te 


ತ ಕ್‌ 
೪a ಹಾ ಲ್‌ 
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ಇಲ್ಲಿ ದ್‌ 
ಎಷ ಠಾ ಶೃಷ್ಣ ಶಾಸ್ತ್ರಿ 


“ ಶಿವಶಕ್ತಿ ನಿಲಯ * ಅಂಚಿ; ಮಚ್ಚಿನ 574295 (ದ.ಕ.) 


ಇ 


ಮನಷ್ಯ ಕುಲ ಎದುರಿಸುತ್ತಿರುವ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರೊಟೀನ್‌ನ ಕೊರತೆಯೂ 
ಒಂದು. ಕ್ಷಣ ಕ್ಷಣಕ್ಟೂ ಏರುತ್ತಿರುವ ಮನುಷ್ಯ ಕುಲಕ್ಕೆ ಆಹಾರವೊದಗಿಸುವುದೇ 
ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿ ರುವಾಗ ಈ ಪೋಷಕ ದ್ರವ್ಯದ ಪೂರೈಕೆಯೂ ಕಷ್ಟವಾಗಿದೆ. ಹಿಂದುಳಿದ 
ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಇದೊಂದು ದೊಡ್ಡ ಸಮಸ್ಯೆ ಪ್ರೊಟೀನನ್ನು ಒದಗಿಸಬೇಕಾದ ಆಹಾರ 
ಗಳು ಮೊಟ್ಟೆ, ಮಾಂಸ, ಹಾಲು, ತರಕಾರಿಗಳು ಮತ್ತು ಆನೇಕ ಬಗೆಯ ಧಾನ್ಯಗಳೇ 


ಮುಖ್ಯ ಇಗಿವೆ. ಕೇವಲ ತರಕಾರಿಗಳನ್ಸೇ ತಿನ್ನುವ ಮಾನವರಿಗೆ ನೂರರಲ್ಲಿ ಐದರಷ್ಟು 
ಪ್ರೊಟೀನು ಸಿಗಲಾರದು: 


ಇದೀಗ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಪುಷ್ಪಳವಾಗಿ ಪ್ರೊಟೀನು ಕೊಡುವ 
ಮೂಲವನ್ನು ಕೊಡುವುದರಲ್ಲಿ ಸಫಲರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಪ್ರನಂಚದ ಎಲ್ಲಾ ಆಹಾರಗಳಿಗೂ 
ಕಾರಣ ಹಸುರೆಲೆಗಳೇ, ಈ ಎಲೆಗಳನ್ನು ತಿಂದು ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮಾಂಸ, ಹಾಲ್ಕು 
ಮೊಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸುತ್ತವೆ. ಎಲೆಗಳಂದೆ ಪರಿವರ್ತನೆ ಹೊಂದಿದ ಆಹಾರಕ್ಕಾಗಿ 


ಕಾಯುವ ಬದಲು ಎಲೆಗಳನ್ನೇ ಪ್ರೊಟೀನ್‌ ಆಗಿ ಯಾಕೆ ತಯಾರಿಸಬಾರದು? ಎಂದು 
ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಕೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ನಾವು ಕಸನೌದು ಎಸೆದುಬಿಡುನ ಹಸಿರೆಲೆ ಪ್ರೊಟೀನಿನ ಅಗಣಿತ ನಿಧಿಯಾಗಿದೆ.. 
ದೇಹಕ್ಕೆ ಅಪಾಯಕಾರಿಯಲ್ಲದ ಎಲ್ಲಾ ಬಗೆಯ ಹೆಸಿರೆಲೆಗಳು, ಧಾನ್ಯದ ಗಿಡಗಳ ಎಲೆ, 
ಕಬ್ಬು, ನುಗ್ಗೆ ಹಾಗೂ ಶೇಂಗಾ ಗಿಡದ ಎಲೆ, ಮೆಕ್ಕೆಜೋಳದ ಎಲೆ, ಕೋಸು, 
ಕುದುರಿ ಮಸಾಲೆ ಎಲೆ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಶೇಕಡಾ ೨೫ ರಿಂದ ೩೦ ರಷ್ಟು ಪ್ರೊಟೀನು 
ತಯಾರಿಕೆಗೆ ಈ ಎಲೆಗಳೇ ಅತ್ಯುಪಯುಕ್ತ. ಪ್ರಾಣಿಗಳು ತಿಂದ ಎಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಶೇಕಡ 


೧೦ ರಿಂದ ೩೦ ರಷ್ಟು ಮಾತ್ರ ಪ್ರೊಟೀನ್‌ ಆಗಿ ಪರಿವರ್ತನೆ ಹೊಂದಿ ಉಳಿದುಜಿಲಾ 


ಹಾಳಾಗುವುದಾದರೆ ಎಳೆಯ ತೊಸ್ಪಲುಗಳಿಂದ ಶೇ. ೬೦-೭೦ ಪ್ರೊಟೀನು ಅಂಶ 


ತೆಗೆದು, ಉಳಿದುದನ್ನು ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ತಿನ್ನಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವುಂಟು, 
ಒಂದು ಎಕರೆ ನೆಲದಲ್ಲಿ ಹುಲು ಬೆಳೆಸಿದಕೆ ೩ ಕಿ ಟ ಫೆ 
ಬಹುದು. ಅಸು ಸ ೪ದಲಿ ಗೋ ಜಿಳೆಸಿದರೆ ಜಾ ಲ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಗೋಧಿ ೧೩೫ ಕೆ.ಜಿ, ಅವರಿ ಬೆಳೆಸಿದರೆ ೧೮೫ 


ಜುಲೈ, 1986 


2 ಐ 


ಕೆಜಿ. ಪ್ರೊಟೀನು ಸಿಗಬಹುದಾದರೆ ಹಸಿಕಿಲೆಯ ಗಿಡಗಳನ್ನು ಜಿಳೆಸಿಕೊಂಡಕೆ ೬೦೭ 
ಕಿಲೋಗ್ರಾಂ ಪ್ರೊಟೀನು ಲಾಭವಾಗುತ್ತ ಜಿ. ಇಷ್ಟೇ ನದಲ್ಲಿ ಜಾನುವಾರುಗಳು 
ಮೇದರೆ ಸಿಗುವ ಹಾಲು ೪೫ ಕೆ.ಜಿ. ಮತ್ತು ಸೆ ೨೫ ತ್ತ ಜಿ ಗಳಷ್ಟು ಪ್ರೂಟೀ 
ನನ್ನು ಪೂರೈ ಸಬಹುದು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಯಾವುದು ಲಾಭವೋ ಊಹಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ. 


ಬ್ರಿಟನ್ನಿನ ಕೋಥಾ ಚ್ಛೆ ಕಳ ಸ್ರಯೋಗಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಹಸಿರೆಲೆ ಹುಲುಗಳ 
ಪ್ರೊಟೀನ್‌ನಲ್ಲ ಕಸ ಸಿಗಷಂತೆ” *ಿನ್ನಲು ಒಗ್ಗು ನಂತೆ ಮಾಡಲು ೩೦ ವರ್ಷಗಳ 
ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. ದಿನಕ್ಕೆ ನೂರಾರು ಟಸ್‌ ಹಸಿರೆಲೆಯಿಂದ ಆಹಾಕ 
ಸಿದ | ಸಡಿಸಿಕೊಡುವಂಥ್ಗ ಯಂತ್ರಗಳು ಭಕ kl ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾ ನಿಲಯದ 
ವಿಜ್ಞಾನ ವಿಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೀರುಬಳ್ಳಿ ಅಥವಾ ವಾಟರ್‌ ಹೆ ಫ್‌ನಿಂದ'ಫೆ ಪ್ರೊ ಬೇನು ತೆಗೆ 
ಯುವ ವಿಧಾನ ರೂಪಿತವಾಗಿದೆ. ಪ್ರಾ ನೀರುಬಳ್ಳಿ Kis ಪಶ್ಚಿ ಮ ಬಂಗಾಳ ಮತ್ತು 
ಅಸ್ಸಾಮ್‌ಗಳಲ್ಲಿ 'ಬತ್ತ ದ ಗದ್ದೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಪೀಸಾ ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಜಿ: ನದಿಸೀಂನ 
ನಾಲೆಗಳ ಬೆಳೆದು ಪ ಪ್ರ ವಾಹವನ ಿ ತಡೆಯುತ್ತ ಜಿ. ಇಂಥ ಉಪದ್ರ ಕಾರಕ ಕಳೆಯಿಂದ 
ಪ್ರೊ ಟೀನು ಭಯು ವೆಚ್ಚ ಅತ್ಯಲ್ಪ ವಾಗಿದೆ. ನಿರುಪಯುಕ್ತ ಎಂದು ಎಸೆಯಲಾಗು 
ತ್ತಿದ್ದ ಬಬಾಣಿಗಿಡದ ಕೊಸ ನೃ ಲಿನಿಂದ ಸುಲಭವಾಗಿ ಪೊ ಫ್ರೊಟೀಷು ತೆಗೆಯಬಹುದೆಂದು 


ಬಿ ಟಿನ್‌ ಸಿದ್ಧ ಪಡಿಸಿದೆ. 


Ke 

ಚಿ ಹಸಿರೆಲೆಯನ್ನು ಒರಳು ಕಲ್ಲಿನಲ್ಲಿ ತೇ, ೨.೩ ಕಾರ್ಬೋನೇಟ 
ನೊಂದಿಗೆ ಅರಿದು, ಅರಿನೆಯಲ್ಲಿ ಸೋಸುತ್ತಾರೆ. ಸೋಸಿದಾಗ ಸಿಗುವ ಚರಟಿ 
ಉತ್ತಮ ಪಶು ಆಹಾರ. ಸೋಸಿದ ದ್ರ ವಕ್ರೆ ಹುಣನೆಹಣಿ ನಿನ ರಸ, ಲಿಂಬೆರಸ ಅಥವಾ 
ಹೈಸ್ರೊ ಕ್ಲೋರಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ಬೆರೆಸಿ ಇ ಕ ಮೇಲೆ ಬಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಜರಡಿ ಹಿಡಿದಾಗ 
ಪ್ರೊಟೀನ್‌ “ಬಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲೆ 'ಉಳಿಯುತ್ತ ಡೆ. ಕಡು ಹಸಿರು ವರ್ಗ: ದಲ್ಲಿ ದನ್ಸಗೈಉಳಿಯುವ. 
ಇದನ್ನು ಬಾಳೆಹಣ್ಣು. ಮಸಾಲೆಯೊಂದಿಗೆ ಬೆರಸಿ ತಿನ್ನ. ೫ ಡು. “ಲ್ಲತ್ತಾ ವಿಶ್ವ 
ವಿದ್ಯಾನಿಲಯದ ಸಂಶೊ ಧನಾ ವಿಭಾಗದವರು ಈ ಪ್ರೊಟೀನ ನ್ನು ಸಿಹಿ ತಿಂಡಿಗಳಲ್ಲಿ, 
ಬಬಾಟಿ ಪಲ್ಯ, ಪಕೋಡಾ, ಸಾರು, ಹುಳಿ, ಪೂರಿ, Pa ಬೆರೆಸಿ ತಿನ್ನ 
ಬಹುಜಿನ್ನು ತ ಕ . ಔಂಗ್ಲೆಂಡಿನಲ್ಲಿ ಈ ಪ್ರೊ ಟೀನು ಬಹು ಜನಪ್ರಿಯವಾಗಿದೆ. 


ಹಸಿರೆಲೆಯಿಂದ ತೆಗೆದ ಸ್ಟೆ ಪ್ರೊಟೀನ್‌ಗೆ ಲೈಸೀನ್‌ ಮತ್ತು ಮೆಧಿಯೋನ್‌ ರಾಸಾ 
ಯನಿಕ ಬೆರೆಸಿದರೆ ಸ್‌ ಹಾಲಿನಿಂದ ಸಿಗುವಷ್ಟೇ ಪ್ರೊಟೀನ್‌ ಸಿಗುತ್ತದೆ. : 
ಈ ರಾಸಾಯನಿಕ ಬೆರೆಯದಿದ್ದಕೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಧಾನ್ಯಗಳಲ್ಲಿರುವುದಕ್ಕಿ ತ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚು 
ಅಮೈನೋ ಆಮ್ಲ ಸಿಗಬಹುದು. ಜಮ್ಮೈಕಾದಲ್ಲಿ ಪ್ರೊಟೀನ್‌ ಅಭಾವದಿಂದ ಬಳಲು 
ತ್ರಿ ದ್ದ ೫ ರಿಂದ ಭ್‌ ಕಿಂಗಳೊಳಗಿನ ಮಕ್ಕ ಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವರಿಗೆ ಹಾಲಿನ ಪುಡಿಯಲ್ಲಿ ಮೆಕ್ಕೆ 


ಜೋಳದ ಎಲೆಯ ಪ್ರೊಟೀನನ್ನು ಶೇ. i ರಿಂದ ೪೦ ರಷ್ಟು ಕೊಡಲಾಯಿತು. 5] 
"(a4 ನೇ ಪುಟ ನೋಡಿ) 
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ಹ್ಮಾಂಡ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ 


4 ಕನ್ನಡಕನಿ ಕಾಳಿದಾಸ 11 


ಶ್ರೀ ಮೋಟಗಿ ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನ, ಅಥಣಿ 


೦ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ದೇವ (ಕೋಕವಾಸಿಯಾಗಿದ್ದ ಸ್ವಾತ್ಮ, ಗಂಧರ್ವ ಲೋಕ 
ಯೂ ಸಂಚರಿಸುತ್ತ ಅಲ್ಲಿನ ದೇವಗಾನಗಂಗಾಮೃ ಇವನ್ನು ದಣಿ ಸವಿಯುತ್ತ 
೨ - ಆಗೆ ದಿವ್ಯ ನೀಹದಾರಿಯಾಗಿದ್ದ. ಆಗ ನನ್ನ ಆತ್ಮ ಒನ್ನೆ ಈಶ್ವ ರಾಜ್ಞಿ ಗಮೆಸಾರ 
i ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಚಿಳಗಬೇಕಾಗಿ ನು ಭಗವಂತನ ಇಟಿ ್ಸಿಯಂತೆ 
ಆತ್ಮ ಈ ಸ್ಸ ಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಜನ್ಮ ತಳೆಯಿತು. ಮಾನವ ದೇಹಧರಿಸಿದ ಆತ್ಮ ತನ್ನ 
ಲ ಟ್‌ ಪೃಥ್ವಿ ಯಲ್ಲಿನ ಸರಮೋಚ್ಚ ವಾದ ಜೀವನವನ್ನೇ ಮುಕ್ತ. 
ಥನೆಗಾಗಿ ಮೊಷಲಿಗೇನೆ ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡಲಾ ಗಿತ್ತು. ಅಂತೆಯೇ ಆತ್ಮನ ಅನು ಭೂತಿಗೆ 
ಮಧ್ಯಬಿಂದುವಾದ ಕೇಂದ್ರ ಕ್ಷೇತ್ರವೆನಿಸಿದ ಪವಿತ್ರ ಅವನಿಯೇ ಅನುಕೂಲ 
ಯಿತು. 


ಕವಿಯ ಜೀವನವೆಂಬ ಸೃಸ್ಟಿಯಮೇಲೆ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿರುವ ಸಪ್ಮಗ ಗ್ರಹಗಳೋಪಾದಿ 
ಲ್ಲಿ ಸಪ್ತ ಸಂತತಿಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡವು. ನಿಮಿತ್ತ ಮಾತ್ರ ನಃ ಸತಿ- ಪತಗ 
ರು ರಾಹು-ಕೇತುಗಳಂತೆ ಇದ್ದು -ಇವೆಲ್ಲ ನವಗ್ರ Kr 


ಹೀಗೆ ಇದೆಲ್ಲ ಲೋಕ ಜೀವನದ ಒಂದು ಒಗಟಿನ ವ ತ್ತಾ ಇ ಂತವಾಯಿತಾದರೂ 
ಈ ಎಲ್ಲದರಿಂದ ಹೊರಬಂದುನಿಂದ 3 ಸ್ವಾತ ಸೂರ್ಯ ” ಬ್ರಹ್ಮಾ ಂಡವಿಹಾರಿ 
ನಗಿ ಸಹಜ ಸ ಸರ್ಗಾದಿಲೋಕಗಳನ ವಿ ಬೆಳಗುತ್ತ ದ್ದ ಕಾ ಲಕ್ರ Fa 


ಮಾನನನ ಬೂಮಿಯ ಬಾಳಿನ ಕಾಲಗಣನೆಗನುಸಾರವಾಗಿ, ಆತ್ಮ ಈ ದೇಹ 
ದುನಿಂದು, ಇಂದಿಗೆ 55 ವರ್ಷಗಳಿಗೂ ಮೆ "ಲ್ಪಟ್ಟಕಾಲ ಕಳೆದುಹೋಗಿದೆ. ಭಗ 
ಕನಿಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತನ್ನನ್ನೇ ತಾನು ಸವ? Tete ee ಸ್ವಾತ್ಮ ಸಾಂತ್ರನ 
ಸಯಸ್ಥ ನಾಗಿ ನಕ್ಟು ನಲಿಯುತ್ತಾನೆ ' ದೇಹದ ಆ ಸುಖ. ದುಃಖಗಳನ್ನು ದೇಹದ 


ಗೆ ಬಟ್ಟು ಕೊಟ್ಟು, ದೂರ ಬಹುದೂರದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮ ಭಗವತಿ ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ 
ಸಲೋಗರಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲಾ ಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಸಂಸಾರದ ಮೋಹು ಬಂಧನವು ಖಾನ ಶಿವೂ ಸೋಂಕದು ಈ “ಧರ್ಮಜ * 


ತೆ ಇಗ 
ಗೆ ಸದಾ "ಸಾ ಸ್ವತ್ಮಸೂರ್ಯ*. ಕಾಲಕ್ರಮದುತೆ ಯುಗಾಂತರಗಳಿಂದಲೂ ಬೆಳಗು 
ಸಾಗಿರುವನು. i 
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| 1ಟೀ: ಒಂದು 4ಅಳಿದಂ ಕೂಡುವ ಯೋಗಃ, ಇನ್ನೊ ದುಃ 
ಯೋಗವನ್ನು ಹೊಂದಿದವರು. 
ದಲ್ಲಿರುವನು. 

ಒಂದು ದ ಷ್ಟಾ ಂಶ:-ದಿ: 191983 ರ ಬೆಳಗಿನ ಜಿನ ಒಂದು ದಿವ್ಯ ದೃಷ್ಟ 
ವಾಯಿತತಂ. ಆಸ್ತಾ ,ಸೊಳ್ಕ'' ಉಳಿದು ಕೂಡುವ ಯೋಗದಲ್ಲಿದ್ದಾ ನೆ.ಈಗ ಕನ್ನ ದ 
ಕಾಳಿದಾಸ'೨ಫ ಹೃ ನಿಯ ಜ್‌ ಮಧ್ಯ ದಲ್ಲಿದ್ದ ಶಿವಯೋಗಿ ಕರುಣಾಂಶರಂಗದಿಂದ 
ಅಲ್ಲಿಯೇ ದಿವ್ಯ "ದೀಕ್ಷೆಯ್ಸಿತ್ತ ವರಿಈ ಪೊರ್ನದಲ್ಲಿಯೇ. ಇದು ಈಗ ಹೇ 
ದೃಷ್ಟಾ ಂಶಕ್ಕಿ ಬ ಬಹಳ ಹಿಂದಿನ ಆಂಭ್ಞರ: ನನ್ನ ಬಾಲ್ಯಾವಸ್ಥೆ ಸ ಯಲ್ಲಿನ ಸಂಗ. 
ಹೇಳಿಕೆ. 

ಇದೇ ಕಿಳಿಸಲಾಡ ದಿ; 1:9_1983 ರ ಬೆಳಗು ಮಂಂ ಜಾವದ ಸ್ವಸ್ಥ, ಅಥೇ 
ಶಿವಯೋಗಿಗಳವರ ಪ ತಿರೂಪರಾದ ಜಂಗಮ ತಿಲಕ ಮರುಳ ಶಂಕರಡೇವರು ತಮ್ಮ 
ದಿನದ ಕಾಯಕದ ಕಜ್ಜದ ದುರುಡೆಂಕುನ್ನು ಕೈಯಲ್ಲಿಯೇ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಬಸ 
ಬಾನಿಯ ಮುಂದಣ 'ಮಾರ್ಗದಿಂದ ನಷ ಅತ್ತಲಿಂದ ಬರುತ್ತ ಲಿದ್ದಾ 
ಶ್ರೀಗಳವಕನ್ನು ೪೦ಡು ಕವಿ ಭಕ್ತೆ ಪ್ರಣಾಮಗಳನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತಿ ಪ್ದಂತೆ ಅವನಿಗೆ ಪೂಃ 
ತಮ್ಮ ದುರುಡೆಯಲ್ಲಿಂದ ಎರಡು ಸೇಡೆಗಳನ್ನು ಹೊರತೆಗೆದು ಕಮ್ಮ ಅಮೃಶಹಸ್ತಗೇ 
ಫೀಡಿ ಆಶೀರ್ವದಿಸುವರು. ಹೀಗೆ ಇಂತಹ ಸನ್ನಿ ವೇಸಗಳಿಗೆ ಕನಿಯ ಫುಣ, ಭಾಗ್ಯ ವ 
ವಲ್ಲದೆ ಗುರುಕೃ ಪಾ ನಿಶೇಷ ಸೌಭಾಗ್ಯಯೋಗನೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ನಂತೆ ಮ 
ಸೈಭಾವದ ಲು ಕ ಾಪ ಶ್ರೀ ಮರುಳ ಶಂಕರಜೇವರ ಮಹಿಮೆಗಳು ರ 
ಮಯಂವಾಗಿನೆ, ದೇವರ ಮಹಿಮೆ ಆ ದೇವರೇ ಬಲ್ಲ ಶ್ರೀಗಳವರ ಹಲವಾರು ಮಃ 


ಗಳಲ್ಲಿ ಇದೊಂದು ಪ್ರ ಸಾದ ಮುಹಿಮೆಯೆಂದು ಜೀ ಸ (ಲೆ 


ತಿ ಸಿ ಶ್‌ ತ ತು ಪಮ ಶಾ ೋ | 
(32ನೇ ಪುಟದಿಂ 


ಹಾಲಿಕ ಹುಡಿಯಿಂದಲೇ ಬೆಳೆದ ಮಕ್ಕಳು ದಿನಕ್ಕೆ ೨೩೪ ಮೈಕ್ರೊ ಗ್ರಾಂ ಪ್ರೊಟೀನ 
ಅರಗಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಎಲೆಯ ಪ್ರೊಟೀನ್‌” ed ಮಕ್ಕಳು ೨ ಪೊ ಮೈಕ್ರೊಗ 
ಪ್ರೊಟೀನ್‌ ಅಂಗಿಸಿಕೊಂಡುವು- ಹಸಿಕಿಲೆಯ ಪ್ರೊ "ನ್‌ ಹಾಲಿಗೆ ಆಷ್ಟು ಸನಿ. 
ವಾಗಿದೆ. | 
ಅಮೇರಿಕದಲ್ಲಿ `ನಿರರ್ಥಶವೆಂಡು ತಿಕ್ಪೆಗೆಸೆಯುವ, ೫೦ ಲಕ್ಷ ಟನ್‌ ಸೊಪ್ಪಿನ 
ಸುಲಭದಲ್ಲಿ. ಒಂದೂಕಾಲು ಲಕ್ಷ ಟನ್‌ ಪ್ರೊಟೀನ್‌ ಸಿಗಬಹುದೆಂದು ಗೊತ್ತಾಗಿ 
ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಗೆಣಸು, ಕಬ್ಬು, ಬಾಳೆ, ಸೆಣಬು, ಕಸಾವಾ, ಬೀಟ್‌ ಎಿಸಿತಫೆ 
ಅನೇಕ ಸಸ್ಯಗಳ ಎಲೆಗಳನ್ನು ಹಾಳು ಮಾಡಲಾಗುತ್ತಿದೆ. ಇದನ್ನು ಸೋಷಣಾಂಶ 
ಉತಾ ವೃದನೆಗೆ > ಹೂದ ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಪ್ರೊಟೀನ್‌ ಕೊರತೆ ನೀಗಬಹುರ 
ಬ್ರಿಟನಿನ ತಜ್ಞರು ನೂರು ಬಗೆಯ "ಸ್ಯ ಗಳನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸಿ, ಯಾವ ಎಲೆಯ 
ಅಧಿಕ ಸನೋಷಕಾಂಶ ಸಿಗಬಹ:ದೆಂದು ಗುರುತಿಸಿದ್ದ ರೆ. ಹಸಿರೆಲೆಯಿಂದ ಸುಲಭವ 
ಪ್ರೊಟೀನ್‌ ತೆಗೆಯುವ ತಂತ್ರ ನಮ ಕೈಗೆಟುಕಿದೆಯಲ್ಲದೆ ಇದರಿಂದ ಒಳ್ಳೆಯ ಹಾ 
ಹಿಂಡುಷೆ ಯ ೦ತ್ರ ಗಳೂ ಸಿದ್ಧ ಟೆ. 


“ಉಳಿದು ಕೂ 
ಸ್ಟ್ರಾ ತ್ಮ ಸೂರ್ಯ 3» ಪ್ಯು Fd ಹೂಡುವ ಯೈ 
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ಜಾಲಾ ಅಸಾತ ಸಾತ ಗಾಅಾತ್‌ತಾ 
—ಬಿ. ಸುಬ್ರಾಯ ಅಡಿಗ 
ನಿವೃತ್ತ ಉಪಾಧ್ಯಾಯರು, ಸಂಡೂರು; ಬಳ್ಳಾ ರಿ-583119 


«ಅಜಾ ತ 
eg) 


ಮಸುಷ್ಯನ ಆರೋಗ್ಯ ಲಾಭಕ್ಕಾಗಿ ಬೇರಿ ಬೇರೆ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಪದ್ಧತಿಗಳು ಬಳ 
ಕೆಯಲ್ಲಿನೆ, ಇಸ್ಟಾದರೂ ಮಹುಷ್ಯನ ದೈಹಿಕ ವೇದನೆ ಹಾಗೂ ದು:ಖದುಮ್ಮಾನ 
ಈಗಲೂ ಉಳಿದುಕೊಂಡಿವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲೋ ಒಂದಿಷ್ಟು ಅಪೂರ್ಹತೆ ಇರು 
ವುದೇ ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ. ದಿನನಿತ್ಯವೂ ಹೊಸ ಹೊಸ ಆನಿಸ್ಟಾರ ಹೊಂದುತ್ತಿರುವ 
ಔಷಧಿಗಳಲ್ಲಿ ತಕ್ಷಣ ಸಮಾಧಾನ ಒದಗಿಸುವ ಅಲೋಪಥಿ, ಹೋನ್ಯೋಪಥಿ ಹಾಗೂ 
ಕಷಾಯಗಳಿಂದಾರಂಭಿಸಿ ಕಾಯಿಲೆಗಳನ್ನೇ ಬೇರು ಸಹಿತ ಕಿತ್ತೆಸೆಯುವ ಆಯು 
ರ್ವೇದ ಸಡ್ಫತಿಯ ಚನಧಿಗಳಿದ್ದರೂ ಅನೇಕ ವೇಳೆ ಇವಾವುದಕ್ಳೂ ಬಗ್ಗದ ಕಾಹಿಲೆ 
ಗಳು ತಲೆದೊರುತ್ತವೆ. ಆಗ ಮನುಷ್ಯ ಸರಳ ಹಾಗೂ ಸಹಜ ಚಿಕಿತ್ಸಾಪದ್ಧತಿಯ 
ಶೋಧಕ್ಕೆ ತೊಡುಗುತ್ತಾನೆ. ಅಂತಹ ಸರಳ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಪದ್ಧತಿಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಚುಂಬಕ 
(ಅಯಸ್ಕಾಂತ) ಚಿಕೆತ್ಸೆ ಪ್ರಖ್ಯಾತವಾದದು. 

ಪ್ರಾಚೀನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಚುಂಬಕ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಪದ್ಧತಿ ತುಂಬಾ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿತ್ತು. 
ಅಥರ್ವ ವೇದದಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಲ್ಲೇಖ ದೊರೆಯುತ್ತಿಜಿ. ಆಯುರ್ವೇದ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲೂ 
ಇದರ ಗುಣಧರ್ಮಗಳ ಪ್ರಸ್ತಾಪ ಬರುತ್ತದೆ. ಆಧುನಿಕ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಿದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಈ 
ಪದ್ಧತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಶೋಧ ನಡೆಯಿತು. ಇದನ್ನು ಡಿಲ್ಲಿಯ ಡಾಕ್ಟರ್‌ 
ಠಕ್ಕರ್‌ ಹಾಗೂ ಹೀರಾಲಾಲ್‌ ಬನ್ಸಲ್‌ ಪ್ರಚಾರ ಪಡಿಸಿದರು. 


ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಸಾಧನಗಳಿಂದ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಚ.ಂಬಕಶಕ್ತಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
ಆಡಕಿ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಭಿನ್ನತೆಗಳಿಂದಾಗಿ ಇದು ಹೆಚ್ಚು ಕ4ಮೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಯೋಗ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳ ಮೂಲಕ ಈ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ವಿಕಾಸಗೊಳಿಸಿ ಯೋಗಿಗಳು ಅಲೌಕಿಕಸಿದಿ 


ಧಿ 
ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರದೂಷಣದಿಂದಾಗಿ ಮನುನ್ಯನ ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಚುಂಬಕಶಕ್ತಿ 


ಕುಗ್ಗುತ್ತದೆ. ಅಗ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಚುಂಬಕದ ಮಾಧ್ಯಮದಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಶಕ್ತಿ ಒದಗಿಸು 


ವುದೇಚುಂಬಕ ಚಿಕೆತ್ಸೆ. 


ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಶಕ್ತಿಶಾಲಿ ಚುಂಬಕದಿಂಡಲೂ ಒಂದು ವಿಧದ ಸೂಕ್ಷ್ಮತರಂ 
ಗಗಳು ಹೊರಡುತ್ತವೆ. ಅವು ಸ್ನಾಯುಮಂಡಲ, ಜ್ಞಾನತಂತು ಹಗೂ ಕ 
ಜುಲೈ, 1986 ಇದ 


ಸಂಚಾರದ ಮೇಲೆ ಸ್ಮಭಾವ ಬೀರುತ್ತವೆ. ಚುಂಬಕೀಯ ತರಂಗಗಳ ಪರಿಣಾಮ 
ವಾಗಿ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಕು ಹೊಸ ಶಕ್ತ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಅದು ಆರೋಗ್ಯ ಪುನಃ 
ಸಾ ್ಸಿಪನೆಗೆ ನೆರವಾಗುವುದು... 


ದೇಹದ ಬೇಕೆ ಬೇಕೆ ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಹರಿಯುವ ರಕ್ತ ದಲ್ಲಿ ಕಬ್ಬಿಣದ ತತ್ವ ವಾಡ 
ಹೆಮೊಗ್ಲೋಬಿನ್‌ ಇರುತ್ತದೆ. ಅದರ ಮೇಲೆ ಚುಂಬಕ ತರಂಗಗಳು ಪ್ರಭಾವ 
ಬೀರುವುವು. ರಕ್ತ ಸ್ವಚ್ಛ. ತೆಳು ಹಾಗೂ ಸ ಪ್ರವಾಹಮಯವಾವಾಗಿರುವಂತೆ. ಚುಂಬ 
ಕಪ್ಪ ಸಾ ) ಯುಮಂಡಲಕ್ಕೆ ಶಕ್ತಿಕೊಡುವುದರ ಜತೆಗೇ ಕೆಂಪುರಕ್ತ ಕಣಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ 
ಸುವುದು. ಆಗ ERM ಗಿಯೇ ರೋಗನಿಕೋಥಕ ಶಕ್ತಿ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. ಮತು 
ಮನುಷ್ಯ `ನೀರೋಗಿಯೆನಿಸುತ್ತಾ ನೆ, ಸ್ವಸ್ಥ ಜೀವನ ಪಡೆಯಲು ಚುಂಬಕ ಚಿಕಿತ್ಸಾ 
ಪದ್ಫತಿಯನ್ನಾ ಶ ಶ್ರಯಿಸಟಹುದು. 


ಆಯುರ್ವೇದಡಲ್ಲೂ ಚುಂಬಕದ ಗುಣಧರ್ಮಗಳ ಉಲ್ಲೇಖ ದೊಕೆಯುತ್ತಿದೆ. 
ಅದು ದೋಷಗಳನ್ನು ತೆಳುಗೊಳಿಸುವಂಶಹದೂ, ವಿಷಭೇದಕವೂ ವಾತರೋಗನಾಶ 
ಕವೂ ಆಗಿದೆಯೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 


ಚುಂಬಕ ಬೇಕಿ ಬೇಕಿ ಆಕೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ಜೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಹುಂಬಳದಿಂದ ಎತ್ತ 
ಲಾಗುವ ಭಾರವೇ ಅದರೆ ಶಕ್ತಿ? ಎನಿಸುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಚುಂಬಕದಲ್ಲೂ 
ಉತ್ತರಧ್ರುವ ಹಾಗೂ ದಕ್ಷಿಣಧ್ರುವ ಇರುತ್ತವೆ. ಉತ್ತರಧ್ರುವ ರೋಗನಾಶಕವಾಗಿ 
ದ್ದರೆ ದಕ್ಷಿಣಧ್ಭುವ ಶಕ್ತಿವರ್ಧಕವಾಗಿದೆ. ಉತ್ತರಧ್ಭುವವನ್ನು ೧೫-೨೦ ನಿಮಿಷ 
ಕಾಲ ದೇಹಕ್ಕೆ ತಗಲಿಸಿಬಿಟ್ಟರೆ ಗಾಯಗಳಿಂದ ಹೊರಡುವ ರಕ್ತಸ್ರಾವ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. 
ಮತ್ತು ಗಾಯಗಳು ಬಹುಬೇಗನೆ ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ.' ಗುಳ್ಳೆ, ಹುಣ್ಣು, ಬಾವು 
ಮೊದಲಾದ ಚರ್ಮರೋಗಗಳೂ, ಸಂದುನೋವುಗಳೂ ದಕ್ಷಿಣಧ್ಭುವದ ಸ್ಪರ್ಶದಿಂದ 
ದೂರಾಗುತ್ತವೆ. 


ಶರೀರದ ಸ್ಥಾನ ಹಾಗೂ ಬಳಸುವ ಅವಧಿಯನ್ನುನ:ಸರಿಸಿ ಕಾಯಿಲೆಗಳನ್ನು 
ಗುಣಪಡಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಪರಿಣತ ಚಿಕಿತ್ಸಕರ ನೆರವಿನಿಂದ ಈ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ನಡೆಸಬೇಕು. 
ಗರ್ಭಿಣಿ ಹಾಗೂ "ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಶಕ್ತಿ ಕೆ ಚುಂಬಕಗಳಿಂದ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಡಿಸ ರದು. 
ಚುಂಬಕಸ್ಸ ರ್ಶದ ಜಿ, ಕನಿಷ್ಠ pe ತಾಸುಗಳ ತನಕ ಸಾನ ಮಾಡುವುದಾ 
ಗಲೀ ಚಿ ಸೇವನೆಯಾಗಲೀ ವರ್ಜ್ಯ. 


ಬಾಹ್ಯ ಸ್ಪ ರ್ಶವಲ್ಲಜೆ ಚುಂಬಕದಿಂಡೆ ಚುಂಬಕೀಯ ಜಲ? ವನ್ನು ತ ತಯಾರಿಸ 


ಲಾಗುತ್ತದೆ. "ಕಕ ಶಾಲೀ ಚುಂಬಕದ ಮೇಲೆ ಕುದಿಸಿ, ತಣಿಸಿ ಗಾಜಿನ ಅಥವಾ 
ಸ್ಪಿನಲೆಸ್‌ಸ್ಟಿ ಲಿನ 'ಸಾತ್ರೆ ಯಲ್ಲಿ ೧೨ ರಿಂದ ೨೪ ತಾಸುಗಳ ತನಕ ಇರಿಸಿದ ತೀರೇ 


ಕುಂಬಕೀಯ ಜಲ ಎನಿಸುತ್ತದೆ. ಕೆಲವರು ಉತ್ತರ ದಕ್ಷಿಣಧ್ಭು ವಗಳನ್ನು ಬೇರೆ 
ತ್ರೀಡಿ ಗ್ಲಾ ಸುಗಳಲ್ಲಿ ೧೨ ತಾಸುಗಳ ನಕ ಮಾಳುಗಿಸಿಟ್ಟು ಆ ನೀರನ್ನು ಬಳಕೆ 
ಳಾಗಿ RU ಯಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಡುತ್ತಾರೆ. ಈ ಚುಂಬಕೇಯ ಜಲವನ್ನು ದಿನ್ನ ರಡು 
ಲ ಆ ಬಳಿಕ ತೆಗೆದು ತೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಇದರಿಂದ ಜೀರ್ಣಕ್ರಿ ಯೆಯ ಅಸ್ತವ್ಯ 
ತೆ ದೂರಾಗುತ್ತದೆ. ಆಮ್ಲನಿತ್ತ ದ ಉನದ್ರವ ಹಾಗೂ ಅನಿದ್ರಾ ie ನಿವಾರಣೆ 
ಕೊಂದುತ್ತವೆ. ಈ ನೀರು 'ಾತಕಫನಾಶಕವಷ್ಟೇ ಟ್ರ ಹಾರ್ಪೊೋರ್ನಗಳಿೂ 
'ಹಾಯಕ. ಎಂತಲೇ ಬೊಜ್ಜಿನಿಂದ ಸನ ನಂ) ಹ! ರು ಜಲ ಸೇವಿಸಿ 
ದನ್ನು ಕರಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಆಗ ಅವರಲ್ಲಿ ನವಸ್ಫೂರ್ತಿ ಹಾಗೂ ಉತ್ಸಾಹ 
ುಏಂಬಿ- ಬರುಪುದು. ಮಹಿಳೆಯರೂ ಈ ನೀರು ಕುಡಿದು ಬಾ ವಿಕಾರ 
ನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ದಿನನಿತ್ಯ ದ ಕೆಮ್ಮು ನೆಗಡಿಗಳಿಂದ ಸಿಡಿದು 
ಸೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ಕಾಹಿಲೆಗಳವರಿಗೂ ಚುಂಬಕ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಸ ಕ ಭಾವಶಃ ಲಿ ಎನಿಸುತ್ತದೆ. 
ದ್ದ. ಶಕದ ತ್‌ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಫದ ಸಿಯನ್ನು ಹ (ವೆಲ್ಲ ಪರೀಕ್ಷಿ& ನೋಡಿರಿ. ' ಭು 


[ಹಿಂದ ಯಿಂದ] 


ಅಕ್ಕಮಹಾದೇವಿಯ ವಚನಗಳು 
ಸೆಂಸಾರ ಹೇಯ 


ಆಲಿಸೆನ್ನ ಬಿನ್ನಪವ. ಪಾಲಿಸೆನ್ನ ಬಿನ್ನಪವ. ಪೂಲಿಸಿನ್ನ ಬಿನ್ನಪವ. ನಿಕ 
ಸೊಕೆಯ ನೋಡಿನ. ಮಟ ಖ ಚನ್ನಮಲ್ಲ ಕಾರ್ಜುನಯ್ಯಾ? 


ಬಳ್ತಿದನ ಹಗೆಯ ತೆಗೆವನ್ನ ಬರ ಬಡವ ಹರಣ ಹೋದ ತೆಕನಂಶಣಯಿತ್ತು. 
ಕಾಡಿ ನೊಡುವನ್ನಬರ,' ಎನಗಿದು ವಿಧಿಯೇ ಹೇಳಾ ತಂದಿ ? ಮೂರುವಾರು 
ನನ್ನ ಬರ, ಒಮ್ಮೆ ಗಾಳಿಗೆ ಹಾರಿ ಹೋದ ಶೆರನಂತಾಯಿತ್ತ. ಎನಗೆ ನೀನಾವ 
ರರಿಯಲ್ಲಿ ಕರುಣಿಸುವೆಯಯ್ಯ ಚನ್ನ ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನಾ? 


ಪುಣ್ಯ ಪಾನಂಗಳನರಿಯದ ಮೊದಲ್ಲು ಅನೇಕ ಭವಂಗಳಲ್ಲಿ ಬಂದನಯ್ಯಾ 
`ಬಿ ಕರೆಣುವೊಸ್ನ ನಯ್ಯಾ ನಿಮ್ಮ] ನೆಂದೂ ಅಗಲದಂಕೆ ಮಾಡಿ ನಡಿಸಯ್ಯಾ ನಿಮ್ಮ 
ಧರ್ಮ, ನಿಮ್ಮ ಕ್ಯ ನಿಮ ನೊಂದನೇ ಬೇಡುವೆನು. ಎನ್ನ ಜಾನ ಬಿಡು 


ಕತೆ ಮಾಡಯ್ಯಾ ಶ್ರೀಚನ್ನ OTR, 


ನಲೈ, 1986 $ 
ಚ 
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| ವೀರಶೈವ ಸಹಕಾರ ಬ್ಶಾ ೦ಕ್‌ ನಿಯಮಿತ 
\ ಅಳ ಮಹಾದೇವಿ ಕಕ್ಷೆ ಆಸ್ಕಿ ಪೇಟೆ 
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\ ರಿಸರ್ವ್‌ ಬಾ ೦ನ ನಿಯಮಾವಳಿಗೆ ಒಳಪಟ್ಟಿದೆ 

p ಸೇಫ್‌ ಡಿಪಾಜಿಟ್‌ ಲಾಕರುಗಳ ವ್ಯ ವಸ್ಥೆ ಇದೆ. 
ಠೇವಣಿಗಳಿಗೆ ವಿಮಾ ಸೌಲಭ್ಯ ಒದಗಿಸಲಾಗಿದೆ. 

A 
\ 


ಕೇವಣಿಗಳ ಮೇಲೆ ವಾಣಿಜ್ಯ ಬ್ಯಾಂಕುಗಳಿಗಿಂಶ ತೇಕಡ 1 ರಷ್ಟು ಅಧಿಕ ಬಡ್ಡಿ 
ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ನೀವು. ತೊಡಗಿಸಂವ ಹಣಕ್ಕೆ ಸುರಕ್ಷೆ ಒದಗಿಸುವ ಸಂಸ್ಥೆ. 
ನೀವು ತೊಡಗಿಸುವ ಹಣವನ್ನು ಇವು ಡಿಯಾಗಿ ಅಥವಾ ಮುನ್ಮುಡಿಯಾಗಿ 
ಹೆಚ್ಚಿಸುವ ಅವಕಾಶವಿರುವ ಸಂಸ್ಥೆ ನಿಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳ, ನಿಮ್ಮ ಆಶ್ರಿತರ ಹಾಗೂ 
| ನಿಮ್ಮ ಭವಿಷ್ಯದ ಓತರಕ್ಷಣೆ ಮಾಡುವ ಸಂಸ್ಥೆ. 
(30-6-84 5 ಕ್ಕೆ ರೂ, ಲಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿ) 
ಷೇರು ಬಂಡವಾಳ : 1412 
ಸಾಲಗಳು ಮತ್ತು ಮುಂಗಡಗಳು : 6896 
ತೇವಣಿಗಳು ಃ 9775 
ನಮ್ಮ ಹೂಡಿಕೆಗಳು (ಇನ್‌ವೆಸ್ಟ್‌ ಮೆಂಟ್‌) ಃ 5121 


ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ನಿಮ್ಮ ಹಣ ಶೊಡಗಿಸಿ- ನಿಮ್ಮ ನೆರವಿಗೆ ನಮ್ಮೊಡನೆ ಸಹಕರಿಸಿ. 


| 

| 

| 

ಏ 

N 

\ ಶ್ರೀ ಬಿ, ಎಂ. ಶ್ರೀಕಂಶಸ್ತಾಮಿ, ಎಲ್‌.ಇ.ಇ, ಶ್ರೀ ಜಿ. ಶಿವಕುಮಾರ್‌, ಡಿ.ಎಂ.ಇ, 
\ ಅಧ್ಯಕ್ಷರು ಉಪಾಧ್ಯಕ್ಷರು 

ಶ್ರೀ ಆರ್‌. ನೀಲಕಂಠಯ್ಯ ಶ್ರೀ ಜಿ, ಎನ್‌. ರಾಜಶೇಖರ್‌, ಎಲ್‌.ಇ,ಇ, 
; ಕಾರ್ಯನಿರ್ವಾಹಕ ನಿರ್ದೇಶಕರು ಕೋಶಾಧಿಕಾರಿಗಳು 

4 
\ 
| 
A 
1 
\ 
\ 
KS 
i 
ಶಿ 
\ 
| 
ಶಿ 
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`ಶ್ರೀ ಎಸ್‌. ಆರ್‌. ಸಿದ್ಧ ಠಾಜು, ಡಿಪ್‌.ಇನ್‌,ಸ್ಟೈನೋ 

ತ ಅಂತರಿಕ ಲೆಕ್ಕ ಪರಿಶೋಧಕಕು 
ದಿರ್ದೇತಕರುಗಳಂ ಇ 

ಶ್ರೀ ಬಿ. ಎಸ್‌. ಪರಮಶಿವಯ್ಯ, ಎಂ.ಎ., ಶ್ರೀ ವೈ. ಟಿ, ಮಹದೇವಪ್ಪ, 
ಶ್ರೀಮತಿ ಲೀಲಾದೇವಿ ಆರ್‌, ಪ್ರಸಾದ್‌, ಶ್ರೀಕೆ. ರಾಚಪ್ಪ, 
ಶ್ರೀ ಬಿ. ಬಸವರಾಜು, ಬಿ.ಎಸ್ಸಿ.,ಬಿ.ಎಲ್‌,, ಶ್ರೀಮತಿ ಎಸ್‌. ಗಿರಿಜಾ, ದಿ,ಎಸ್ತಿ, 
ಫ್ರೀ ಎಂ. ಶಿವಪ್ಪ, ಬಿ.ಎಸ್ಸಿ,,ಬಿ.ಎಲ್‌. ಶ್ರೀ ಎಣ್‌. ರಾಜಪ್ಪ 3 
ಶ್ರೀ ಬಿ. ಟಿ, ಉಮೇಶ್‌, ಶ್ರೀ ಹೆಚ್‌. ಡಿ. ರೇಣುಕುಮಾಠ್‌.. 


ವ್ಯವಸ್ಥಾಪಕರು ; 
ಶ್ರೀ ಟಿ, ಎನ್‌. ಮಹದೇವಸ್ವಾಮಿ, ಬಿ.ಕಾಂ.,ಎಆ್‌.ಎಲ್‌.ಬಿ. 
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ಸಾರತ ಸರ್ಕಾರದ ವಾರ್ತಾ ಹ್‌ 
ಂಗಳೂರು 


ಕಂಪ್ಕೂಟಿರ್‌ “ಓ ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌ ?” 


ಬೌರತದಲ್ಲಿ ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌ಗಳ ಬಳಕೆ ದಿನದಿನಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿ ಜಿ. ಯೋಜನೆ, 
ಶಾ ತ್ರದನೆ, ಸಂವಹನ, ಮುಂತಾಗಿ ಹಲವು ಹತ್ತು ಕೇತ್ರಗಳ್ಲಿ ' ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌ಗಳ 
ವೆಡವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಕಂಪ್ಯೂಟರ” ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿ ಸಾ. ಭಾರಿ ನೆಗೆತ ಕಂಡುಬರು 
ಡಿ. ಕಂಪ್ಯೂ  ಟ್ರರ್‌ಗೆಳೊಂದಿಗೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲ ಪರಿಣತರ ಅಗತ್ಯ ಬಹು ಮುಖ್ಯ 
ಇಗಿ Re ಆಡರಿ ಬೇಡಿಕೆಯಿದ್ದ ಷ್ಟು ಜನ ಪರಿಣತರು ಈ ಕ್ರೇತ್ರದಲ್ಲಿ 
ನ್ನೂ ತಯಾರಾಗಿಲ್ಲ. 


ಒಂದು ಅಂದಾಜಿನ ಪ್ರಕಾರ 1985-90 ರ ವೇಳೆಗೆ ಸುಮಾರು 450 
.ಎಚ್‌ಡಿಗಳು, 12,000 ಎಂ ಟಿಕ್‌ ಮತ್ತು ಬಿ.ಟಿಕ", 38000 ಥಿಪ್ಲೊ "ಮಾ 
ದವೀಧರರು ಹಾಗೂ 30,000 ತರಬೇತಿ ನಡೆದವರು ಬೇಕಾಗಬಹುದು. ಅದಕೆ 
(ಗಿರುವ ಕಂಪ್ಯೂಟರ" ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳಿಂದಾಗಿ 80 ನಿ ಎಚ್‌ಡಿಗಳು, 4400 ಎಂ. 
ಕ್‌" ಮತ್ತು ಬಿ. ಟಿಕ್‌ಗಳು ಸುಮಾರು 8000 ಡಿಪ್ಲೋಮಾದಾರರು ಹಾಗೂ 
700 ತರಬೇಕಿ ಪಡೆದವರು ಮಾತ್ರ ತಯಾರಾಗುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 


ಬೇಡಿಕೆ ಮತ್ತು ಪೂರೈಕೆಗಳ ನಡುವಿನ ಅಂತರವನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವ 
ುಶ್ಲೇಶದಿಂದ ಏಳನೇ ಯೋಜನೆಯ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಕೇಂದ್ರ ವಿದ್ಯುನ್ಮಾನ ಇಲಾಖೆಯು, 
ಶ್ರ ವಿದ್ಯಾ ಲಯ ಧನ ಸಹಾಯ ಆಯೋಗ, ಮಾನವ ಸಂಸರ ಲ ಅಭಿವೃ ದ್ಧಿ ಸಚಿ 
ಯ್‌ i ಉದ್ಯೋಗ ಮತ್ತು ತರಬೇತಿಯ ಮಹಾ ನಿಷೆ ಕರ ಬಂಟ ಸಹೆ 
ಕೋಗದೊಂದಿಗೆ ಹಲವಾರು ಕಾರ್ಯಕ ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ನಿರೂಪಿಸುತ್ತಿದೆ. 


ಈ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳಲ್ಲಿ ಹಲವು ಡಿಪ್ಲೊ "ಮಾ ಮತ್ತು ಪದವಿ ತರಗತಿಗಳನ್ನು 
'ರಂಭಿಸುವುದೂ ಸಹಾ ಒಂದು. ಯುಜಿಸಿಯ ಸಹೆಕಾ ರೊಂದಿಗೆ ಒಂದು ವರ್ಷ 
೨ನಧಿಯ ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌ ಬಳಕೆಯ ಸ್ಪಾ ಿತಕೋಶ್ಮರ ಡಿಪ್ಲೋಮಾ ತರಗತಿಗಳನ್ನು 32 
ಶ್ರ ವಿದ್ಯಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ಅರಂಭವಾಗುತ್ತಿ ದಿ. ಪಾಲಿಟಿಕ್ಸ ಕ್‌ ನಂತರದ ಒಂದೂವಕೆ 
ರ್ಷದ ಅವಧಿಯ ತರಗತಿಗಳನ್ನು 25 ಪಾಲಿಟಿಕಿ ರ್‌ಗಳಲ್ಲ ಶುರುಮಾಡಲಾ ಗುತ್ತದೆ. 
ಶ್ರಸ್ತುತ 25 ಕೇಂದ್ರಗಳು ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌ ಬಿ.ಟಿ ರ 12 ಕೇಂ 


ದ್ರಗಳು ಕಂಪ್ಯೂ 
ಸರ್‌ ಎಂ ಬೆಂ ತರಗತಿಗಳನ್ನು ಡೆಸುತ್ತಿ ವ. 
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ಇದರೊಂದಿಗೆ ವಿದ; ಸನ್ಮಾನ ಇಲಾಖೆಯು ಹಲವು ಕಿರು ಅವಧಿಯ ಕಂಪ್ಯೂಟ 
ತರಬೇತಿ ತರಗತಿಗಳನ್ನು ನಡೆಸಲು ಉದ್ದೇಶಿಸಿದೆ. ಅಲ್ಲದೆ, ಸೇನೆಯಲ್ಲಿರುವವ | 
ತರಬೇತಿ ಶಿಬಿರಗಳನ್ನು ನಿರ್ವಡಿಸಲು "ಸಂಜೆ ತರಗತಿಗಳನ್ನು ನಡೆಸಲೂ ಸಃ 
ಯೋಜಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಯುವ "ಜನರಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚ ರಿ-ಆಸಕ್ತಿ -ಸೆಂಭ್ರ ಮ ಮೂಡಿಸುತ್ತಿ ಈ ಉಪಕರ 
ಅನರಲ್ಲಿ ಹುದುಗಿರುವ ಸುತ್ತ ನ ಪ್ರತಿಭೆ ಹೊಂಹೊಮ ಲು ಸಮರ್ಥವಾದ ಮಾಧ್ಯ; 
ವಾಗಿ 'ಜೆಳೆಯುತ್ತಿ ಜಿ: ಅಲದ ನಾಡಿನ ಹಲವು ಟ್ಟ ಕ್ರಕಿಭಾವಂತ ಯುವಜ 
ಉದ್ಯೋ (ಗಾವಕಾಶಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸುತ್ತಿದೆ ಅವರ ಹೆಮೆ ಯ ಸಾಧನವಾ 
ೆ ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌ ನನ್ನ ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌ > ಎಂದು ಆಕಿ ಬಯ ಗೆಳೆಯನಾಗುತ್ತಿ ಡೆ (ಹಿಐಬಿ 


ಸ್ವಾವಲಂಬಿ: - 


ಜೀವನವನ್ನು ಸುಗಮಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಸರ್ಕಾರವ್ಟೇ ಆಧರಿಸಬೇಕ್ಲೀ 
ಸರ್ಕಾರದ ಯೋಜನೆಗಳ ಸೌಲಭ್ಯವನ್ನು nA ಸಾಕು. 'ಗು 
ಮುಟ್ಟುವುದು ಸುಲಭ ಸಾ ಧ್ಯ. ಶಿವಮೊಗ ದ ರತನ್‌ ಈ ದಿಶೆಯಲ್ಲೊಂದು ಅನು 


ರಣೀಯ ಆದರ್ಶ ವ್ಯಕ್ತಿ. 


ರತನ್‌, 1981 ರಲ್ಲಿ ಬಿ. ಕಾಂ. ಮುಗಿಸಿದ. ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ ಪಃ 
ವೀದಕರಂಶೆ ಸಳೀಯ ಉದ್ಯೊ (ಗ ವಿನಿಮಯ ಕೇಂದ್ರದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಹೆಸರ ನ್ನು ದಾಖಲ 
ಮಾಡಿದ. ಸರ್ಕಾರ ಅಭವ ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಸಂಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲಸಗಿಟ್ಟಿ ಸಿಕೊಳ್ಳಲ: 
ಪ್ರ ಯತಿ ಸಿದ. ತಾನು ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವಾಗಲೂ "'ಡಿಯಾರ ರಿಷೇಿ ಮಾಸ 
ಹವ್ಯಾಸವಿದ್ದ ರತನ್‌ ಓದುತ್ತಿರುವಾಗಲೇ ಗಡಿಯಾರೆದ ಅಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೊಂಚಕಾಲ 
ದುಡಿದು 109 ರಿಂದ 150 ರೂ ಸಂಪಾದಿಸುತ್ತಿ ದ್ದ. ಈ ಹವ್ಯಾ ಸತೀ ಮುಂದೆ ಅತನ 
ಸುಗಮ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಯಿತು. ಅಕ್ಕಿ "ಗಿರಣಿಯಲ್ಲಿ. ಕೈಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ 
ತಂದೆಗೆ ನೆರವಾಗಜೇಕು, ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ತನ್ನಜೀ ಆಚ ಷಿರವು ಡೊರಕಿಸಿಕೊಡಬೇ 
ಕೆಂಬ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಕೆಲಸಕ್ಕಾಗಿ 3ನ ಂಶವಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿ ವಿಫಲನಾದ. ನಿರು 
ದ್ಯ್ಯೋಗದಿಂದ ಬೇಸತ್ತ ರಶನ್‌ ಜಿಲ್ಲಾ ತೃಗಾಂಕಾ ಕೇಂದ್ರ ದ ಸ್ವಯಂ ಉದ್ಯೋಗೂಾ 
ವಕಾಶ ಯೋಜನೆ ಇ ಪ್ರಕಟಿಸಿದ್ದ: ಜಾಹಿರಾತನ್ನು ನೋಡಿದ್ದ. ಸಂಬಂಧ 
ಪಟ್ಟ' ಅಧಿಕಾರಿಗಳನ್ನು ಪರ್ಕಿಸಿ ಗಡಿಯಾರ ರಿಸೇರಿಯಲ್ಲಿ ತನಗಿರುವ ಆಸಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ವ್ಯಕ್ತ ಪಡಿಸಿದ. ಸ. ಉದ್ಯೋಗಯೋಜನೆಗೆ ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟಿ ಎಲ್ಲಾ 
ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಬಸಿ ಸ್ಥಳೀಯ ಮೈಸೂರು ಬ್ಯಾಂಕ್‌ ವತಿ 
ಯಿಂದ 25,000 ರೂಗಳ ಸಾಲದ ನೆರವು ಪಡೆದ ಶಿವಮೊಗ್ಗ ದಲ್ಲಿ ತನ್ನದೇ ಆದ 
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ಟ ಹಾಗೂ ರಿಪೇರಿ ಅಂಗಡಿಯನ್ನು ತೆಕಿದ. ಬ್ಯಾಂಕ್‌ 
(ನಕರಣ ಹಾಗೂ ಇತರ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ಕುಟುಂಬದ ಎಲ್ಲರ, 


ಸೆರಿನಲ್ಲಿ ಗಡಿಯಾರ ಮಾರ 
[ರವಿನಿಂದಾಗಿ ಅಗತ್ಯವಾದ ಯಂತ್ರೊ 
ೊಂಡ. | ರತರ೯ನ ದಿನಗಳಿಕೆ ಬಹಳಷು ಏರಿದೆ. ಸ 
ಪ್ರಕರ ಜೀವನಕ್ಕೆ ದಾರಿಯಾಗಿದೆ. ತನ್ನ ಸೋದರರನ್ನು ಈ ಹ 
ಸಾಂಂದುಎರಿಸಲು ಪ್ರೋಶ್ಸಾಹಿಸುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಶಿವಮೊಗ್ಗ ಮತ್ತು ಸುತ್ತ ತ್ರ 
ದೇಶಗಳ ನಿರ.ಬ್ಯೋಗಿ ಪದವಿದರರು ಈತನ ಯಶಸ್ವಿ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ 
ಭಾ 
ೀಡುವಂತಿಡೆ. ಬೇರೆ ಉದ್ಯೋಗ ದೊರೆತರೂ ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳಲು ರತನ್‌ ಈಗ 


ಡೆ ನಿಲ್ಲ. - ಈ 


ಧ್ವನಿಸುವ ಬೆರಳುಗಳು 


ತಮಿಳುನಾಡಿನ ರಾಮಲಿಂಗಂ ಹುಟ್ಟು ಕಿವುಡ. ಯಾವುದೇ ರೀತಿಯ ಧ್ವನಿ 
ಯನ್ನು ಆಲಿಸಲಾಗದಂತಕ್‌ ಅನಿವಾರ್ಯ ಬದುಕು. ಕೆಲಕಾಲ ಹೆತ್ತವರಿಗೆ ಏನು 
ಮಾಡಲು ತೋಚಲಿಲ್ಲ. : ನಂತರ ಕೆವುಡರ ಶಾಲೆಗೆ ಸೇರಿಸಿದರು. 


ಕಿವುಡರ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಆತ ಚಿತ್ರಿಸಿದ "ಪ್ರಾಣಿ ದಯೆ” ಮತ್ತು "ವನ್ಯ 
ಪ್ರಾಣಿ?. ಚಿತ್ರಗಳಿಗೆ ತಮಿಳುನಾಡು ಸರ್ಕಾರದ ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಲಭಿಸಿತು ನಂತರ ಆತ 
ಮದ್ರಾಸ್‌ ಲಲಿತಕಲಾ ಕಾಲೇಜಿಗೆ ಸೇರಿದ. ಲಲಿತ ಕಲೆಯಲ್ಲಿ ಪದವಿ' ಗಳಿಸಿದ 
ರಾಮಲಿಂಗಂ ಈಗ ಭಾರತೀಯ ಓವರ೦ಹೀಸ್‌ ಬ್ಯಾಂಕಿನ ಮದ್ರಾಸ್‌ ಶಾಖೆಯಲ್ಲಿ. 
ವಿನ್ಯಾಸಕಾರ. ಪ್ರತಿಭಾಶಾಲಿ ಅಂಗವಿಕಲ ಉದ್ಯೋಗಿಯೆ:ಂದು ಪುರಸ್ಕಾರ ಪತೆ 
ದಿದ್ದಾನೆ. 


ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ರಾಮುಲಿಂಗಂ-ವ:ದ್ರಾಸ್‌, ಬೆಂಗಳೂರು, ಹೈದರಾಬಾದ್‌, 
ಚಂಡಿಗಢ ಮತ್ತು ನವದೆಹಲಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆದ ಹಲವು ೪ಲಾ ಪ್ರದರ್ಶನಗಳಲ್ಲಿ ಭಾಗ 
ಇ ಬ y ¥ 8 ಫಾ ಏಣ] ಮೆ 
SRA ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಗಳಿಸಿದ್ದಾನೆ ಅಪ್ಟೇ ಅಲ್ಲಸಿ, ಅಮೇರಿಕಾ, ಕನಡಾ, ಫ್ರಾನ್ಸ್‌, 
ಇಂಗ್ಲೆಂಡ್‌. ಹಾಲೆಂಡ್‌, ಒಲ್ಹಿಯಂ ಮತ್ತು ಪಶ್ಚಿಮ ಜರ್ಮನಿಗಳಲ್ಲಿ ಈತನ ಕಲಾ 
ಪ್ರದರ್ಶನಗಳು ೪ಳೆನ ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಏರ್ಪಾಡಾಗಿದ ವು. 
ತ ೦ 


ಅಶ ಧ್ವನಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸದಿದ್ದ ರೇನಂತೆ. ಆತನ ಬೆರಳುಗಳೇ ಧ್ವನಿಸುತ್ತವೆ. 


ಇಗ ಕ್‌ ತ ೨ 4 ಕ್ಕ ಡಿ [ _' 7 
ತ ಸಕ್ಕಿಗಳಷ್ಟು ಆ ಬೆರಳುಗಳು ಚಿತ್ರಕಲೆಯ ನರೂಲಕ ಬಣ್ಣದಲ್ಲಿ ಮೂಡಿಸು 
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ಬಂಗಾಳಿ ತಾಂಬೂಲ 


ಶಾಂಬೂಲಕ್ಕೆ ಭಾರತೀಯ ಸಂಸ ರ್ರದಾಯದಲ್ಲಿ ಮಹತ್ವ ದ ಸ್ಲಾನವಿನೆ. ಮೀ 
ಯಜೆಲೆ, ಹೋಳುಗಳು, ಸ್ವಲ ಶೈ ನಿಂಬೂ ಜೊತೆಗೆ ಸಕು ಮತ. 
ಬಲಕೆ ಯೊಂದಿಗೆ ಜಗಿದರೆ ಉತ್ಸಾಸ ಪ್ರಜೆಯುತ್ತದೆ ವಿಂಬುದು ತಾಂಬೂಲ ಮೆಲ್ಲ 
We: ಅಂಬೋಣ. Bind ವಿಡೇಶೀಯ: ನಂತೆ ಹೊಗೆಸೊಪ್ಪು ಸಹಾ ಸೇಃ 
ಕೊಂಡಿತು. ಶಾಂಬೂಲಕ್ತೆ ಉನಯೋಗಿಸುವ ಇವೆಲ್ಲವನ್ನು ಸ ಸೃರಿಸಬೇಕಾಗ 
ತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಪೀ ಕೆಯಜಿಟೆಗೆ . ಯಾವ ಸಂಸ ೈರಣವುೂ ಬೇಕಿಲ್ಲ ನೆ ಲದಿಂಜ 


ಕವಿಗಳು ಮಧುರ ವಾಸನೆ ಬೀರುವ ವೀಳೆಯನೆಲೆಯು ತೋಟಗಳ: ಕುರಿತು ಹಾಜಿ 
ದಾರೆ. 
೦ 


ನೇಶದಾದ್ಯಂತ : ಸುಮಾರು 16 ಲಕ್ಷ ಕ:ಟುಂಬಗಳು ವೀಳೆಯದೆಲೆಯ ಕೃಷಿ 


ಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ್ದಾರೆ. ವರ್ಷಕ್ಕೆ ಸುಮಾರು ರೂ £0೦0 ಕೋಟ ಮೊತ್ತ ದ ವೀಳ 
ಯಡೆಲೆಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯ ಲಾಗುತ್ತದೆ. ಪಶ್ಚಿ ಮ ಬಂಗಾಳ ವೊಂದರಲ್ಲೇ ನ ನ ಲಕ್ಷ ಜನಕು 


ವೀಳೆಯದೆಲೆ ಕ ಸ ಸಿಯಿಂದ ತಮ್ಮ ಸಗ ನಡೆಸುತ್ತಾ ರೆ, 


ವೀಳೆಯದೆಲೆ ಬಳ್ಳಿಯಿಂದ ಹೊರಬರುತ್ತದೆ. ಒಂದು ಬಿಫಾ ಭೂಮಿಗೆ ಈ 
ಬಳ್ಳಿ ನೆಡಲು ಭಾ. ರೂ. 7000 ಜೇ ಪ್ರದಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮಾರ್ಚಿ 
ತಿಂಗಳಲ್ಲ ನೆಟ್ಟರೆ, ಜೂನ" ನಂಶರ ಎಲೆಗಳನ್ನು ಕೀಳಬಹೆ: ದು. ಸಕ್ರಿಮ ted 
ಳದ ವಿದಾ ಪ್ರರ, ನಾದಿಯಾ, ಹೌರಾ, ಹೂಗ್ಲಿ ಮತ್ತು 2೬ ಪರಗಣ ಜಿಲ್ಲೆ ಗಳು 
ವೀಳೆಯ ಜಿಲೆ ತೋಟಗಳಿಗೆ ಪ್ರಖ್ಯಾತಿ ನಡೆದಿವೆ. ವುಗಳ ವಾರ್ಷಿಕ ಉಶಾ ಸಾದನೆ 


ತಿ 
ಸುಮಾರು ರೂ. 500 ಕೋಟಿ 


ಸಮಗ್ರ ಗಾ ೨ಮೀಣಾಭಿವೃದ್ಧಿ ಯೋಜನೆಯನ್ವ ಯ ವೀಳೆಯದೆಲೆ ಕೃಷಿಕರಿಗೆ 
ರಾಷ್ಟ್ರೀಕೃತ "ಬ್ಯಾಂಕುಗಳಿಂದ ಕಕ ನೆಂಪು PAF, ಹಸ್ಗೊ ೦ದು 
ಪಂಚಾಯತ್‌ ಪ್ರದೇಶಗಳ ೫4 ಹಳ್ಳಿಗಳ ಕೃಷಿಕರು ಆರ್ಥಿಕ ನೆರವು ದೊರಕಲಾರಂ 
ಭಿಸಿದೆ. ಹನ್ನೊಂದು ಸಂಚಾಯರ್ತ ಪ್ರದೇಶಗಳ 34 ಹಳ್ಳಿಗಳ ಕೃ ಕೃಷಿಕರು ಆರ್ಥಿಕ 
ನೆರವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತ ದ್ದಾರೆ. | 

ಪುರುಷನ ಮುಂದೆ ಮಾಯೆ ಸ್ತೀ. ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನವಾಗಿ ಕಾಡಿತ್ತು 
ನೋಡಾ! ಸ್ತ್ರೀಯ ಮುಂದೆ ಮಾಯೆ ಪುರುಷನೆಂಬ ಅಭಿಮಾನವಾಗಿ ಕಾಡಿತ್ತು 
ನೋಡಾ! ಲೋಕನೆಬ ಮಾಯೆಗೆ ಶರಣ ಚಾರಿತ್ರ ಮರಳಾಗಿ ಕೋರುವುದು 
ನೋಡಾ! ಚನ್ನ ನುಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನನೊಲಿದ ಶನಣಂಗಿ v0 ಇಲ್ಲ, ಮರೆಹಿಲ್ಲ, 
ಅಭಿನಾನವೂ ಇಲ್ಲ. | i — ಅಕ್ಕ ವಾಹಾದೇಸಿ 
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ಗ್ರಾಮಾಂತರ ಬಸವ ಜಯಂತಿ: 


CEA SS ಣಾ 
ಕಾ SSS ರ್‌ ರಾ ರ ರ 


ಹೆಚ್‌. ವಿ. ನೀರಭದ್ರಯ 


| 


ಆತ್ಮೀಯ ಶರೆಣಬಂಧ;, 


ರೈ ವನಹಳ್ಳಿ ಯಿಂದ ನಮ್ಮ ಪ್ರಯಾಣ ತುಮಕೂಕು ಶಾಲ್ಲೂಕು ಕುಂಕುಮನ ' 
ಹಳ್ಳಿಯ ಕಡೆಗೆ PN ಬಸವ "ಕತ್ತಗಳ ಪ್ರ ಪ್ರಸಾರಕ್ಕೆ ಕಾಲ ದೇಶಗಳ ಸೀನೆಯಿಲ್ಲ 
ತಾನೆ? ಸರ್ವಕಾಲ, ಸರ್ವಡೇಶಗಳಿಗೆ ಅವುಗಳ ಅಗತ ಶೃವಿಜೆಯೆಂದೇ ಪರಮ ಪೂಜ್ಯ 
ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಗಳವರು ಬಸವ ಜಯಂತಿ ಮಹಾಮಣಿಹ ಕ್ಸಗೊಂಡರು. ಕುಂಕುಮನಹಳ್ಳಿ 
ಗಳು ಬಸವೇಶ್ವ ರ ದೇವಾಲಯ ಜೀರ್ಣೋದ್ಧಾ ರ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಬಸವಣ ನವರ 
ಜಯಂತಿಯನ್ನು ಸ `ರಾಜ್ಯ ದ ಧಾರ ವತ್ತಿ ಮತ್ತು ಮುಜರಾಯಿ 
ಇಲಾಖೆಯ ಆಯುಕ್ತರು, `ಮುಖ್ಯ Re ea ಭಾಗವಹಿಸಿದ್ದ ರು. . ತುಮಕೂರು 
ಜಿಲ್ಲಾ ಅಸಿಸ್ಟೆಂಟ್‌ ಕಮೀಷನರ್‌ ಶ್ರೀ ಪೆರುಮಾಳ್‌ ಮತ್ತು ತಾಲ್ಲೂಕು ತಹಶೀಲ್ಲಾ ರ್‌ 


ರವರೂ ಸಮಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಭಾಗಿಗಳಾಗಿದ್ದ ರು. ನರಮ. ಪೂಜ್ಯ ಶ್ರೀ ಶಿ ಶ್ರೀಗಳವರು 
ಅಧ್ಯಕ್ಷತೆ ವಹಿಸಿದ್ದ ರು. 


| ಬಸನಣ್ಣ ಈ ನಾಡಿನ ಬಹು. ದೊಡ್ಡ ಮಹಾನುಭಾವ. ದೀನ ದಲಿತರನೂ 
ಉದ್ಭಾರಮಾಡಿದ ಮಹಾಪುರುಷ, ಆ ಪುಣ್ಯ ಪುರುಷನ ಜೀವನಸ `ರಣೆಯೇ ಒಂದು 
ಭಾಗ್ಯ ಬುದ್ಧನಾದನಂತರ, ಭರತಖಂಡ he ಅಪೂರ್ವ ಸತ್ವ ಶೀಲ ಬಸವಣ್ಣ. 
ಜಗತ್ತು ಅಂಥವರ ಬರುವಿಕೆಯಿಂದ, ಇರುವಿಕೆಯಿಂದ ಅರ್ಥಪೂರ್ಣವಾಗುತ್ತ ದಿ 
ನಮ್ಮ ನಿಮ್ಮೆ ಲ್ಪರೆಮ ಹಾಪುಣ್ಯ ಇಂದು ಸಿದ್ಧ ಗಂಗಾ ಷುಹಾಸಾ ಶ್ರ ಮಿಗಳಾದ ಪರಮ 
ಪೂಜ್ಜ ಶ್ರೀ ಶ್ರಿ ಲ ಡಾ| ಶಿವ ಭಾರಿ ಸಾ ಮಿಗಳು ಅಭಿನವ ಬಡ ನನವರಾಗಿ ನಡೆ 
ನಿದ್ದಾ ರೆ. ಗೆ ನಡೆಸಿಕೊಂಡು ಬರುತ್ತಿ CN ಈ “ಗಾ ಸಮಾಂತರ ಬಸವ ಜಯಂತಿ? 


ಮಕ ತ್ವದ ಸಂದೇಶವನ್ನು ಸಾರುತಿ ರೆ ಎಂದು ಶ್ರೀ "ಭಾಸ್ಫರಾಚಾರ್‌ ಉಪನ್ಯಾಸ 
ರು. 


ಯಾರು ಜನಮನದಲ್ಲಿ ನೆಲೆನಿಂತು ಅವರ ಜೀವನಕ್ಕೊಂದು ಭೈ ಭರಪಸೆ ಬೆಳಕು 
ನೀಡುತ್ತಾರೋ ಅವರು ಮಹಾನುಭಾನರು. ಅಂಥವರು ಬಸವಣ್ಣ ನಾಡಿನ ಮಣಿ ಫ್ಲನ 
ನಂಕ್ಸೃಳ ಮುಗ್ಗ ಹೃದೆಯ 


ದಿಂದ ಹೊರಹೊಮ್ಮಿದ ಹಾಡುಗಳನ್ನು "ಗಮನಿಸಿದಾಗ ತ 
ತೃ ಹೊಳೆಯು ತ್ತ ಚ 4 ಬಸವಣ್ಣ ಎಲ್ಲ ಲ ಬಲ್ಲಿದನಾಗಿ 4 , ಶಿವಭಕ್ತರಿಗೆ ಕಿರಿಯನಾಗಿ, 
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ಬಾಳಿ ಬೆಳೆದನನಲ್ಲ ಜನನದ ಹಾಡುಗಳಲ್ಲಿ ಸುಂದರವಾಗಿ ಅವನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ತ ತ್ರ ಅರಳಿದೆ. 
ಭದ ಹೆಚ್‌. ವಿ. ವೀರಭದ್ರಯ್ಯನವರು "ಉಪನ ಸಾಸ ಮಾಡಿದರು. 


“ ಒಂದು ಜನಾಂಗಕ್ಕೆ, ಒಂದು ದೇಶಕ್ಕೆ, ಒಂದು ಕಾಲಕ್ಕೆ ಮೀಸಲಾದವರಲ್ಲ 
ಭಗವಾನ್‌ ಬಸವಣ್ಣನವರು ಅವರು ವಿಶ್ವಬಂಧು, ವಿಶ್ವಮಾನವ. ಅವರ ವಚನಗಳಲ್ಲಿ 
ಆವರ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ಅರಳಿರುವುದನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು. ಪರಿಪೂರ್ಣ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ, ಸಮಾಜ 
ಕಚನೆಯೇ ಅವರ ಉದ್ದೆೇೇತವಾಗಿತ್ತು. ಅದರಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ನಿರಹಂಕಾರಕ್ಕೆ ಪ್ರಥಮ 
ಪ್ರಾ ಶಸ್ತ್ರ "ಲೋಕದ ಡೊಂಕು' ತಿದ್ದು ವ ಮುನ್ನ ವ್ಯ ಕ್ತಿ ಪರಿಶುದ್ಧ ನಾಗಬೇಕ: 
NA ಸಂಕಲ್ಪ. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಅವರು ಹೆಮ್ಮಿ ಕೆನಡ ಯ ಕೀ ಮತ್ತು 
ದಾಸೋಹ. ಕಾಟಾ ವೈಯಕ್ತಿ ಕ 'ಸಂಶುದ್ದತೆ, ಸಾಮೂಹಿಕ ಸರಿವರ್ತತೆ 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಸುಧಾರಣೆ ಸಾಧ್ಯ. " ದುಡ್ಡು ಸ್ಥಾ ವರ, ದುಡಿಮೆ ಜಂಗಮ? ಎಂ! 
ನಂಬಿಕೆ ಅವರದು. ದಾಸೋಹ ಜೀವನದ ಅತ ತ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಲಕ್ಷಣ. ದಾಸೋಹದಲ್ಳೆ 
ಅಹಂಕಾರ ನಿರಸನವಾಗುತ್ತದೆ. ನಿರಹಂಕಾರ ಗಳ: ತ್ತದೆ. ಗಳಿಕೆ ಸದ್‌ ಬಳಕ 
ಯಾಗಿ ವೃದ್ಧಿ ಸುತ್ತದೆ. ರಾಷ್ಟ್ರ ಜೀವನದ ಸಮೃದ್ಧಿಗೆ ತ ತಳಾ ಟೆ 
ಶಾರಕ ಮಂತ್ರ ಎಂದು ಪರಮ ಪೂಜ್ಯ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಗಳವರು ಅನುಗ್ರಹ ಭಾಷಣ 
ಮಾಡಿದರು. ಕ 


ರಾತ್ರಿ ಹತ್ತು ಘಂಟೆಗೆ ಜಗಜ್ಜ್ಯೋತಿ ಬಸವೇಶ್ವರ ನಾಟಕ ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧ ಅಂಗೇ 
ನಾಟಕ 2೫೪ 3 ಕ ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಅವರಿಂದ ಪ್ರ ಕನ ಹಳ್ತು ಸಾ 
ಮಂದಿ ಕ ಛಾಧಾವವಿದ್ದ ರೂ ನಿಂತು ನಾಟಕ ನೊಗದ. “ ಆಯ್ಯೋ ಎ ಮ 
ಏನಾಯ್ತು ನಿನಗೆ”-ಎಂದು - ಕಲ್ಯಾ ಜಿಯ ದುಃಖದ ದೈ ಶ್ಯವನ್ನು ಕಂಡು ಒಬ್ಬ 
ಮುದುಕಿ ಆಳುತ್ತಿ ದ್ದು ದನ್ನು ಬಳ ನಾಟಕ ಪರಿಣಾಮ ಬೇ ಫಟ್‌ೌರ ಕಂಡ 
ಕೊಂಡಿದ್ದು. - (ಮತ್ತೆ ಬರೆಯುತ್ತೇನೆ) € 


| ಮಹಾದೇವಿಯಕ್ಕನ ವಚನ 


ಹರಿಯ ನುಂಗಿತ್ತು ಮಾಯೆ. ಅಜನ ನುಂಗಿತ್ತು ಮಾಯೆ. ಇಂದ್ರಃ 
ನುಂಗಿತ್ತು ಮಾಯೆ. ಚಂದ್ರನ ನುಂಗಿತ್ತು ಮಾಯೆ. ಬಲ್ಲೆ ನೆಂಬ ಬಲುಗಯ್ಯ 
ನುಂಗಿತ್ತು ಮಾಯೆ. Ge ಅಜ್ಞಾನಿಗಳ ನುಂಗಿತ್ತು "ಕಾಲಿ. ಪಈರೇಳ 
ಭುವನವನಸಿರಡಿಗೊಂಡಿತ್ತು ಮಾಯೆ. ಸಾಲ ಎನ್ನ ಮಾಯೆಯ 
ಮಾಣಿಸಾ ಕರುಣಿ, 


44 ಸಿದ್ಧಗಂಗೆ 


« ಶಿವಶರಣರ ಜನನ '' 


| —ಶಮಸೂದ್ದೀನ ಹ. ಇಂಗಳಗಿ 
| ಸಾ|| ಶೆವರಮೆಳ್ಳೆಹಳ್ಳಿ-581214 ಸವಣೂರ ತಾಗೆ ಧಾರವಾಡ ಜಿಲ್ಲೆ. 


ಹೂಳುವರು ಹುಟ್ಟುವರು 

ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಶಿವಶರಣರೂ 

ಮೆಟ್ಟುವರು ಧಕಿಯನು 

ಕಟ್ಟುವರು ಮುಕ್ತಿ ಕೋಬಿಯನು 

ದುರ್ಧರ ಮೆಟ್ಟುತ ಶಾಂತಿಯ ಸಾರುತ [ಪ 


ಗಾಳಿ ಬೀಸುವದು ಜೊಳ್ಳು ಹಾರುವದು 
ಹಾಲಾಹಲ ಹಾಲಾಗುವುಡು 

ಕಾಕ ಕುಹಕರು ಶೋಭಿಸುವರು 

ಭ್ರಾತೃ 'ಪ್ರೇಮ ಬೆಳೆಯುತ 

ಬಾಳಲತೆ ಚಿಗುರುತಾ ನ! 


ಕ್ರ 


ಗೋಮಾತೆ ಕಟುಕರಾ ಶಾಯಾಗಿ 

ಭೀಮಾರತಿ ಹೊಳೆ ಹಾಲಾಗಿ 

ಭೂಲೋಕ ಶಿವಲೋಕವಾಗಿ 

ಶಿವಲೋಕ ಶಾಂತಿಯಾಗರವಾಗಿ | 
ಹರ, ಗುರು, ಶರಣರು, ಕರುಣಿಸಿ ॥ಪ॥ 


ಜಲವೆಲ್ಲ ಅಮೃತವಾಗಿ 

ನಾದವೆಲ್ಲ ಓಂಕಾರವಾಗಿ 

ಮುಳ್ಳು ಮಲ್ಲಿಗೆಯಾಗಿ 

ಹಾವು ಹಾರವಾಗಿ 

ಆ ಹಾರ ಶಿನಚರಣಕೆ ಸೇರಿ || 


ಜುಲ್ಗೆ, 1986 pe 


ಸು ಮುತು ಮುಸು ಪಾಪಮ್ಮ ಮುನ ಜತ 


ಈ. 
ಈ 


A ADD TONNE AN a © ಮಾಲ್‌ ಹ್‌ ತಾರಾ ಭಾ ಘಾರಘಾಾಾರ್‌್‌: 


"ಳೌ ವಕ್‌ ವ್‌ 


ವರಲಕ್ಷ್ಮಿ 


ಹ್‌ 


ಸಿರಿಯ ಬೆಳೆ ಬೆಳೆಯಿರಿ ! 


ಕ್ಯಾಷ್‌ 


ರನು ಸಂಯಮ ಮಯ 


ತುಮಸೂರು ನೀರಕೈವ ಸ್‌ ಬ್ಯಾ ಕ್‌ ನಿಯಮಿತ, 
ಶ್ರೀ ಇ ೧4 ರಸ್ತೆ, 


ce 3 


ಸುಖಡ ಫಲ ಪಡೆಯಿರಿ !| 
(ಈ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯ ಹಾದಿಗೊಂದು' ನಾಂದಿ ! 

9 ಸಮೃದ್ಧ ಜೀವನಕ್ಕೊಂದು ನೆಮ್ಮದಿ 1 

೦ ಉಪಯುಕ್ತ ಕೇವಣಿ! 


> 1 ರಷ್ಟು ಬಡ್ಡಿ ಜಾಸ್ತಿ ಇರುತ್ತೆ. 


26-10-1982 ರಿಂದ 


ಸರ್ಬನವಕೇಟ್‌ 


ಈ ಯೋಜನೆಯಲ್ಲಿ ರೂ. 100.00 ಅಥವಾ ಅದರ ನಿಷ್ಟ 1 
ವರ್ಷ ಅವಧಿಯಿಂದ 10 ವರ್ಷ ಅವಧಿಯವರೆಗೆ ಠೇವಣಿ ಇಡಬಹುದು. 
ನೀವಿಟ್ಟ ಹಣಕ್ಕೆ ಬಡ್ಡಿ ಕೊಡುತ್ತದೆ. 
ಗೊಳ್ಳುತ್ತ ದೆ. ಮತ್ತು ಈ' ಠೇವಣಿಗೆ ಇತರೆ ಎಲ್ಲಾ ಬ್ಯಾಂಕುಗಳಿಗಿಂತ ಶೇಕಡ 


ಶರವೇಗದಲ್ಲಿ ನಿಮ್ಮ ಹಣ ಅಧಿಕ 


ಈ ಕೆಳಗೆ ಕಾಣಿಸಿರುವಂತೆ ನಿಮ್ಮ ಹಣ ಮತ್ತು ಬದ್ದಿ ಸಹಿತ ಮರಳಿ ಪಡೆಯಿರಿ. 


ರೂ. `ರೂ. ರೂ. ಕೂ. 
ತಿಂಗಳು 100 00 1,000 00 8,000 00 10,009 09 
12 109 30 1,093 00 8.465 00 10,930 00 
೧4 121 80. 1,218 00 6,090 00 12,180 00 
36 138 31 1,384 10 6,920 50 13,841 00 
a9 .142 21 1,422 10 7,110 50 14,221 06 
48 154 25 1,542 59 : 7,712 50 15,425 00 
) 60 180 50 1,805 00 9,025 00 18,950 00 
. 63 185 91 1,859 10 9,295 50 18,591 00 
) 72 .20313 2,031 30 10,156 50 20,313 00 
p 84 228 60 2,286 66 11,430 60 22,860 00 
) 96 257 27 "2,572 70 12,863 50 25,727 00, 
\ 108 289 53 2,895 30 14,476 50 28,953 00 


325 85 


3,258 50 


16,292 50 


832,585 00 


120 
ಎ - ಸತುತ 
ಚ ಸ್ಸ ಲ ಟ್ಟು 


(42ನೇ ಪುಟದಿಂದ) 
ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಯತಿಗೆ ಗಟ್ಟ ದನಿ ಹೊಟ್ಟಿ ಕವಿ ರನೀಂದೃರೆ ` 


AA Le AML LSS 

ಎಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಭೀತಿಯ ಸೋಂಕು ಇಲ್ಲವೋ, ಎಲ್ಲಿ ಮಾನವ ತಲೆಯೆತ್ತಿ 
ನಡೆಯ ಬಲ್ಲಸೋ,. ಅಂತಹ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದ ಸ್ವರ್ಗ ನಮ್ಮ ನಾಡಿನಲ್ಲಿ ಉದಯವಾಗಲಿ 
ಎಂದು ಹಾಕೆ ಸಿದ ರವೀಂದ್ರ ತೆ ಬ್ಗ ಭಾರಶದ ಯಜುತ್ವ ವಸ್ಸು v4 
ವಾಗಿ ಜಿಳಗಿದ ಮಹಾನ್‌ ಆತ್ಮ. ಅವರ 125ನೇ ಜನ್ಮದಿನವನ್ನು ಇದೇ ಮೇ ಶಿಂಗಥ 
ಅ ರಂದು ದೇಶದಾದ್ಯಂತ ವೈಭವದಿಂದ ಆಚರಿಸಲಾಯಿತು. 


ಕಾ ಸವ ಷ್ಟು ತತ OO ತ್‌ೃ್ಹಾ 

ಸುಮಾರು ನೂರು ವರ್ಷ ಕಾಲ ಭಾರತದ ಜನಮನವನ್ನು ಸೆರೆ ಹಿಡಿದು, 
ಇರಕೀಯರ ಸಾಹಿಶೃಕ ಬದುಕನ್ನು ಹೊಸ ಎತ್ತರಕ್ಕೆ ಏರಿಸಿದ ಯುಗ ಕವಿ_ರವೀಂದ್ರ 
ೂಥ ಠಾಕೂರರು. ಭಾರತದ ರಾಷ್ಟ್ರಗೀತೆಯನ್ನು ಬರೆದ ಈ ಕವಿ ನಮ್ಮ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ 
|ವನೆಗಳಿಗೆ ಗಟ್ಟಿ ದನಿ ಕೊಟ್ಟವರ.. ರವೀಂದ್ರರು ಇನ್ನೂ ಹದಿನಾಲ್ಕನೆಯ, 
ಯಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿರುವಾ ಗಲೇ ಅವರ ಕೊಪ A ಪ್ರತಿಭೆಯಲ್ಲಿ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಚೇತನ ಪ್ರಳಟ 
$ಗಲು ತೊಡಗಿತ್ತು. ದೇಶದಲ್ಲಿ ಭೀಕರ ಬರಗಾಲ ಹಗ್‌ ಡುಕ್ತಿ ದ್ದಾ ಸ್‌ ದಿಲ್ಲಿ 
ಲ್ಲಿ ಲಾರ್ಡ್‌ ಲಿಟ್ಟ ನ್‌ ವೈಭವೋಪೇತ ದರ್ಬಾರು ನಡೆಸುತ್ತಿ ದ್ದ ಕಾಲ. ೫ ವಿನ 
ರ್ತಾಸವನ್ನು ಜ್‌ ಎಳೆಯ ರವೀಂದ್ರರ ಠಕ್ತ ಕುದಿಯುತ್ತಿತ್ತು. ತನ 
ಇವನೆಗಳನ್ನು ಕವಿಶೆಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಬರೆದು ಕಲ್ಕತ್ತಾದ ಹಿಂದೂ ಮೇಳದಲ್ಲಿ ಕಿಕ್ಕಿರಿದ 
ನಸಮೂಹದ ಮುಂದೆ ಅದನ್ನು ಹಾಡಿದರು. - 

1890ರ ದಶಕದಲ್ಲಿ ರವೀಂದ್ರರು 30ರ ಹರೆಯದಲ್ಲಿಕರುವಾಗ ಅವರ ರಾಷ್ಟ್ರ ಯ 
'ಚಾಕದಾರೆ ಸ್ಪ ಟಿಗೊಂಡಿತು. . Lote ಮತ್ತು ಮುಸ ಲ್ಮಾನರು ತೆ ಗಿ | 
anc: ಅಪೀ ಅಗತ್ಯ ಎಂಬುದಾಗಿ ಅವರು ಬರೆದರು. ಆಂಗ್ಲೇಯಕ ಅತಿ 
ಡ್ಡ ಭಯ ಎಂದರೆ ಹಿಂದೂ-ಮುಸ್ಲಿಂ ಮೈತ್ರಿ, ಎಂದೂ ಅವರು ಅಪ್ಪದು 
ಟ್ರ ರು. 

ಇದೇ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಕಲ್ಕತ್ತಾದಲ್ಲಿ ಸ್ವದೇಶಿ ಅಂಗಡಿಯೊಂದನ್ನು ಆರಂಭಿಸುವ 
ಸಾಹಸಕ್ಕೆ ಅವರು ಇಳಿದರು. ಸ್ಥಾ ನಲಂಬನೆಯೊಂದೇ ಭಾರತೀಯರ ವಿಮೋಚನೆಗೆ 
“oe ಬಲವಾಗಿ ನಂಬಿದ್ದ ರು. ಅವರ ವ್ಯಾಪಾರದ ಪ್ರಯೋಗ ಮಾತ್ರ 
ಪಾಶ ವ wr wy ಮ್ಮ ಟಿಳನದಲ್ಲಿ Pe 
ಕೊ ಹ ಘ್‌ ಹಯನು ಓತ | ತ ಟಿ ಹಸನ ವರ್ಸ ರಾಜ 
ಸಂದ್ರ ರು ಕಲ್ಪಶ್ತಾದ ಪುರಭವನದಲಿ Wk ಧ್‌ ತ 

ಳೆ ಲ್ಲ ನಡದ ದೊಡ್ಡ ಸಭೆಯೊಂದರಲ್ಲಿ ಈ ರಾಕ್ಷಃ 


ಯುಲ್ಫೈೆ, 1986 
1, 


ಕಾಯಿದೆಯ ವಿರುದ್ಧ ಗುಡುಗಿದರು. ಸುಮಾರು ಇದೇ ಹೊಕ್ಕಿಗೆ ರೋಕವತಾ 
ತಿಲಕರನ್ನು ಬಂಧಿಸಲಾಯಿತು. ರವೀಂದ್ರರು ತಿಲಕರ ಬಿಡುಗಡೆಯ ಸಲುವಾಗಿ ; 
ಸಂಗ್ರ ಹನತಾಡಲು ತೊಡಗಿದರು. ಕಲ್ಪ ದಲ್ಲಿ ಮಹಾಮಾರಿ ರೋಗ ಎರಗ್ಗಿ ಸ: 
ಕಾರು ಜನ ನರಳುತ್ತಿ ದ್ದ ಹೊತಿ ಕ್ರಿನಲ್ಲಿ ಕವೀಂದ್ರ ರು ಭಗಿನಿ ನಿವೇದಿತಾ ಅವರ. ಬಲ 
ಬಂಟಿನಾಗಿ ನಿಂತು ಪರಿಹಾರ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ಸಿರಎಕಿದರು: 

ಮುಂದೆ ಭಾರತದ ರಕ್ಷಣಾ ಕಾಯಿಡಿಯ ಅನ್ವಯ ಬಿ:ಓಷರ ದಬ್ಬಾಳಿಕೆ ವಿ 
ಸ ಗೆ ರವೀಂದ್ರರು ಸಿಡಿದೆದ್ದ ರು. ರಾಜಕೀ ಜು ಅನ್ಯಾಯದ ವಿರು ಲೇ೩ 

ನ್ನು ಬರೆದರು. ವು ಗಮನಾರ್ಹವಾ ದುದು "ಗಿಳಿಯ ತರಬೇತಿ? ಎಂ 
fe ಲೇಖನ. | 

ರೌಲಟ್‌ ಮಸೂದೆ ಮಂಜೂರಾ ದ, ಕರಾಳ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಗಾಂಧೀಜಿಯವ 
ಸತ್ಯಾಗ್ರಹ ಚಳವಳಿಯನ್ನು ಸಂಘಟಓಸುತ್ತಿ ದ್ದ ಕಾಲ. ಇಂತಹ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಪರಸಿ 
ಹದ ಮಾರಬಹುಡೆನ್ನು ವ ಭೀತಿ ರವೀಂದ್ರ ರನ್ನು ಕಾಡುತ್ತಿ ತ್ತು. ಹಾಗೆ ಯೋಟೆ? 
ತಿ ತ್ತಿರುವಾಗಲೇ ಜಾಲಿಯನ್‌ ವಾಲಾಬಾ ಗಿನಿ ಘೋರ `ಹತ್ಯಾಕಾ ?ಂಡ ನಡೆಯಿತ 
ಈ ನರಹತ್ಯೆ ಯ ಸುದ್ದಿ ಬಂಗಾಳವನ್ನು ತಲುಪಲು ಒಂದು ಕಿ0ಗಳ ಕಾಲ ಬೇಕಾಯಿಕ. 
ಕವೀಂದ್ರ ಸೈ ಸಂಜಾಬಿಗೆ pes ಆಶುರ. ಆದರೆ ಹೊರಡಲಾ ಗಲಿಲ್ಲ. ಪ್ರ 
ಟಾ ಸಭೆ ಕರೆಯಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದರು. ಆದೂ ನಿಷ್ಟ ಲವಾಯಿತ 
ಇಂತಹ ಹೊತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಲಾರ್ಡ್‌ Fe ಫರ್ಡ್‌ ಅವರಿಗೊಂದು ಪತ್ರ ಸರೆ ತವ: 
"ಸೆರ್‌? ಪದವಿಯನ್ನು ತೃ ಜಿಸಿದರು. 

ರಾಷ್ಟ್ರೀಯತೆಯ 8 ))ನೆಯನ್ನು ಶಾಂತಿನಿಕೇತನ ವಿದ್ಯಾ ಮಂದಿರದಲ್ಲಿ ಸಾಕಾ 
ಗೊಳಿಸಿದ ರವೀಂದ್ರರು, ವಿಶ್ವ ಮಾನವನ: ಗಿ ಬಾಳೆದ್ದು ಕ. ವೈಶಿಷ್ಟ ಗ್ರಾನ 
ಚಾರತವೇ ಸ್‌ು ಹಾ ಗಾಂಧೀಜಿಯವರು ನಂಡಿಸಾತೆ' ಕವೀಂದ್ರ! ರೂ 
ನಂಬಿಡ್ಡ ರು. . ಸಹಕಾರಿ ಪದ್ಧತಿ ಹಾಗೂ ಸಾಮೂಹಿಕ ವ್ರಯಶ್ನೆಗಳಲ್ಲೂ ಎಶಫೆ 
ಅಪಾರ ನಂಬಿಕೆ. ಶಾಂತಿ ನಿಕೇಶನದಲ್ಲಿಯೂ ಮಕ್ಕಳು ಸಂತೋನನಾಗಿಂಬೀಕ್ಷ 
ಸ ಸ್ಪ ತೆಂಪ್ರ ಇಗಿರಬೇಕು ಎಂದು ಅನರು ಬಯಸಿದ್ದ ರು. ಓದು ಬರಹ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಶಾಲಿ 
ಹೊಂದುವಾತಿರಬೇಕು ಎಂದೂ ಅಪರ ಬಯಕೆಯಾಗಿತ್ತು. ಇದೇ ಉಜ್ಪೇಶದಿಂದ 
ವಿಶ ಶ್ರ ಭಾರತಿ ವಿಶ್ವ ವಿದಾ ಲಯವನ್ನು ಅವರು ಸ್ಥಾಪಿಸಿದೆ: .. ಪೂರ್ವ ಮತ್ತು ಪಶ್ಚಿಮ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿಗಳ ನಡುವೆ ಜೀವಂತಿ ಸಂಬಂಧ ನೆಲೆಗೊಳಿಸುವುದು ಅವರ ಉದ್ದೆ (ಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಂದಾಗಿತ್ತು. ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಸಮ್ಯರ್ಕರೂಪವನ್ನು ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವುದು ಅವರ 
ಪರಮ ಭೈ ಯಾಗಿತ್ತು. 

ಕಾಯಕದಲ್ಲಿ ಕೈಲಾಸನಿದೆ ಎಂದು ಬಲವಾಗಿ ನಂಬಿದ್ದ ರವೀಂದ್ರರು  ಕೈತನ 
ಉಳುಮೆಯಲ್ಲಿ, ಕಲ್ಲಿನ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವಾತನ ದುಡಿವೆ: ಯಲ್ಲಿ ದೇವರನ್ನು ಕಾಣು? 
ಎಂದಿದ್ದಾರೆ... . (50ನೇ ಪುಟ ನೋಡಿ) 


ಗಾ ಕ ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ 


ಬ ಇ ದ 
14 ಕ ಸತ BUS ಅಸತ ಗತಂ 
EE 2 ತಂ ಮಾಲಿ ಬೀಜ 30: ತಬ TONG ಬಂ SERIE SNE ಡೇ TOES ANE ಡಿಸ ಶಾಚಾಗಾಳಳತಾಳಕರಾನು ಅಳ” 


ಫೆ. ಎನ್‌. ಸ್ಟಾವಿನಿ, ಎ; ಎ. ಬಿ. ಎಡ್‌. 
ಅಧ್ಯಾಪಕರು ಸರ್ಕಾರಿ ಬಾಲಕ ಪ್ರೌಢಶಾಲೆ, ಧಾವಣಗೆರೆ. 


| ಶೋಕ ಹಣ್ಣುಡುದರ ಹೆಗ್ಗುರುತು ಮುಪ್ಪು. ಬಾಲ್ಯ ಯೌವನದ ನಂತರದ - 
ಗೋಪಾನವೇ ಮುಪ್ಪು ಬದುಕಿನ ಕಟ್ಟಕಡೆಯ ಹಂತ. ನೋವು ನಲಿವುಗಳ: 
ಂಗಮದಲಿ ಮೀಯುತ್ತಿರುವಾಗಲೇ ಓಜೋಡಿ ಬರುವುದು ಮುಪ್ಪು. ಲಾಕಿಕ 
ಸ ವಹಾರದಲ್ಲಿ ಹಗಲು ರಾತ್ರಿಗಳನ್ನು ದಾಟುಕ್ತಿರುವಾಗಲೇ ಮುಪ್ಪು ಅಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳಲು 
ರುವುದು. ನಾವು ಮುಪ್ಪು ಬೇಡವೆಂದರೂ ಅದು ಬಿಡುವುದೇ? ಬಾಳ ನಾಟಕದ 
ಗೊನೆಯ ಭಾಗವೇ ಇಡು. 
ಶರೀರವು ಮುಷ್ಕಿನಿಂದ ಒಪ್ಪವಳಿಯದ ಮುನ್ನ, ಅನ್ಯರಿಗೆ ಹೆಂಗಾಗದ ಮುನ್ನ 
ಜಿಸಿ ಸಂಗಮದೇಷನನ್ನು ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ ಬಸವೇಶ್ವಕಕು. ಮುಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ ಉಪ್ಪು ತಿನ್ನು 
)ಿದನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮೂಡಿ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ, ಹುಲಿಯಂತೆ ವೆ.ರೆದವರು ಇಲಯಂತೆ 
ಧವಹರಿಸ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಮುಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ ಮಹದೇವನನ್ನು ಪೂಜಿಸುವವರೇ ಹೆಚ್ಚು. 
ರೆ ಮುಪ್ಪು: ತಲೆಯ ಕಪ್ಪ ಫ್ಸು ಆತಿ ಬೆಳ್ಳಿ ಯ ಬೆಟ್ಟ ದಂತಾಗುತ್ತದೆ.. ಕಪ್ಪು 
ೊದಲಿನ ಮಧ್ಯ ಅಲ್ಲೊಂದು ಇಲ್ಲೊಂದು BN ಕಂಡಕೆ ಷೆ en 
ನ್ನುತ್ತದೆ. ಮನ ನಡುಗುತ್ತ ಡೆ "ಕೆ ಕೂದಲನ್ನು ಕಿತ್ತರೆ ಒಂದಕ್ಕೆ ಹತ್ತಾಗಿ 


ರಿವರ್ತಿಕವಾಗುತ್ತವೆ. ಶಾರಣ್ಯ ಮುಗಿಯುತ್ತಿದೆ ಎಂಬುದರ ಸಂ ಲ್ಯ (ತ "ಕೆ 
ೂದಲು. 


ಸ್ಪ ಮಿಡುಕಾಟ: ಮುಪ್ಪು ಅವರಿಸಿದಂತೆಲ್ಲಾ ಸಾವಿನ ಚಿಂತೆ ಕಾ 

ಡೆ. ಕೂತರೂ ನಿಂತರೂ ಯನುನ ದರ್ಶನ. ಮಾಡಿದ ಪಾಪಗಳ ಸುರಳಿ ಕಣ್ಣು 
ಖಂ ಬಿಚೆ; ತ್ತದೆ. ಸನ್ನ ದುರಾಚಾರಗಳೇ ತನ್ನ ನೆರಳಾಗಿ ಹಿಂಬಾಲಿಸುತ್ತದೆ 
೫ ಕ್ಷಣಕ್ಕೂ ತಳಮಳ ಕಳವಳ ಅವರಿಸುತ್ತೆ. ಯಾರಿಗೂ ಹೇಳೋಣ ಬಾ ಇಡ 
ದು ಮನಸ್ಸು ಹೇಳಿದರೂ ಬಾಯಿ ಸುಮ ಒನಿರಬೇಕಲ್ಲ... ತಾವು ಮಾಡಿದ 
ನ್ಯಾಯ, ಅನಾಚಾರಗಳನ್ನು ಗುರುಗಳ ಸಿಕೆ, ಆತ್ಮೀಯರ ಮುಂಜೆ, ಸಾ 
ಳಮಳ ತಾಳಲಾರದಿ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ ದೇವರಲ್ಲಿ ಕ್ಷಮೆ ಬೇಡುತ್ತಾರೆ. ೀವನವ 
ನೆಯ ಘಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಪಾನ ಪುಣ್ಯ ಗಳ ಆರಿವಾ ಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಕಾಲ ಮೀರಿರು 
ಪ್ರೌ ಮಾಗಿ: ಮುಪ್ಪು ಉರಿವ ಬೇಸಿಗೆಯೂ ಅಲ್ಲಾ, ಸುರಿವ ಮಳೆಗಾ 
ವ್ರ ಅಲ್ಲಾ ಮುಪ್ಪು ಬಾ ಮಾಘ ಮಾಸದ ಚಳಿ ನೈನಡುಕ ಕೈನಡುಕ. 


ಲೈ, 1986 kh 


ಶರೀರದ ರಕ್ತ ಹೆಪ್ಪು ಗಟ್ಟುವ ಕಾಲ. ಮಾಗಿಯಲ್ಲಿ ಹಣ್ಣೆಲೆ ಉದುರುತ್ತವೆ. ಖುಃ 


ವಿನ ಅಂತ್ಯದ | ಕ ಅಂತಯೇ ಮುಪ್ಪಾದ ವ್ಯಕ್ತಿ ಮಾಗಿಯತ್ತ ಸಾಗು. 
ರುತ್ತಾನೆ. | | 


ಮುಸ್ಸಿಗುಸಿರೆಳೆದಾಟ : ತಾರುಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೃದಯದ ಬಡಿತದ wi | 
ಶ್ರೀಮಂತಿಕೆ ಮುಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ ಕನ್ನ ತನವನ್ನು ಕಳೆಬುಕೊಳ. ತ್ತದೆ. ಉಸಿರನ್ನು ಎ 


ಸೆಳೆದು ಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ಕೂತರೂ, ನಿಂಶರೂ, Eh ಆಯಾಸ. ನ 
ಪ್ರಯಾಸದ ಉಸಿರಾಟ ಪೂ; ್ರಿಕಂಭವಾಗುತ್ತಡೆ. } 


ಮುಪ್ಸೆ ನಣೆ ನಡೆ ಒಲ್ಲೆ : ಮುಪ್ಪು ಒಲ್ಲೆ ನೆಂದರೂ ಬಿಡದು, ಮುಂಜಿ ಹೋ 
ನನ್ನ ಸ ಬರಬೇಡ ಎಕೊ ಕೇಳದು. ವ್ಯಕ್ತಿ ಗೆ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ದಿನ ಮುಷ್ಪಿ 
- ಸ್ಪಾಗತ ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ ವ್ಯಕ್ತಿ ಮುಪು ಸ ಕಂಡು, ಅನು ಭವಿಸುತ್ತಾ ಪೆಚ್ಚಾಗ 
ತನಿಕೆ, ಹೂ ಸಿಗುತ್ತಾ ತೆ. ಕ್‌ು ಗಳಿಸಿದನ್ನು ಉಳಿಸಿದ್ದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೊ 
ಬೇಕಾದ ಕಾಲ “ನಹೆನಾಗುತಿ. ರುಪುಡನ್ನು ಕಂಡು ತತ್ತ ರಿಸುತಾ ೨ನೆ 


ಮೇವ ಸದ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಬೆಕೆ ಸೊಪ್ಪಿ ಗಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಉವ್ಸಿಗಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಇವ; 
ಸ್ಥಿತಿಗತಿ 3 ಶೆತ್ತ ಕ್‌ ವಿನಂತಾಗಿರುತ್ತ ದೆ ತನ್ನ ಅಧಿಕಾ ನ ಅಹಂಕಾರ ದೂರಾ: 
ಸಮಯ. ದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತ ಚೊಕ್ಕ ಬಂಗಾರವಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಈ ಬಂಗಾರ ಸವೆ! 
ನಾಣ್ಯ ದಂತೆ ಮೌಲ್ಯ ರಹಿತವಾಗಿರುತ್ತ. ಜಿ. ಮುಪಾ ಸೃಡೆವನಿಗೆ ಸತ್ಯದ ಅರಿವು ಧರ್ಮಃ 


ತವು ಈಗುಂಟಾಗುತ ವೃದ್ಧನಾರ ಭತಿಪ್ರತೆ ಎಂಬಂತೆ. 

ಮುಪ್ಪು ನಿತ್ಯ ಸತ್ಯ: Bo ನಂತರ ರಾತ್ರಿ ಬರುವುದು ಎಷ್ಟು ಸತ್ಯವೊ 
ಯೌವನದ ನಂತರ ಮುಪ್ಪು ಆವರಿಸುವುದು ಅಸ್ಟೇ ಸಕ್ಕ. ಈ ಅರಿವಿನಿಂದ ಮಾ: 
ವರ ಬದುಕು ಸಾಗಬೇಕು. ಭವಿಷ್ಯದ ಅರಿವು ಇದ್ದರೆ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ನಿರಂತರ ಬದುಕ 
ಶಾಶ್ವತ ಸುಖದಾಯಕವಾಗುತ್ತಣೆ. . ತಾಶ್ಸಾಲಿಕ ಸುಖ, ಸಂಕನ.. ಅಧಿ ಇರ, ಅಂ; 
» ಗೆ ವ್ಯಕ್ತಿ ತಾರುಣ್ಯದಲ್ಲಿ ವಶಣೂದರಿ ಭವಿಷ್ಯದ ಬಾಳುಗೋಳಾಗುತ್ತದೆ, ಶೂನ 
ವಾಗುತ್ತದೆ ಜೇವನದಲ್ಲಿ ಅಮೃತಫಲ ದೊರೆಯ ಬೇಕಾದರೆ ತನ್ನನ್ನು ಹರರಂ; 
ತಿಳಿಯುತ್ತಾ, ಪರೋನಕಾರಿಯತಾಗಿ ಬಾಳುವುದೊಂದೇ ದಾರಿ. & 

(ಬಿ. ಎಂ ಶ್ರೀಯವರೆ ಮುಪ್ಪು ಯೌನನ ಕವಿತೆಯ ಆಧಾರ) 


ಳವಿ ರವೀಂದ್ರರು (18ನೇ ಪುಟದಿಂದ 

ಎಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಭೀತಿಯ ಸೋಂಕು ಇಲ್ಲವೋ, ಎಲ್ಲಿ ಮಾನನ ತಲೆಯೆತ್ತಿ ನಃ 
ಯಲು ಬನ, ಆಂತಹ ಸಾ ಸೃತೆಂತ್ರ್ಯ ದ ಸ್ವರ್ಗ ನಮ್ಮ ನಾಡಿನಲ್ಲಿ ಉದಯ:ವಾಗೇ 
ಎಂದು ಹಾರ್ಬೆಸಿದ ರವೀಂದ್ರರು ಭಾರತದ ಖು ಜುಶ್ಪವನ್ನು ಪ್ರತಿಭೆಯನ್ನು ಚೆರಂತ। 
ಮುಗಿ ಬೆಳಗಿದ ಮಹಾನ್‌ ಅತ್ಮ. (ಪಿಐಬಿ) | [9 
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